
令和６年４月15日の給食

大根のフレンチサラダ
☺ 八王子産にんじん、きゅうり使用

里山フルーツソースヨーグルト
☺ 八王子産山ぶどう果汁、ブルーベリー使用

牛乳

ポークカレー
☺ 八王子産にんじん使用

恩方のブルーベリー＋ 高月町の山ぶどう

里山フルーツソース

昨年夏に収穫された高月町産の山ぶどう果汁と

恩方産のブルーベリー！冷凍保管していただいた

ので、4月にも里山フルーツソースが登場です！
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「山ぶどうは、他のぶどうに比べて栄養価

が高いと言われています。農薬を使わずに

育てることができる山ぶどうを、放作地と

なってしまった畑を再生させるために植え

て、農地を未来につなぎたいと思っていま

す。自然の恩恵をたくさん受けて育った

山ぶどうを味わって食べてもらえるととて

もうれしく思います。」

✨ 山ぶどう農家さん

からのメッセージ ✨

山ぶどう果汁完成！


