
食品名 原材料 使用期間

ミルクパン 小麦粉　加糖練乳　ショートニング　砂糖　イースト　脱脂粉乳　食塩　イーストフード 1年

食パン・コッペパン 小麦粉　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

桑の葉パン 小麦粉　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード　桑の葉粉

米粉パン 米粉ミックス粉（小麦由来の植物性タンパク配合）　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

ソフトフランスパン 小麦粉　有塩バター　ショートニング　脱脂粉乳　イースト　砂糖　食塩　モルト　イーストフード

中華麺 小麦粉　食塩　かん水

ちくわ 魚肉　でんぷん　食塩　ブドウ糖　砂糖　米発酵調味料　醸造酢　 1学期

さつま揚げ 魚肉　でんぷん　砂糖　食塩　ブドウ糖　菜種油　

かまぼこ 魚肉　加工でんぷん（タピオカ）　でんぷん　砂糖　発酵調味料　食塩　みりん　還元水飴　菜種油

揚げボール 魚肉　でんぷん　砂糖　みりん　食塩　ブドウ糖　菜種油

笹かまぼこ 魚肉　でんぷん　清酒　食塩　砂糖　醗酵調味料　キシロース

型抜きかまぼこ
（ちらしかまぼこ）

魚肉　加工でんぷん（タピオカ）　でんぷん　砂糖　発酵調味料　食塩　（トマト色素　うらごし南瓜）

なると 魚肉　でんぷん　砂糖　食塩　発酵調味料　着色料（トマト色素）

ベーコン 豚肉　砂糖　食塩　デキストリン　酵母エキス

ハム 豚肉　食塩　砂糖　還元麦芽水飴　デキストリン　トランスグルタミナーゼ

ウィンナー 豚肉　食塩　砂糖　でんぷん　還元麦芽水飴　デキストリン　トンランスグルタミナーゼ　香辛料（白こしょう・カルワイ・マスタード）

こんにゃく こんにゃく粉　海藻粉末　水酸化カルシウム

しらたき こんにゃく粉　水酸化カルシウム

スパゲティ／マカロニ
ペンネ・アルファベット・フジリ デュラム小麦 1学期

パン粉 小麦粉　上白糖　植物性油脂　パン酵母　食塩

ビーフン 米

マヨネーズ 食用植物油脂　醸造酢　卵黄　食塩　砂糖　香辛料　（一部に大豆・りんご含む）

みそ 大豆　米　食塩　酵母　種麹菌　酒精

春雨 甘藷でんぷん　馬鈴薯でんぷん

ツナ きはだまぐろ　米油　食塩　

削り節 いわし　さば

くし形ポテト 馬鈴薯　植物油脂　シリコーン樹脂製剤　ブドウ糖

フレンチポテト 馬鈴薯　パーム油　シリコーン樹脂製剤　リン酸塩（Na）製剤　L-アスコルビン酸　ブドウ糖

さつまフレンチ さつま芋

クリームコーン とうもろこし

ホールトマト トマト　トマトジュース　食塩　クエン酸

カットトマト トマト　トマトジュース

トマトピューレ トマト　クエン酸

たけのこ缶 たけのこ　クエン酸

ゆかり粉 塩蔵赤しそ（赤しそ・食塩・梅酢）　砂糖　食塩　酵母エキス　酸味料

みかん缶 みかん　砂糖　クエン酸　ヘスペリジナーゼ

パイン缶 パインアップル　砂糖　

黄桃缶 黄桃　砂糖　クエン酸　ビタミンC　

フルーツミックス缶 黄桃　白桃　りんご　みかん　砂糖　クエン酸

くずきり 馬鈴薯でんぷん　本葛粉

調理用オレンジジュース 温州みかん濃縮果汁　オレンジエッセンス　オレンジオイル　（一部に大豆含む）

りんご缶 りんご　砂糖　クエン酸　ビタミンC

しょうゆ 大豆　小麦　食塩

カレー粉 ターメリック　コリアンダー　クミン　フェヌグリーク　フェンネル　カルダモン　チリペッパー　ブラックペッパー　その他香辛料

ケチャップ トマト　糖類（砂糖・ブドウ糖果糖液糖・ブドウ糖）　醸造酢　食塩　玉ねぎ　香辛料　クエン酸

七味唐辛子 赤唐辛子　ちんぴ　白ごま　青のり　山椒　ゆず　青しそ
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豆板醤 唐辛子　そら豆　食塩　米こうじ　乾燥唐辛子　酒精　酸化防止剤（ビタミンC) 1学期

ベーキングパウダー
炭酸水素ナトリウム　グルコノデルタラクトン　酸性ピロリン酸ナトリウム　第一リン酸カルシウム　ｄ-酒石酸水素カリウム
ステアリン酸カルシウム　コーンスターチ

チリパウダー 唐辛子　食塩　クミン　オレガノ　ガーリック　コーンパウダー

からし粉 からし　ウコン

いちごジャム 砂糖　水飴　いちご　ゲル化剤（ペクチン）　酸味料

ウスターソース 野菜・果物（トマト・玉ねぎ・セロリ・人参・にんにく・みかん）　醸造酢　砂糖　食塩　香辛料　

中濃ソース 野菜・果物（トマト・りんご・みかん・玉ねぎ・人参・セロリ・にんにく）　醸造酢　砂糖　食塩　香辛料　

白菜キムチ 白菜　大根　人参　にら　ねぎ　昆布　唐辛子　食塩　にんにく　砂糖　生姜　もち粉　食酢　醸造酢　酒精　酵母エキス

ワンタン皮 小麦粉　麺用乳化油脂　食塩　大豆粉　エタノール製剤　かんすい

カリカリ梅 梅　食塩　しそ液　酸味料

梅干し 梅　食塩　醸造酢　還元水飴　たんぱく加水分解物　調味料（アミノ酸等）　酸味料　香料　（一部に小麦含む）

コーンスターチ とうもろこし澱粉　酸化防止剤（無水亜硫酸）

ヨーグルト 生乳

レモン果汁 レモン

菜飯の素 塩蔵青菜（大根葉・京菜・広島菜）　砂糖　食塩　酵母エキス　鰹削り節粉末

わかめごはんの素 塩蔵わかめ　砂糖　食塩　酵母エキス

チンタンスープ 鶏骨　酵母エキス　デキストリン

タバスコ 食酢　唐辛子　食塩

調理用りんごジュース りんご　酸化防止剤（ビタミンC)

テンメンジャン みそ　砂糖　しょうゆ　植物油脂　（一部に小麦・大豆・ごま含む）

西京みそ 米　大豆　食塩　水飴　酒精

マスタード
醸造酢　からし　植物油脂　食塩　ブドウ発酵調味料　ソテーオニオン　ポークエキスパウダー　香辛料　にんにく
調味料（アミノ酸等）　香辛料抽出物　（一部に小麦・大豆・豚肉・りんご含む）

黒砂糖 粗糖　糖蜜　黒糖

もずく もずく

冷凍白玉 うるち米　もち米　加工でん粉

そうめん 小麦粉　食塩

冷凍豆腐 豆乳　加工でんぷん（とうもろこし・もち米）　凝固剤製剤　

冷凍絹厚揚げ 豆乳　植物油　加工でんぷん（タピオカ）　凝固剤製剤　酸素製剤

冷凍油揚げ 大豆　植物油　豆腐用凝固剤（塩化カルシウム）　消泡剤

マッシュルーム水煮 マッシュルーム　　食塩　ビタミンC　クエン酸

れんこん水煮 れんこん　PH調整剤　酸化防止剤（ビタミンC）

かつおだし 風味原料（かつお節粉末・かつお節エキス粉末・かつおエキス粉末・昆布粉末）　でんぷん分解物　酵母エキス粉末　麦芽糖

こんぶだし 風味原料（昆布エキス粉末・昆布粉末）　でんぷん分解物　砂糖　酵母エキス粉末　でんぷん　米油

鶏だし 鶏肉粉末　でんぷん分解物　砂糖　酵母エキス　昆布エキス　でんぷん

中華だし
たん白加水分解物　ブドウ糖　デキストリン　でんぷん　食塩　チキンエキス粉末　麦芽エキス粉末　野菜粉末　椎茸粉末　香辛料
酵母エキス　魚介粉末　植物油脂　昆布粉末　（一部に大豆・鶏肉含む）

オイスターソース 砂糖　かきエキス　食塩　酵母エキス　香辛料　酵母エキスパウダー　増粘剤（加工でんぷん）　酒精（アルコール）

ラー油 食用大豆油　乾燥唐辛子　ねぎ　生姜　桂皮　八角

白玉麩 小麦粉　小麦たんぱく
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