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Reduce
あったかホール（北野余熱利用

センター）一階にあるリサイクル

工房でのひとコマ。牛乳パック

を利用した紙すき体験を通して

自然に環境意識が身につきます。

3Rは難しいことではありません。

次のページで、身近なことから

できる3Rを紹介します。�

毎
日
を
「
3
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」
で�
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ル�

地 球 の 環 境 と 資 源 を 大 切 に � Vol.26
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　3Ｒ（スリーアール）の中でも一番大切なことはリデュース、ごみになるものは買わな
い、持ち込まないことです。これはちょっとした心がけで実践できるものばかり。普段
の生活をもう少しだけ見直し、まずはできることから実践してみましょう。たとえば…�

・買い物袋を持ち、レジ袋は断る（マイバッグ持参）�

・量り売りの商品やお店を利用する（エコショップの利用）�

・買う前に本当に必要なものかどうか良く考える�

・使い捨てをやめ、長く使えるもの、修理可能なものを買う�

①．ごみになるものを減らそう�

　昨年7月の広報特集号で募集したマイバッグモニター。1202名の応募をいただき、
756名からアンケートの回答をいただきました。アンケート結果より、それまでマイ
バッグを使用していなかった方も、モニターをきっかけにバッグを使い始め、ごみ減量
の意識が高まりその後も使い続けたいという方が多くいることが分かりました。�

　さらに多くの方にマイバッグを使っていただくためのきっかけとして、市ではマ
イバッグを作成しました。このバッグを使い、ごみ減量をめざしていただける方を
募集します。ご希望の方は下記申し込み場所へ直接お越しください。配布するバッ
グを使っていただき、アンケートにお答えいただきます。�

〔アンケート集計結果抜粋〕�

アンケートの集計結果は市のホームページでお知らせしています。�

◎募集人数　　1500名（先着順）�
◎種　　類　　「レジかごタイプ」縦37×横45×マチ21（cm）または、「巾着タイプ」�
　　　　　　　縦42×横46×マチ18（cm）�
◎申し込み�

◎お問い合わせ　　ごみ減量対策課（☎620・7256　FAX626・4506）�

あなたも「マイバッグ」を使ってみましょう�

　いらなくなったものをごみとして捨ててしまう
前にリユース、何かに使えないか考えてみましょう。
自分では必要なくなったものでも、誰かが必要と
しています。たとえば…�

・壊れてもすぐ捨てずに修理して使い続ける�

・使い終わった封筒を整理袋として活用する�

・使わなくなった服やおもちゃなどを友人に譲ったり、

フリーマーケットに出品し再利用してもらう�

「あったかホールＤａｙ」を開催します�

・日時 2月4日（日） ・時間　10時～15時�

・場所 あったかホール（北野余熱利用センター）�

当日はフリーマーケットや中古自転車販売、コン

サートが行われます。ぜひお立ち寄りください。

詳しくはあったかホールまで（☎656・4126）�

※雨の場合フリーマーケットは中止�

▲あったかホールでのフリーマーケットの様子�

▲このマークのあるお店で回収しています�

②．「もったいない」くり返し使おう�
　リデュ－ス、リユースを徹底しそれでも出てしまったごみは、決
められたとおり分別し、リサイクルしましょう。ごみと資源物をき
ちんと分けるとごみを減らすことができます。�
　家庭から出るごみを「ごみ」にしてしまうか、再び「資源」とし
て活かせるか、みなさんの行動が大切です。たとえば…�

・毎日の生活の中で、ごみと資源物をしっかり分ける�

・町会や自治会で資源物の集団回収を行う�

・紙類はしっかり分けてそれぞれの回収日に出す�

・ペットボトルはキャップを必ず外す�

③．ルールを守ってしっかり分別をしよう�

こんなリサイクルも始まっています�

　八王子市、多摩市及び町田市で運営している多摩ニュータウ
ン環境組合のエコにこセンターにおいて、家庭で不用になった
陶磁器製食器を回収しています。�
◎回収場所　エコにこセンター（多摩ニュータウン環境組合

リサイクルセンター）多摩市唐木田2－1－1�
※月曜日・年末年始休館�

◎回収方法　開館時間（10時から17時まで）にエコにこセ
ンターへ直接お持込ください。その場で検品し、
リサイクルできるものは回収いたします。なお、

その際アンケートにご協力ください。�
◎回収対象　家庭で使用し、不用になった陶磁器製の食器

のみ。�
※回収できないもの　土鍋などの素焼き食器  ガラス、プラス
　　　　　　　　　　チック、金属、木製の食器�
　　　　　　　　　　網やプラスチックが付いているもの（た
　　　　　　　　　　だしそれらを外せば可）�
詳しくはエコにこセンター（☎042・374・6210）までお問い
合わせください。�

エコにこセンターで食器もリサイクル�

ケータイもリサイクル�

大切なのは『ごみにしない』気持ちと行動�

　使わなくなった携帯電話もリサイクルできると知っていましたか。�
　今や携帯電話の出荷台数は年間およそ5000万台。しかし、携帯
電話を買い換える際、リサイクルに出す人は3人に1人です。携帯
電話・ＰＨＳ端末には金や銀、リチウム、チタンなどの金属が含ま
れており、貴重な資源としてリサイクルすることができます。�
　使わなくなった携帯電話・
ＰＨＳ端末を最寄りの販売店
にお持ち込みいただけば、ブ
ランド・メーカー問わず無料
で回収しています。不用にな
った携帯電話・ＰＨＳ端末は
不燃ごみとして捨てず、ぜひ
リサイクルしましょう。�

場　　所�
市役所3階ごみ減量対策課�
戸吹清掃事業所（戸吹町1916）�
館清掃事業所（館町2700）�
南大沢清掃事業所（南大沢三丁目20）�

あったかホール〔北野余熱利用センター〕2階�
　エコひろば（北野町596－3）�
�
浅川事務所（高尾町1652－1）�
元八王子事務所（大楽寺町419－1）�
南大沢事務所（南大沢二丁目27フレスコ南大沢1階）�

日　　時�

2月1日から28日まで�
　8時30分～17時15分�
　
（土日祝日を除く）�
�
2月1日から28日まで�
　10時～18時�
　（休館日5、13、19、26日）�

2月5日から9日まで�
　9時～16時�

〔問〕今回モニターに応募する前、
マイバッグを持参していましたか。�

〔問〕買い物の時にどのくらいの
頻度でマイバッグを使用しましたか。�

〔問〕今後もマイバッグを使いたい
と思いますか。�

持参していた�
35.7%

無回答�

時々持参�
していた　36.5%

持参していない�
26.5%

毎回�
31.4%

ほぼ毎回�
36.6%

半分位�
19.7%

たまに�
9.7%

その他� 無回答�

使い続けたい�
91.8%

あまり使い�
続けたくない�
3.4%

無回答�
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指定収集袋取扱店一覧　（町名は50音順）�

町　名� 店　舗　名� 町　名� 店　舗　名�

ハート・リサイクル�

リサイクルタウン八王子Vol.26
企画・編集：環境部ごみ減量対策課　〒192‐8501八王子市元本郷町三丁目24番1号　�
☎620・7256　FAX626・4506　ごみ減量対策課ホームページアドレス�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.city.hachioji.tokyo.jp/gomi/index.html

発行：八王子市　発行日：平成19年2月1日�

古紙配合率100％再生紙を使用しています

100

取り扱いをはじめました�

大塚484－1�

川口町1585－1�

子安町2－5－16�

南大沢2－25

セブンイレブン帝京大前店�

ドラッグストアーバイゴー八王子川口店�

ミニストップ八王子子安町店�

サンドラッグ南大沢店�

取り扱いをやめました�

美山町1749－4 川久保食料品店�

粗大ごみ収集のご予約はお早めに�

　年度末になると、引っ越しに伴う粗大ごみの収集

予約が多くなります。収集をご希望の方は、予めお

住まいの地域の清掃事業所へお申し込みください。�

持ち込む際の注意�

　八王子市にお住まいの方であれば家庭ごみを

市の清掃工場や不燃物処理センターに直接持ち

込むこともできます。持ち込みの場合は重さで

料金を計算するため、家庭ごみを青や黄色の指

定収集袋に入れないでください。�
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�

使用済み注射針は適正に処理を�

　家庭内医療が普及するにつれ、家庭で

の注射器使用が増えています。そのため

使用済みの注射針が一般の家庭ごみや資

源物の中に混ざって出され、ごみ・資源物

の収集作業員や処理施設作業員の針刺

事故が発生しています。自宅で使用した

注射針は次のように適正な処理をお願い

します。なお、本市では平成１５年から回

収事業が始まり、現在１３５保険薬局で取り

扱っております。�

病院や診療所など医療機関から交付

されたもの…交付された医療機関へ。�

保険薬局から交付されたもの…交付

された薬局へ。回収している保険薬

局は共通のステッカーが貼ってあり

ますのでご確認を。�

問い合わせは八王子薬剤師会�

　（☎666・0931、ＦＡＸ669・0004）へ�

▼
▼

＜お申し込み先＞�

・浅川（南浅川）より北側にお住まいの方�
　戸吹清掃事業所（☎691・2891）�

・浅川（南浅川）より南側にお住まいの方�
　館清掃事業所 （☎665・2531）�

・市内多摩ニュータウン地域にお住まいの方�
　南大沢清掃事業所（☎674・0551）�

▲エコセメント事業のシンボルマーク「エコタロー」�


