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,Que debe hacer, cuando se produce un terremoto?

RMWERE ! EOLEHE K-

En el interior de las construcciones:

ERIZW =5

La Casa FJE

Reftgiese bajo un escritorio o una mesa. Si no haya tiempo suficiente, proteja su

cabeza con una bolsa o una almohada.
TR DO TR, BEFVELE) R DBRTNIT, ESEARH CHARELE
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Sea rapido en apagar cualquier tipo de fuego como gas,

estufa, etc.

WD HARAN—T DOk EZHLELED,

Abra la puerta para asegurar la salida.

N7 2P0 s 0 2R LELED,

Tenga cuidado con los muebles que se muevan vy

caigan.

ZEOBBE CHEMEICERTRLELL),

Evite las heridas por caida de pedazos de vidrio y

otros escombros.

HIADER RETTFRELRWEIEELELLD,

Vamos a obtener las informaciones correctas por la

radio, la television, la emision de prevencion de

desastres, etc.

TUFRTVEERII K BRI THEREEDELLD,

El Edificio EJVDH

Proteja su cabeza con una bolsa, etc. y rapidamente
refigiese bajo un escritorio méas cercano.

Ny TR ETHEZR#EL, B WVWTH O T REIZEK T EL
X9,

Tenga cuidado con los estantes de libros y los

armarios que se muevan y caigan.



Koy h—OB &) B ICEBLELLD,

No utilice el ascensor. Salga por la escalera.

TR EDT BRI HELELLS,

Cuando se para el ascensor, utilice el teléfono de emergencia para socorro.
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LLa Escuela &

En la clase, siga las instrucciones dadas por
los maestros, refugiese bajo un escritorio
para la seguridad.
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HORRZEINVELLD,

En el paso de la escuela, preste attencion a las caidas separandose de las ventanas.

B oW en, BbEEN . % THIZIEELELLD,

En el patio de recreo, separandose del edificio de la escuela o bloques de muros, sigan

las instrucciones dadas por maestros.
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Almacenes y Supermercados T /3—h+« XA — % —

Proteja su cabeza con una bolsa y evite los articulos de escaparate que caigan.

Ny 7 ETHAEREL BT Wa— 7 —ARENLRENEL XD,

Refugiese bajo del escritorio o al muro o
a la columna cercana.
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No se precipite hacia la salida. Sigan las

instrucciones dadas por los empleados en

cargo.
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Al aire libre: B4 IZUVEEDL

En la calle &

Proteja su cabeza con una bolsa o una cartera de pedazos de

vidrio, placas, tejas, etc. que caigan. Refagiese hacia el
edificio o el aire libre cercano.
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No se acerque a los alambres eléctricos caidos o pénduras.

FENTRLEBRIITE SNV EICLEL X,

No se pare cerca de la construccion de madera con
frontera amplia, distribuidor automatico, muro de
bloque y pared de edificio.

Bl ADEWAREOEDSLABIREK., 7yt oz
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Tenga cuidado con pedazos de vidrio de las ventanas

y las tejas que caigan, y refugiese en un lugar

seguro méas cercano como parque o patio de recreo.
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En su coche H&ZE#z

Cuando siente los primeros movimientos del

terremoto, maneje su coche a velocidad lenta,

estacionese al lado izquierdo de la via y deje

su lleve en ignicion.
HMELERLUEZS, R LA —FRE2E L, BB O
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No deje su coche hasta que reduzca un temblor

y escuche la radio para recibir las informaciones correctas.
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Cuando deja su coche, cierre sus ventanillas y puertas sin falta y deje su llave en
ignicion.

HAMNLLEZIL TEREHO . FT7uy 728 F— 320 EEICLELLD,

No utilice un coche para refugiarse.
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En el tren o el ferrocarril subterraneo BHEHLH T ODHENRN

Es possible que el tren pare de repente, en tal caso agarre fuertemente las correas o

los pasamanos.

BEETAIILEERHDIDT, DVELTTVIZL o0 O0EVELEY,

Cuando el tren para, no se escape por la
ventana, ni abra la puerta de emergencia.
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Conduzcase con calma siguiendo las
instrucciones dadas por el cobrador.

BB ORI -T. mEICATHLELLD,

Al centro de subterraneo Hi F £

Proteja su cabeza con una bolsa, etc. y refugiese

al lado de pared o de gran pilar.
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No tenga panico, aunque la interrupcioén eléctrica

ocurra y espere con calma hasta que vuelva la

iluminacion de emergencia.
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No se precipite hacia salida y siga las instrucciones dadas por los empleados en cargo.
Generalmente el subterraneo es méas seguro que la tierra. (Hay una salida cada 60
metros.)
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Cerca de las escarpas o las laderas
de montafias DIFDFIX

Evacuaciéon inmediata es requerida hacia

el lugar seguro en las escarpas o las
laderas de mantafias donde haya posibles
deslizamientos.
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Los locales de refugio en Hachioji="=*
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Para refugiarse temporalmente en caso de emergencia de desastre, los locales
de refugio sefialados por la municipalidad de Hachioji son todos los patios de
recreo de las primarias, secundarias municipales y los colegios o escuelas
superiores metropolitanos de Tokio.

En caso de un incendio de gran escala, 9 locales siguientes son sefialadas como

Areas de Evacuacion:
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JE I REEE ST Nueve Areas de Evacuaciéon en Hachioji

B H K % W K (Shuto Daigaku Tokyo)
Universidad de Tokio Mertopolitano

1-1 Minami—-Osawa, Hachioji—shi

gt K % (Chuo Daigaku)
Universidad de Chuo

742-1 Higashinakano, Hachioji—shi

WA R K % (Tokyo Yakka Daigaku)

Tokio Universidad de pharmacia

1432-1 Horinouchi, Hachioji—shi

W LHF K5 (Tokyo Koka Daigaku)
Tokio Universidad de Technologia

1404 Katakura, Hachioji—shi

e ) )1 ¥ (Asakawa Kasenjiki)
Lugar de evacuacion fluvial de Rio Asa

In the vicinity of Naganuma Bridge and
Kami Ichibukata Public Primary school

‘s L & A E (Fujimori Koen)
Fujimori Parque

2 Dai-machi 2 Chome, Hachioji—shi

% 2~ [ (Ryonan Koen)
Ryonan Parque

Nagabusa—-machi and Higashi Asakawa
—machi, Hachioji—shi

JNE N B (Komiya Koen)
Komiya Parque

Oya—-machi and Akatsuki—cho 2 Chome,
Hachioji—shi

/NN = IV O = iy N
(Shimizu Koen & Kogakuin Daigaku)
Shimizu Parque y Uninersidad de Kogakuin

Inume—-machi and Narahara—-machi,
Hachioji—shi

Igualmente para guardar los residentes temporalmente que no puedan vivir en

sus casas, los locales de refugio sefialados por Hachioji son todas escuelas

primarias, secundarias,
ciudadano.
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superiores metropolitanos de Tokio y cada centro
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rar un kit de emergenciai
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Articulos de primera necesida — &K E H &

Cuando ocurra un desastre,

siguientes.

los articulos que se debe llevar son los

BEHE R ICETRAICHEDBH TLO

Pan deshidratado y galletas,
Lamen (fideo)instantaneo, Agua potable,
Palillo disponibles,
Abridor de latas,
7T A= HmEE A AL T — A OB K
AL = >y 7 E Y %

Plato de papel,
Y Cuchillo,

*HEER
First aid kit
BT
TEE

Radio portatil vy
baterias de recambio

7 YA LT EM

+EOith
Others

* IR
Emargency rations

FRRS
BlAtaE

Conservas,
Copay

Navaja

Sacacorchos

FTA T, mEL, B

Venda
Calmante,

Tafetan inglés., Gasa. Venda,
triangular, Desinfectante
Medicina de resfriado,
Antifebrina, Remedio gastrointestinal y
otoros Remedios Caseros

FAE>Z2 5, A—E., @a#. =AM, HEX.
SEE A, R MREGK . BB E . T oM i 3

*HEm

Valuables

SARCRERAT Ems 5
Flashlight \
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Dinero en efectivo,

Libretas de banco,

Impresion de sellos,
Pasaportes, Tarjetas
de registro,

Certificados y Carnet

Linterna y baterias de

recambio

W AT & Tl 0 i
del seguro de salud
Blae, @ik, HI#E., X
A— bt E AN BEGE,
AIE M . A B IR R GE
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Ropa interior, Chaqueton, Calcetines, Guantes,

Toallas,
Encendedor,

Papel higiénico, Casco,
Sabana de vinilo,

Articulos sanitarios y Pafiales

Pafiuelos,
Fosforos, Capa
de lluvia,
desechables
TEHE. EE.MT. TNV IF, EFNV, T4y Ta
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M, WE, ZBAMS, BT
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Articulos secundarios R EFH 5

Después de un gran desastre, es necesario guardar los alimentos, agua potable,

etc. para que se pueda sobrevivir por pocos dias. (al menos tres dias)

KEHMBECOKAM (RIESAH) ABRT LD,

 Bim
Food /& /A&

Galletas, Consevas,
lamen (fideos)instan
taneo, Arroz vy
alimentos de
retorta, Dulces

7Ty = HE. AV
AHE L NT— A LB
IR ZTH B, BET

£ D
Others B .~ ?|El

Agua A
Fuel M43 /&2

portatil

Holnillo con caseta de
gas, Combustibles

+rik s6lidos, Caseta de gas
Water Tt R4~ 8 de recambio
3 litros por persona B Ekarnwa | EHERE.
por dia Tl H AR X
181 A3V v b
Z H &7

Agua (para bafio, lavado, etc.), Frazadas,
Bolsas de dormir, Articulos de batio,
Cacerola, Tetera, Bolsas plasticas, Sabana
de vinilo, Baldes de agua, Perio6dicos,
Pafiales desechables, etc.

EFERAK, BA. BE, EAHE, R, XA,
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Nimero de Teléfono de Emergencia BRA2GEKIE

HE S
Localidad

PAEH i B 5
Domicilio Teléfono Llamadas de
emergencia

N F F W %  FF|24-1 Motohongo—cho

Municipalidad de Hachioji

0426-26-3111 —
3 Chome, Hachigji—shi

28/ T NE T+ E

Depart. De Policia Metropolitana 0426-45-0110

7 E 4-13 Motoyokoyama—cho
2 Chome, Hachioji—shi

Estacién de Policia de Hachioji
) 110

% 0T R R %

Depart .de Policia Metropolitana de . C e 0426-65-0110

Takao

7 £ 23-34 Higashi Asakawa

—machi, Hachioji—shi

R HEBF)\EF HB5E | 1-4 Oyoko—cho,

Depart. de Bomberos de
Tokio—Hachioji

0426-25-0119 119
Hachioji—shi

Fraces Utiles Japoneses en caso de Desastre

~

REICBEHT D BAGE

te

- 72915 | =iAyuda,
KaJI a
U7 ! = iFuego!

m
T2 2 ’Clz\ o stoy herido. BN 2 WE9, = Hay heridos.
Kyu_kyu)shao yonde kud\‘asal

TWwIEWwILE LAT <ZZW! = i Llame a una ambulancia por favor !
sho_ g,shao yonde kud“asa

Lxo2iE5L»% XAT <7ZZW!= i Llame a los bomberos por favor !
supeingowo hanaseru hito wa i senka

ﬂinan—baas_ho . . |nan_Jo . B oiﬂg .
« BERESIET = Area de Evacuacion AT = Lugar de Refugio . J%[‘;n = Hospital
Toir Mizu Shokuryo Kusur i

. l\/flﬁ = Bafio

i i
por favor! S PN ;b\ ! = iCuidado! - IZ

AT \mﬂai » = ¢ Hay alguna persona que hable espafiol ?

a dq@desuka .
ZTTh, = 6 Donde ests ?
a arimasenka . .
) AW, = i Tiene usted ?

k sai
% <7 &V, = ¢ Haga/Me puede/etc., por favor ?

Abuna

su

ma
‘i?‘ ! = i Aluguien est4 derrumbado !

kega—nin %a imasu

= Agua - ® ¥ = Comida - ¥ = Medicina 7




