
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
大学卒業後、美容業界で顧客カウ

ンセリングとセールス＆マーケティン

グを担当。その後、結婚、出産を経て

社労士事務所を開設。 

企業へのワークライフバランスの導

入、個人のお客様の年金・労働相談

などにも注力している。また、自らも 

仕事と家庭の両立を実践中！ 

 
   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

対 象： 産休・育休の取得を考えている方や興味のある方 

（パパの参加 大歓迎！） 

定 員： ５０名 （申込み多数の場合、抽選） 

費 用： 無料 

託 児： １歳から未就学のお子さんをお預かりします。 

      （定員１５名・抽選） 

主催・お問合せ先：八王子市男女共同参画センター （電話 ０４２-６４８-２２３０） 

講 師：櫻井 三樹子さん 
（社会保険労務士） 

毎年６月２３日～２９日は男女共同参画週間です。 
今年のキャッチフレーズは 

「話そう、働こう、育てよう。いっしょに。」です。 

◆講師プロフィール
働くパパとママの権利である「育休」についてと、気にな

る社会保障制度について学びます。 
 「育休を取得するには？」「育休中はいくらお金が保障さ

れるの？」「パパにも育休を取ってほしいのだけど…」こん

な疑問にお答えします。また、育休を取得したパパさんの事

例をご紹介します。 
育休のメリット・デメリットを知り、制度を賢く利用して

「ワタシ」の子育てライフを充実させよう！ 

６月１１日（金）必着で、往復ハガキ・ファックス・メールに 

①「育休」 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号  

⑥託児を希望される方は、お子さんのお名前と年齢を記入の上、 

・ 往復ハガキは返信面に宛名を記入して、 

〒192-0082  八王子市東町5-6 クリエイトホール8階

・ ファックスは   042－644-3910 

・ メールは     b050900＠city.hachioji.tokyo.jp 
「八王子市男女共同参画センター」まで。 
※ 抽選結果は応募時と同じ方法で通知します。 
※ 八王子市ホームページからもお申込みできます。 

■お申込み方法 

6 月 23日(金)～29日 (木)  
パネル展示 と 関連図書コーナー開設 

男女共同参画についての分かりやすい資料と図書

を用意してお待ちしております！ 

 パネル展示   
場所：クリエイトホール 8階 男女共同参画センター

 

 関連図書コーナー   
場所：クリエイトホール 3階 

 生涯学習センター図書館 

 

※ クリエイトホールには駐車場はありません。 

八王子市営駐車場(有料)などをご利用ください。


