
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

お申込み方法は裏面をご覧ください！ 
 

 

講師：小南 奈美子さん 
  （ＮＰО法人プロアエデュケーション理事長・米国医学博士） 
対象：子育て中の方・子育てに関心のある方（八王子市内在住・在勤） 
   是非、パパもご参加ください。 
定員：６０名（申込多数の場合、抽選） 
受講料：無料 
託児：１歳から未就学のお子さんをお預かりします。（定員１５名・抽選） 
 

２００９.１１／１（日） 
午後１時３０分～３時３０分 
クリエイトホール１０階 第２学習室 
（八王子市東町５－６ ＪＲ八王子駅・京王八王子駅 徒歩４分） 

主催・お問い合わせ：八王子市男女共同参画センター （電話 ０４２－６４８－２２３０）

めまぐるしく変化するこの時代に、自分のままで、なりたい自分に向かって生きて行ける。 

そんな人に育つには・・・子どもの「感性」（ＥＱ）を育てることです。 

各地で「子育てに自信が持てた！」「癒された！」と大好評の講師、小南さんをお招きして 

「感性」を育てるためのコミュニケーション術や実践的なコツをお話ししていただきます。 

 おじいちゃん 
おばあちゃんも 
大歓迎！！ 

この講座は、八王子市男女共同参画市民企画講座会議によって企画運営されています。

ハハッッピピーー子子育育てて術術無 料 
保育つき

男女共同参画センター

市民企画講座 第１弾

講師プロフィールは

裏面をご覧下さい。



１０月１５日（木）必着で、往復ハガキ・ファックス・メールに 

①「子育て術」 ②住所  ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号  

⑥託児を希望される方は、お子さんのお名前と年齢を記入の上、 

・ 往復ハガキは返信面に宛名を記入して、 

〒192-0082  八王子市東町 5-6 クリエイトホール 8階

・ ファックスは  042-644-3910 

（番号のおかけ間違いにご注意ください。） 

・ メールは   b050900＠city.hachioji.tokyo.jp 
「八王子市男女共同参画センター」まで。 

※ 抽選結果は応募時と同じ方法で通知します。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ＦＡＸ申込書   
 

「パパ・ママでできる！ハッピー子育て術」参加申込み 
 

お名前 U                    U  年齢 U      歳 

お名前 U                    U  年齢 U      歳 U 

ご住所   八王子市                 

電話番号 U             U FAX番号 U                   

（託児希望の方）お子さんの名前 U                    

                年齢 U    歳   ヶ月 

 

 

(FAX 送付先) 

八王子市男女共同参画センター  

042-644-3910 

（番号のおかけ間違いにご注意ください。） 

※添書不要です。 

この用紙のみ送ってください。 
 

 
 
 

八王子市クリエイトホール （八王子市東町 5-6） 

ＪＲ八王子駅または京王八王子駅から徒歩４分  

※駐車場はありませんので、お車の方は周辺駐車場を 

ご利用ください 

■お申込み方法 
医学博士（米）1931 年名
古屋生まれ。23 歳で渡米
し、米国で内科・腎臓科専門
医として臨床と教育に 21 年
間携わり、その後人間教育に
かかわる。現在「個の発展」
をテーマに、すべての元であ
る自分を転換し、行動に反映
させるコーチングプログラム
や各地で親のため、子どもに
かかわる指導者や、女性・企
業人のための講演会を提供し
ている。 
講演会は実践的で、何度聞い
ても新しい発見があるとリピ
ーターが多い。 

■ 小南奈美子さん 
プロフィール 子育て術


