
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ファザーリングジャパンの安藤さんに、パパが

育児を楽しむきっかけや、パパとママとの上手

なつき合い方を、聞いてみませんか？ 

パパが子育てを楽しめば、ママも子どもも笑顔

に！ 

楽しく育児をするヒントを見つけましょう！

「パパ検定」の仕掛け人に聞く！講演会とフリートーク

U平成２１年２月１１日（水・祝日） 

U１３時３０分～１６時３０分 

★プログラム★ 
１３：３０～１４：３０ 安藤哲也さん講演会 
１４：３０～１５：３０ ﾌｧｻﾞｰﾘﾝｸﾞｼﾞｬﾊﾟﾝ会員パパのお話 
１５：４５～１６：３０ 安藤哲也さんとパパ達のフリートーク

             ※ママ達のフリートークもあります♪

講師：安藤哲也さん 

（NPO法人ファザーリング・ジャパン代表理事）

対象：市内在住・在勤で子育て中の男性とその家族

（これからパパになる方も歓迎！） 

定員：２０名（応募多数の場合、抽選） 

費用：無料 

託児：１歳～未就学のお子さんを預かります。 

（１５名まで・申込み多数の場合は抽選） 

※１歳未満の場合は同伴可ですが、内容は 

大人向けになりますので、ご了承ください。

主催・問合せ先：八王子市男女共同参画センター 

        （電話 042-648-2230）  

※この講座は、「平成２０年度八王子市男女共同参画センター市民企画講座」

として市民が企画・運営しています。 

会場：クリエイトホール６階レクリエーション室 

講師紹介 安藤哲也さん 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
１９６２年東京都生まれ。明治大学卒業後出版

社に入社。その後、書店店長、楽天ブックスな

どを経て、２００６年に父親子育て支援・自立

支援事業を展開するＮＰＯ法人ファザーリン

グ・ジャパンを立ち上げる。自身も３人の子ど

もの父親でＰＴＡ活動などを行っている。主な

著書に「パパの極意～仕事も育児も楽しむ生き

方～」など多数。 

こんな方にオススメです！ 
□育児に参加したいけど、仕事が忙しくて 

子どもとの時間を取れないパパ 

□どうやって育児参加したらよいかわからないパパ

□育児の悩みを聞いてもらいたいパパ・ママ   

□もう少しパパと一緒に家事をやりたいな…と思っ

ているママ←パパと一緒に是非ご参加を！ 

 市民企画 

講座 
 



■お申込み方法 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＦＡＸ申込書   

 

「ツートップ子育てでパパとママのハッピーライフバランスを 
目指そう！！」参加申込み 

 

Uお名前                           U    U 年齢      歳 

Uお名前                           U    U 年齢      歳 

Uご住所                                           

U電話番号             U   UFAX番号                 

（託児希望の方） 

Uお子さんの名前                     U    

           U年齢    歳   ヶ月 

(FAX 送付先) 

八王子市男女共同参画センター  

０４２-６４４-３９１０ 

１月１５日（木）必着で、往復ハガキ・ファックス・メールに①「ハッピーライフ」、 

②氏名、③年齢、 ④住所、⑤電話番号を記入の上、 

・ 往復ハガキは返信面に宛名を記入して、 

〒192-0082  八王子市東町 5-6 クリエイトホール 8階 

・ ファックスは  042-644-3910 

・ メールは    b050900＠city.hachioji.tokyo.jp 

「八王子市男女共同参画センター」まで。 

※ 抽選結果は応募時と同じ方法で通知します。 

※ 八王子市のホームページからもお申し込みできます。 

八王子市クリエイトホール （八王子市東町 5-6） 

ＪＲ八王子駅または京王八王子駅から徒歩４分  

※駐車場はありませんので、お車の方は周辺駐車場を 

ご利用ください 

ハッピーライフ 


