
  

 

 
 

 

 

 

 

こんな方にオススメです！ 
□ 市民活動を続けているけれど、どうもみんなの思いがまとまらない。 

□ 活動している団体の中で、次を担ってくれる人が育っていないように感じている。  

□ 自分自身が活動の中で成長しているのか、疑問に思ったことがある。 
 

                                    
    

が 1つでもついたら、下記の日程を確認して、

八王子市男女共同参画センターへ申込みを！ 

文部科学省助成金事業 多摩地域再チャレンジ学習支援協議会

メンター養成講座

あなたが今まで積み上げてきた子育て、ボランティア、介護などの豊かな経験を活かして、 

女性の社会参加を応援する力を身につけませんか。 

あなたの力を地域の人育て、そして組織育てに大きく活かしてください。 
託児付

メンター「人育てリーダー」養成講座 

メンターは 
他人
ひ と

をやる気にさせるリーダー

 

 日時 テーマ 講師・ファシリテーター 
 
第１回 

１／１７（土） 
14：00～16：00 

メンターってなに？ 
女性にとって、なぜメンターが必要か 

ＮＰＯ女性と仕事研究所 
代表 金谷 千慧子 

 
第２回 

１／２４（土） 
14：00～16：00 

わたし自身の魅力を知ろう 
 

松尾昭享コーチングスタジオ 
代表  松尾 昭享 

 
第３回 

２／７（土） 
14：00～16：00 

メンターが与えてくれるもの 
～メンティに聞くメンターの魅力～ 

キャリアアドバイザー  
  岩嶋 寿子 

 
第４回 

２／１４（土） 
14：00～16：00 組織を活かすメンターの役割 横浜市男女共同参画推進協会 

統括本部長   桜井 陽子  

 
第５回 

２／２１（土） 
14：00～16：00 

コミュニケーションとファシリテー 
ションの実践（ワークショップ） 

桜井・法貴グローバル教育研究所 
代表  桜井 高志 

対 象：多摩地区在住、在勤、在学中の女性で、地域で活動する女性を 
具体的に支援したいと考えている人。何らかの社会経験のある人。 

会 場：八王子市クリエイトホール １０階 第 5学習室 

定 員：16名（抽選） 

参加費：無料 

託 児：1歳から未就学児のお子さんをお預かりします。 

（8名まで、抽選） 

主 催：（社）学術・文化・産業ネットワーク多摩 

共 催：八王子市男女共同参画センター 

企 画：エンツリー 

お問合せ先：八王子市男女共同参画センター 

電話 042-648-2230 

お申込み方法は 

裏面をご覧下さい！

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
■お申込み方法 

12月 15日（月）必着で、往復ハガキ・ファックス・メールに 

①「人育てリーダー」、②氏名、③年齢、④住所、⑤電話番号、 

⑥ 託児を希望の方はお子さんの名前と年齢を記入の上、 

・ 往復ハガキ 返信面に宛名を記入して、 

          〒192-0082   

八王子市東町5-6 クリエイトホール8階 

・ ファックス  042-644-3910 

・ メール    b050900＠city.hachioji.tokyo.jp 

八王子市男女共同参画センター まで。 

抽選結果は応募時と同じ方法で通知します。 

※ホームページからもお申し込みできます。 

------------------------------------------------------------------------------- 

ファックス申込書 

メンター「人育てリーダー」養成講座 参加申込み 

お名前                        年齢    歳 

 
所属・活動団体・内容                        

 ※ 該当するものがない場合は記載不要です。 

ご住所                               

    電話番号             ＦＡＸ番号            

    （託児希望の方） お子さんの名前                  

年齢       歳    ヶ月 

お子さんの名前                  

 年齢       歳    ヶ月 

（ファックス送付先） 

八王子市男女共同参画センター  

042-644-3910 
※添書不要です。 

この用紙のみ送ってください。 

 

男女共同参画センターのホーム

ページやメール、電話番号の情

報を携帯電話で読み込むことが

できます。(ホームページはモバ

イル版ではありません。) 

八王子市クリエイトホール（八王子市東町５－６） 
ＪＲ八王子駅または京王八王子駅から徒歩４分 
※駐車場はありませんので、お車の方は周辺駐車場を

ご利用ください。 


