
中学校給食 平成２３年度 ７月分（第１・３エリア） 

月 火 水 木 金 

★ ★ ★ ★ １ 

★７月７日の献立★ 笹かまぼこの南部揚げ・七夕サラダ 

【笹かまぼこ】は宮城県の名産です。東日本大震災で生産業者が大きな被害を受けましたが、名産を絶やさないよう復興に向けて努

力されています。【南部揚げ】は衣にごまを入れています。「南部」とは岩手県名産の南部せんべいが由来です。 

 七夕サラダは、わかめを夜空、星型のかまぼこで星空を、きゅうりを笹、にんじんを短冊で笹飾りをイメージしたサラダです。 
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中学校給食 平成２３年度 ７月分（第２・４エリア） 

月 火 水 木 金 

★ ★ ★ ★ １ 

★７月７日の献立★ 笹かまぼこの南部揚げ・七夕サラダ 

【笹かまぼこ】は宮城県の名産です。東日本大震災で生産業者が大きな被害を受けましたが、名産を絶やさないよう復興に向けて努

力されています。【南部揚げ】は衣にごまを入れています。「南部」とは岩手県名産の南部せんべいが由来です。 

 七夕サラダは、わかめを夜空、星型のかまぼこで星空を、きゅうりを笹、にんじんを短冊で笹飾りをイメージしたサラダです。 
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★ 19 ★ ★ ★ 

  

 


