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初
しやけ

宿市長が所信表明

すべての人が輝き、やすらげるまちづくり

写真は片倉城跡公園に咲くカタクリの花（昨年のようす）。

四季を通じてさまざまな自然に親しめるこの場所では、 

これからヤマブキソウ（4月頃）やショウブ（6月頃）などの美

しい花々が訪れる人を楽しませてくれます。穏やかな陽気

の中、散策を楽しんでみませんか（カタクリの花の見ごろは

3月中旬）。

愛犬と安心して過ごすために

登録と狂犬病予防注射を
必ず行いましょう

暖かな陽気に　
包まれて



　

私
は
こ
れ
ま
で
、「
市
民
の
生
命
と
財

産
を
守
る
こ
と
」を
第
一
に
考
え
、公
務

員
と
し
て
の
職
務
を
全
う
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。市
政
を
預
か
る
最
高
責
任
者

と
な
っ
た
こ
れ
か
ら
も
、市
民
の
生
命

と
財
産
を
守
る
こ
と
、そ
し
て
、す
べ
て

の
人
が
輝
き
、や
す
ら
げ
る
ま
ち
づ
く

り
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で

あ
り
ま
す
。

　

１
月
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
に

よ
り
、近
年
激
甚
化
す
る
自
然
災
害
の
恐

ろ
し
さ
を
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し

た
。い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
自
然
災

害
へ
の
備
え
と
し
て
、平
時
か
ら
の
安
全

・
安
心
に
向
け
た
取
組
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
し
て
い
く
こ
と
が
、地
方
自
治
体
に
課

せ
ら
れ
た
使
命
で
あ
る
と
実
感
し
て
お

り
ま
す
。

　

最
優
先
で
取
り
組
ま
ね
ば
な
ら
な
い

施
策
は
、避
難
所
機
能
の
充
実
や
災
害
時

の
医
療
体
制
の
充
実
で
す
。多
く
の
避
難

者
の
受
入
が
想
定
さ
れ
る
大
規
模
な
施

設
に
お
い
て
は
、感
染
症
対
策
も
含
め
た

防
災
機
能
の
視
点
も
踏
ま
え
て
、検
討
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

就
任
し
て
４
週
間
、各
部
署
か
ら
の
事

業
説
明
を
通
し
て
、市
政
の
現
状
と
課
題

を
把
握
し
ま
し
た
。と
り
わ
け
人
口
減
少

・
少
子
高
齢
化
に
起
因
す
る
厳
し
い
財
政

見
通
し
、老
朽
化
が
進
む
公
共
施
設
や
道

路
な
ど
の
都
市
イ
ン
フ
ラ
へ
の
対
応
、市

政
運
営
を
支
え
る
人
財
の
確
保
な
ど
、予

断
を
許
さ
な
い
厳
し
い
状
況
で
あ
る
こ

と
を
危
機
感
を
も
っ
て
認
識
し
た
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
築
い
て
こ
ら

れ
た
行
政
基
盤
と
財
政
規
律
を
も
と
に
、

石
森
市
政
の
流
れ
を
さ
ら
に
加
速
さ
せ
、

「
八
王
子
未
来
デ
ザ
イ
ン
２
０
４
０
」の

実
現
に
向
け
、全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

私
は
市
政
運
営
に
お
け
る
経
営
理
念

と
し
て
、「
三
方
よ
し
」と
い
う
考
え
を
重

視
し
て
い
ま
す
。「
初
宿
」と
い
う
名
字
の

ル
ー
ツ
で
あ
る
滋
賀
県
の
近
江
商
人
の

経
営
哲
学
の
ひ
と
つ
で
、商
売
に
お
い
て

売
り
手
と
買
い
手
が
満
足
す
る
の
は
当

然
の
こ
と
、社
会
に
貢
献
で
き
て
こ
そ
よ

い
商
売
と
言
え
る
、と
い
う
考
え
方
で

す
。こ
の
精
神
を「
人
よ
し
、街
よ
し
、暮

ら
し
よ
し
」と
し
て
八
王
子
の
ま
ち
づ
く

り
に
置
き
換
え
た「
三
方
よ
し
」に
つ
い

て
基
本
的
な
考
え
方
を
述
べ
ま
す
。

　

ま
ず
は「
人
よ
し
」。

　

未
来
の
八
王
子
を
担
う
人
づ
く
り
を
め

ざ
す
取
組
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。高

校
生
等
医
療
費
助
成
や
、学
校
給
食
費
の

無
償
化
と
い
っ
た
子
ど
も
た
ち
へ
の
支
援

に
つ
い
て
、速
や
か
に
財
源
な
ど
も
含
め
、

判
断
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。ま
た
、地
域
で
子
育
て
支
援
や
見
守
り

活
動
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
団
体
へ
の

支
援
策
や
関
わ
り
方
を
再
度
検
証
し
、柔

軟
な
対
応
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。さ
ら

に
、都
と
の
連
携
を
と
り
な
が
ら
超
高
齢

社
会
へ
の
対
応
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

市
職
員
に
つ
い
て
も
多
様
な
人
材
が
、そ

の
能
力
を
最
大
限
に
発
揮
で
き
る
よ
う
、

新
た
な
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

続
い
て
、「
街
よ
し
」。

　

魅
力
あ
ふ
れ
る
活
力
あ
る
活
気
あ
ふ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
す
取
組
を
推

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。駅
周
辺
の
賑に

ぎ

わ
い

創
出
の
た
め
、土
地
の
有
効
活
用
に
向
け

た
行
政
の
働
き
か
け
の
ほ
か
、企
業
誘
致

の
た
め
の
新
た
な
産
業
用
地
の
創
出
や
、

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援
、中
小
企
業
対
策

を
充
実
し
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、都
内

唯
一
の
日
本
遺
産
認
定
都
市
と
し
て
の

魅
力
発
信
な
ど
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、「
暮
ら
し
よ
し
」。

　

安
心
安
全
な
暮
ら
し
を
め
ざ
し
て
ま
い

り
ま
す
。近
年
の
社
会
情
勢
の
変
化
な
ど

を
踏
ま
え
た
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
あ

り
方
を
検
討
す
る
と
と
も
に
、市
民
サ
ー

ビ
ス
向
上
に
向
け
た
行
政
の
デ
ジ
タ
ル

化
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

互
い
を
思
い
や
り
、安
心
し
て
幸
せ
に

暮
ら
し
て
い
く
こ
と
で
、人
は
輝
き
、や
す

ら
げ
る
ま
ち
と
な
っ
て
い
く
も
の
と
確
信

し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
職
員
と
と
も

に
、市
民
の
皆
様
の
思
い
を
受
け
止
め
、市

民
の
生
活
、人
生
す
べ
て
に
か
か
わ
る
基

礎
自
治
体
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

初
し や け

宿市長が所信表明

　2月22日に行われた令和6年第1回市議会定例
会で、初宿市長が所信表明を行いました。今後の
まちづくりの方針などを示したその内容（要旨）
を紹介します。

西八王子駅前で能登半島地震の
募金を呼びかける初宿市長

都内唯一の「日本遺産」を通じて
まちの魅力を発信

すべての人が輝き、すべての人が輝き、

やすらげるまちづくりやすらげるまちづくり

　
「
八
王
子
未
来
デ
ザ
イ
ン

　
２
０
４
０
」の
実
現
に
向
け
て

　
―
―
市
長
所
信
表
明
要
旨

　
市
民
の
生
活
に
か
か
わ
る

　
基
礎
自
治
体
と
し
て

　
市
政
運
営
に
お
け
る

　
「
三
方
よ
し
」の
経
営
理
念

令和6年度当初予算案の主な事業をご紹介令和6年度当初予算案の主な事業をご紹介

都内初！都内初！
11・12歳児へ三種混合ワクチン接種を開始11・12歳児へ三種混合ワクチン接種を開始
　中学校進学前のお子さんへ実施している二種混合ワク
チン（ジフテリア、破傷風）を、「百日ぜきワクチン」を含む
三種混合ワクチンに変更。独自の特別接種で、まん延防止
を図り、子どもたちの健やかな成長を支援していきます。

すべての中学生に温かい給食をすべての中学生に温かい給食を
　寺田地域に市内5か所目となる給食センターを
整備し、秋からすべての中学生に温かい給食を提
供します。

給食費無償化の早期実現に向けて給食費無償化の早期実現に向けて
　小・中学校の給食費無償化の早期実現に向け
て、庁内検討会で具体的な方策を検討していき
ます。

「八王子駅南口集いの拠点」整備を本格化「八王子駅南口集いの拠点」整備を本格化
　公園・ライブラリ・交流スペース・ミュージアムが一体
となった複合機能施設「八王子駅南口集いの拠点」。 
令和8年度のオープンに向け、
市民ワークショップなどを
開催するとともに施設の建
設工事を進めていきます。

　市長が公約に掲げた政策を実現するための新たな取組は、今後の補正予算で
計上していきます（本紙6月15日号でお知らせします）。

保育士の配置基準を見直し保育士の配置基準を見直し
　保育の質の向上を図るため、独自の配置基準を
設定し、保育士一人が受け持つ子どもの数を減ら
します。
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

　生後91日以上の犬の飼い主は、犬の登録と年1回の狂犬病予防注
射を行うことが法令により定められています。今年の定期集合注射
は右表のとおりです。会場では犬の登録もできます。飼い犬が未登録
の場合はあわせて登録を（登録手数料3,000円）。
予防注射の費用　3,750円（予防注射3,200円＋注射済票の交付550円）
　　　　　　　　※動物病院での費用は各病院へお問い合わせを。
持ち物　市から郵送されたハガキ（3月下旬に発送予定。ハガキがな

い方も直接会場へ）

問  保健所生活衛生課 ☎645・5113 644・9100

　東京都獣医師会八王子支部加盟動物病院や市から委託を受けた
動物病院では、注射と同時に注射済票の交付手続きもできます。手
続きができる動物病院については、市のホームページ（右
の二次元コード）をご覧いただくか、直接、動物病院にお問
い合わせください。
　これらの動物病院以外で注射を受けた場合は、動物病院で交付さ
れた証明書を保健所、または市役所1階健康医療政策課、各事務所（八
王子駅南口総合事務所を除く）へ提示して、注射済票（550円）の交付を
受けてください。

期 日 会 場 時 間

4/7（日）

市役所（南側広場） 9：15～10：30

元八王子事務所 11：15～12：15

加住事務所 14：15～14：45

石川事務所 15：45～16：15

4/8（月）

恩方市民センター 10：00～10：30

元八王子市民センター 11：15～11：45

川口やまゆり館 13：45～14：30

浅川事務所（※） 15：30～16：00

4/9（火）
由木中央市民センター 10：00～10：30

由木東事務所 11：30～12：00

4/12（金）

富士森体育館（駐車場） 9：30～10：15

七国公園ドッグラン 11：15～11：45

由井事務所 13：45～14：15

中野市民センター 15：15～15：45

4/14（日）

北野事務所 9：15～10：30

館事務所 11：15～12：15

陵南いちょう会館 14：00～14：30

市役所（南側広場） 15：15～16：15

愛犬と安心して過ごすために

　　散歩の際のリードの使用や犬の排
せつ物の適正な処理などが、市の条例
で義務付けられています。マナーを
守って、ペットと楽しい時間を過ごし
ましょう。

登録と狂犬病予防注射を
必ず行いましょう

※浅川事務所は敷地内の工事中のため、お車での来場は
お控えください。

犬を飼いはじめた方へ
マナーを守って、ペットと楽しい時間を

▶マイクロチップを装着していない場合
　30日以内に保健所、または市役所1階健康医療政策課、
各事務所（八王子駅南口総合事務所を除く）で手続きを。

「鑑札」と「注射済票」を首輪などに着けることも義務付け
られています。

　マイクロチップを装着し、環境省の指定登録機関に情
報登録をしている犬を飼い始める場合は、登録情報の変
更手続きが必要です。環境省のホームページ

（右の二次元コード）で手続きを。市の窓口で
の申請や鑑札の着用は不要です。

▶マイクロチップを装着している犬の場合

■まずは犬の登録を
　かかりつけの動物病院を決めて予防注射や健康診断
を受けておくと、いざという時に安心です。ペットの健
康を守るためにも、かかりつけ動物病院を決めておきま
しょう。

■かかりつけ動物病院を決めましょう

■マナーを守って楽しい散歩を

予防注射は定期集合注射、または動物病院で

委託動物病院以外で注射を受けた場合は

注射済票の交付手続きをお忘れなく

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
い
、コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
で
各
種
証
明
書
が
発
行
で
き
る
証
明
書

セ
ル
フ
発
行（
コ
ン
ビ
ニ
交
付
）。交
付
手

数
料
が
10
円
と
な
る
特
例
期
間
が
３
月
31

日
で
終
了
し
ま
す
。４
月
以
降
は
窓
口
で
の

交
付
手
数
料
と
同
額
に
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、４
月
１
日
㈪
は
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ

　

３
月
中
旬
〜
４
月
中
旬
は
、転
出
入
に
伴

う
届
出
な
ど
で
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

特
に
混
雑
す
る
市
役
所
１
階
市
民
課
と
八
王

子
駅
南
口
総
合
事
務
所
で
は
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に「
窓
口
混
雑
予
想
カ
レ
ン
ダ
ー
」を

掲
載
し
て
い
ま
す
。カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
考
に
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、住
民
票
の
写
し
な
ど
の
証
明
書
は 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で

取
得
で
き
ま
す
。ま
た
、転
出
届
は
マ
イ
ナ 

ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
お
手
続
き
い
た
だ
け
ま
す
。

ナ
ン
ス
の
た
め
、コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
利
用

を
停
止
し
ま
す
。詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

交
付
手
数
料
10
円
の
特
例
期
間
は
３
月
31
日
ま
で

市
民
課 

☎
６
２
０
・
７
２
３
２ 

６
２
６
・
２
３
８
１

問
市
民
課 

☎
６
２
０
・
７
２
３
２ 

６
２
６
・
２
３
８
１
、

ま
た
は
八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所 

☎
６
２
０
・
１
１
５
０ 

６
２
０
・
１
１
５
１

問

春
の
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
の
手
続
き
に

窓
口
混
雑
予
想
カ
レ
ン
ダ
ー
の
活
用
を

副
市
長
に
植う

え
は
ら原

康や
す
ひ
ろ浩

氏
、中な

か
む
ら邑

仁ひ
と
し志

氏

理
事
者
の
人
事

職
員
課 

☎
６
２
０
・
７
２
０
３ 

６
２
１
・
１
２
９
８

問

　

３
月
１
日
付
で
、植
原
康
浩
氏（
62
歳
）と

中
邑
仁
志
氏（
59
歳
）が
副
市
長
に
就
任
し

ま
し
た
。植
原
副
市
長
は
、こ
れ
ま
で
に
総

務
部
長
や
都
市
戦
略
部
長
を
、中
邑
副
市
長

は
、ま
ち
な
み
整
備
部
開
発
・
建
築
担
当
部

長
や
拠
点
整
備
部
長
を
歴
任
し
て
い
ま
す
。

　

木
内
副
市
長
、駒
沢
副
市
長
が
退
任

　

木き
う
ち内
基き
よ
こ
容
子
副
市
長
と
駒こ
ま
ざ
わ沢
広ひ
ろ
ゆ
き行
副
市

長
は
２
月
29
日
付
で
退
任
し
ま
し
た
。木
内

氏
は
平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら
、駒
沢
氏
は

平
成
28
年
４
月
１
日
か
ら
そ
の
任
に
あ
り
ま

し
た
。

中邑副市長 植原副市長

令和 6 年能登半島地震

義援金にご協力を

　 能 登 半 島 地 震 で 被 災 さ れ た
方々を支援するため、市は義援
金を市役所 1 階総合案内、各事
務所・市民センターなどで受け
付けています。お寄せいただい
た義援金は、日本赤十字社を通
じて全額を被災された皆様にお
送りします。温かいご協力をお
願いします。
　詳しくは市のホームページ（下
の二次元コード）をご覧くださ
い。　※令和 6 年 2 月 27 日現在
1,387万6,735円 を お 預
か り し、 日 本 赤 十 字 社
に送付いたしました。　

問
福祉政策課
☎620・7241 628・2477

4月以降も、
各種証明書の
発行はできます！
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対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

70
歳
に
な
る
国
保
加
入
者
に 

高
齢
受
給
者
証
を
交
付

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
70
歳
以
上

の
方
に
は
、自
己
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
国

民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証（
高
齢
受
給
者
証
）

を
交
付
し
て
い
ま
す
。医
療
機
関
な
ど
で
保
険

診
療
を
受
け
る
際
は
、保
険
証
と
と
も
に
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。マ
イ
ナ
保
険
証
の
場
合
は
１

枚
で
受
診
で
き
ま
す
。70
歳
の
誕
生
日
の
翌
月

１
日（
１
日
生
ま
れ
の
方
は
誕
生
日
）か
ら
対
象

と
な
り
ま
す
。

　

70
歳
に
な
る
方
に
は
、対
象
と
な
る
月
の
前

月
下
旬
に
高
齢
受
給
者
証
を
発
送
し
ま
す
。手

続
き
は
不
要
で
す
。問
い
合
わ
せ
は
保
険
年
金

課（
☎
６
２
０
・
７
２
３
６
）へ
。

飼
い
主
の
い
な
い
ネ
コ
の
不
妊
去
勢 

手
術
助
成
金
の
申
請
は
お
早
め
に

　

市
で
は
、飼
い
主
の
い
な
い
ネ
コ（
野
良
猫
）

の
不
妊
去
勢
手
術
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。令
和
５
年
度
に
手
術
を
実
施
し
た
場
合

の
申
請
期
限
は
４
月
５
日
で
す
。予
算
額
に
達

し
次
第
、受
付
を
終
了
し
ま
す
の
で
、お
早
め
に

申
請
を
。問
い
合
わ
せ
は
保
健
所
生
活
衛
生
課

（
☎
６
４
５
・
５
１
１
３
）へ
。

歯
の
健
康
相
談

対
市
内
在
住
の
方　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導
な
ど（
健
診
や
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　

日
３
月
26
日
㈫
午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申
３
月
18

日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

こ
と
ば
の
教
室

　

市
内
在
住
で
言
葉
の
発
達
が
気
に
な
る
就
学

前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
を
対
象
に
、言
語
指

導
や
関
わ
り
方
の
相
談
な
ど
を
行
う「
こ
と
ば

の
教
室
」を
開
催
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳

し
く
は
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２

４
・
５
８
５
０
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
第
２
・
４
・
５
土
曜
日
の
午
前
11
時
45
分
～

午
後
２
時
45
分（
１
組
30
分
程
度
）　

会
心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
若
干
名（
選
考
）

手
話
通
訳
者
養
成
講
座
入
門 

（
上
級
コ
ー
ス
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
中
級
コ
ー
ス
を
修

了
、ま
た
は
同
等
の
技
術
を
お
持
ち
の
方　

日

４
月
～
来
年
２
月
の
月
曜
日
の
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
、水
曜
日
の
６
時
30
分
～
８
時
30
分

（
と
も
に
全
34
回
）　

会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　

定
各
40
名（
抽
選
）　

費
１
６
５
０
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ
に「
養
成
入
門
」と
希
望
時
間
、住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、市
外
の
方
は

勤
務
先
・
学
校
名
、手
話
の
学
習
期
間
と
場
所
、 

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー 

堀
之
内
の
移
転
・
名
称
変
更

　

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
之
内
は
、

４
月
１
日
に
由
木
事
務
所
内（
下
柚
木
二
丁
目
10
‐

６
）へ
移
転
し
、名
称
を「
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談

セ
ン
タ
ー
由
木
」に
変
更
し
ま
す
。電
話
・
フ
ァ
ッ 

ク
ス
番
号
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。問
い
合
わ
せ

は
同
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
１
１
１
４
）、ま
た
は

高
齢
者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
４
）へ
。

は
ち
ま
る
サ
ポ
ー
ト
由
木
の
移
転

　

は
ち
ま
る
サ
ポ
ー
ト
由
木（
由
木
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー
内
☎
６
７
０
・
９
８
８
５
）は
、４
月

１
日
に
由
木
事
務
所
内（
下
柚
木
二
丁
目
10
‐

６
）へ
移
転
し
ま
す
。電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号

に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

３
月
24
日
は「
世
界
結
核
デ
ー
」

　

以
前
は
感
染
者
の
死
亡
率
が
高
か
っ
た
結

核
。今
は
早
期
発
見
と
適
切
な
治
療
で
治
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。Ｘ
線
検
査
で
異
常
を
指
摘
さ

れ
た
場
合
は
、早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。問
い
合
わ
せ
は
保
健
所
保
健
対
策
課

（
☎
６
４
５
・
５
１
９
５
）へ
。

誤ご
え
ん嚥
性
肺
炎
予
防
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方　

内
容

歯
科

衛
生
士
に
よ
る
講
話
、簡
単
な
嚥
下
の
体
操　

日
３
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

会

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
10
名（
先
着

順
）　

申
３
月
15
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）へ

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、４
月
１
日（
必
着
）ま

で
に
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９

３
１
台
町
２
‐
７
‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）、ま

た
は
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

機
能
回
復
訓
練

対
市
内
在
住
で
身
体
に
障
害
が
あ
り
、医
療
・

介
護
保
険
な
ど
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
困
難
な
方（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
者
、既
に
専
門
機
関
で
リ
ハ
ビ
リ
訓
練

を
受
け
て
い
る
方
を
除
く
）　

内
容

理
学
療
法

士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
訓
練　

日
月
・
水
曜
日
の

午
前
10
時
～
午
後
４
時（
１
人
40
分
程
度
）　

会

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
若
干
名（
選

考
）　

申
３
月
15
日
か
ら
電
話
で
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

失
語
症
言
語
リ
ハ
ビ
リ

対
市
内
在
住
で
脳
血
管
障
害
な
ど
に
よ
る
失

語
症
の
方　

内
容

言
語
聴
覚
士
に
よ
る
言
語

訓
練
、家
族
指
導
な
ど　

日
金
曜
日
の
午
前
10

時
～
午
後
４
時
40
分（
１
人
40
分
程
度
）　

会

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
若
干
名（
選

考
）　

申
３
月
15
日
か
ら
電
話
で
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５
０
）へ

高
齢
者
向
け
賃
貸
住
宅 

「
セ
ン
テ
ィ
富
士
森
」の
見
学
会

日
３
月
29
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
３
時　

会

セ
ン
テ
ィ
富
士
森（
山
田
町
）　

申
電
話
で
市

ま
ち
づ
く
り
公
社（
☎
６
４
４
・
７
６
１
１
）へ　

※
入
居
受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。見
学
会

当
日
の
問
い
合
わ
せ
は
セ
ン
テ
ィ
富
士
森（
☎

６
６
７
・
１
１
６
６
）へ
。

コニカミノルタコニカミノルタコニカミノルタコニカミノルタ
サイエンスドームの催しサイエンスドームの催しサイエンスドームの催しサイエンスドームの催し

申し込み　⑬⑮⑱開催日の10日前までに市のホームページから

※⑪⑭⑯～⑱1組3名まで。⑪⑬⑭⑯～⑱小学3年生以下、⑮小学生は保護者同伴で。

市のホームページは
右の二次元コードから

施設紹介動画施設紹介動画

プラネタリウム

催し 名 対 象 日 時 定員（先着順） 費 用

⑪春休み特別工作「光るスライム」 4歳～中学生 3/26～31、4/1～3の13：00～14：00、
14：40～15：40 各12組 50円

⑫アマチュア無線体験会 どなたでも 3/30（土）10：00～15：00 ー ー
⑬春休みボランティア工作「偏光マジック箱工作」 小学3年生～中学生 4/1（月）10：45～11：45、14：00～15：00 各10名（抽選） 100円
⑭春休み特別工作「よく回るカラフルCDコマ」 4歳～中学生 4/4～7の13：00～14：00、14：40～15：40 各12組 50円
⑮八王子の地質・岩石講座と野外観察 小学生以上の方 4/13（土）13：40～16：10 40名（抽選） 100円
⑯フリー工作広場
　「クロマトグラムのしおり作り」 4歳～中学生 4/14・20・21・27の13：00～14：00、

14：40～15：40 各12組 ー

⑰わくわくサイエンス
　「いん石を見て、さわって、知ろう！」 どなたでも 4/28（日）11：30～12：15、

14：10～14：55、15：30～16：15 各12組 ー

⑱科学工作教室
　「つくって実験！ダンゴムシ迷路」 小・中学生 4/29（祝）11：30～12：30、

14：10～15：10 各12組（抽選） 50円

教室・催し

費用とは別に入館料が必要な催しもあります。

イベントが盛りだくさん！

対象　どなたでも　※就学前（⑧中学生以下）のお子さんは保護者同伴で
定員　各218名（先着順）
費用　500円　※4歳～中学生は150円、3歳以下のお子さんは無料。土曜日は

中学生以下は無料（⑧を除く）

　夜空に輝く恒星で作ら
れ、爆発などで宇宙へ広
が っ た 酸 素 原 子 の 案 内
で、138億年の宇宙をさか
のぼる旅に出かけます。

宇宙ヒストリア 
～138億年、原子の旅

スターオーシャン 
～太陽系外惑星への航海

　太陽系の外にも地球の
ように生命が息づく星が
存 在 す る の？ CG映 像 と
ともに壮大な宇宙空間を
お楽しみいただけます。

©大阪市立科学館

©Albedo Fulldome S.L.

コニカミノルタ サイエンコニカミノルタ サイエンススドーム ドーム ☎ ☎ 624・3311 624・3311    627・5899627・5899問

プラネタリウム新番組が登場

催 し 名 日 時
①クレヨンしんちゃん
　～宇宙からの来訪者 3/26～4/7の12：40～13：30

②それいけ！アンパンマン
　～星の色と空の色

4/1～7・13・14・20・21・27～29、5/3～6の10：30～11：15、
4/9～12・16～19・23～26、5/2の14：20～15：05

③ウォーキングwithダイナソー
　～太古の地球へ

4/1～7・13・14・20・21の14：20～15：10
4/23～26の15：50～16：40

④ちびまる子ちゃん 4/1～7・9～12・16～19、5/2の15：50～16：40、
4/27～29、5/3～6の14：20～15：10

⑤宇宙ヒストリア
　～138億年、原子の旅 4/13・14・20・21・27～29の12：40～13：30

⑥スターオーシャン
　～太陽系外惑星への航海 4/13・20・21・27・29、5/3～6の15：50～16：40

⑦春の星空さんぽ 4/14（日）15：50～16：40
⑧トワイライトプラネタリウム
　「二人の銀河鉄道
　～賢治と嘉内の青春」

4/20（土）18：00～18：50

⑨全編生解説プラネタリウム
　「星を見る動物」 4/28（日）15：50～16：40

⑩眠れなくなる宇宙のはなし 5/3～6の12：40～13：30
※①3歳以上のお子さんにフワフワボールをプレゼントします。

7 広報はちおうじ　2024.3.15 6広報はちおうじ　2024.3.15



エコひろばの催し
対象　市内在住・在勤・在学の方
申 し込み　①③3月16日から、②④3月24日までに電話、または催

し名と住所・氏名・電話番号を書いて、ファックス、メールでエコ
ひろば（☎656・3054 631・9422 event@ecohiroba.jp）へ　

　※②④の抽選結果は3月26日に連絡します。

催 し 名 日 時 会 場 定 員
（先着順）

①コンポスター講習 4/12（金）10：00～12：00 あったかホール 20名

②多摩丘陵の植物を観察しながら歩こう（春編） 4/13（土）9：30～14：30 松が谷駅～東中野公園など 25名
（抽選）

③ダンボールコンポスト スタート講習 4/19（金）10：00～12：00 あったかホール 20名

④春の花を求めて公園巡り 4/21（日）9：00～12：00 片倉城跡公園～みなみ野の丘公園 30名
（抽選）

こちらからも申し込みできます。

費用とは別に入場料が必要な催しもあります。

問い合わせ　夕やけ小やけふれあいの里
☎652・3072 652・4155

施設紹介動画

夕やけ小やけ
ふれあいの里の催し

■ふれあい春里まつり
内容　どろんこ遊びや謎解きゲームなど
日時　4月27～29日の午前10時～正午、午後1～3時
申し込み　3月16日から電話で

■体験講座
講座名・日時など　下表のとおり
申し込み　3月16日から電話で

■野外炊事場オープン
期間　4月1日～11月30日
費用　4時間1,000円
申し込み　利用日の6か月前から電話で

■持込キャンプ場オープン
期間　4月1日～11月30日（4～6・10・11月は金・土・日曜日、

祝・祝前日のみ）
費用　1泊1張1,500円
申し込み　利用日の6か月前から電話で
※キャンプ場を利用する方は、野外炊事場もあわせて利
用できます。

■ミツバツツジ散策（4月上旬～中旬）
　約3,000本のミツバツツジが園内を彩ります。　
※開花状況は電話、または同施設のホームページ

（右の二次元コード）でご確認を。
時間　午前9時～午後4時30分

■夕やけ春
はるさと

里マーケット
　体験講座の講師などによるワークショップを行うほ
か、丸太切りなども体験できます。
日時　4月13・14日の午前10時～午後3時

■ヤマメ稚魚放流体験
日時　4月21日（日）午前11時～正午
申し込み　3月16日から電話で

■じっくり楽しむ大人のこだわり宿泊体験
　抜染という技法を使った「型染め」を体験します。
日時　4月26日午前10時～27日午後3時（1泊2日）
定員　6名（先着順）
費用　7,000円（宿泊・食事代は別に必要）
申し込み　3月16日から電話で

申し込み　往復ハガキ、またはメールに講座名（1講座1通。⑥⑭は
希望コースも）と住所・参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号、市内在勤・在学の方はその旨、往復ハガキは返信面の宛
名を書いて、申込期限（必着）までに各センターへ　※抽選結果
は申込期限の約10日後に送付します。また、①⑧は直接会場へ。 
⑮は3月16日から直接、または電話でも。

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

①外
がいこくじん

国人のための日
に ほ ん ご き ょ う し つ

本語教室

◆対
たいしょう

象は市
しないざいじゅう

内在住・在
ざいきん

勤・在
ざいがく

学の外
がいこくじん

国人の方
かた

金
き ん よ う び

曜日
午
ご ぜ ん

前コース
 4/5～来

らいねん

年3/14の金
き ん よ う び

曜日の10：00～12：00
（全

ぜん

39回
かい

）
20名

めい

（先
せんちゃくじゅん

着順） 2,860円
えん

ー

木
も く よ う び

曜日
夜
や か ん

間コース
4/11～来

らいねん

年3/27の木
も く よ う び

曜日の18：00～20：00
（全

ぜん

31回
かい

）
20名

めい

（先
せんちゃくじゅん

着順）  ー ー

②「笑いヨガ」で心も体も健康になろう 4/16・23の18：00～19：30（全2回） 15名 400円 3/26

③八王子の山を楽しむ
　～自然と親しむ身近な山の歩き方（初心者編） 4/24（水）18：30～20：30 72名 200円 4/3

④春の山野草の寄せ植えにチャレンジ！ 4/30（火）13：30～15：30 15名 3,000円 4/13

⑤子どもと勉強～やる気が出る環境の整え方 5/19（日）16：00～17：30 40名 ー 4/22

生涯学習センター（クリエイトホール） 〒192-0082東町5-6 ☎648・2231 648・2151 kouza-create@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センターの講座

※障害者手帳をお持ちの方は費用の減額制度があります。詳しくは各センターにお問い合わせください。

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

⑫家紋の歴史と我が家の家紋
　～貴族や武将にまつわる奥深い家紋の意味を知る 5/9・16・23・30の14：00～16：00（全4回） 28名 1,300円 4/15

⑬LINE初心者向け講座
　～基本のおさらいと便利な機能を使ってみよう！
◆対象はスマートフォンでLINEアプリを使っている方

5/14・21の14：00～16：00（全2回） 12名 928円 4/15

⑭かんたん金継ぎ
　～身近なモノをさらに愛着のあるものに
◆対象は割れや欠けのある器を持参できる方

水曜コース 5/15（水）13：00～16：00 10名 1,300円
4/15

日曜コース 5/19（日）13：00～16：00 10名 1,300円

⑮これだけは知っておきたい相続入門 5/18（土）18：00～19：30 38名（先着順） 200円 ―

⑯たねダンゴ®で花束みたいな花壇をつくる
　～エッグポプリを添えて 5/25（土）15：00～16：30 10名 900円 5/8

生涯学習センター川口分館 〒193-0801川口町3838 ☎654・8450 654・8452 kouza-kawaguchi@city.hachioji.tokyo.jp

生涯学習センターの講座

講 座 名 日 時 定員（抽選） 費 用 申込期限

⑥はじめての坐禅体験
　～心身の安寧のために

Aコース 4/9（火）18：00～19：30 10名 200円
3/29

Bコース 4/15（月）18：00～19：30 10名 200円

⑦ベランダで作る野菜の作付け 春バージョン
　～ベランダでトマトを作ろう 4/17・24・の13：30～15：30（全2回） 20名 1,200円 3/29

⑧外
がいこくじん

国人のための日
に ほ ん ご き ょ う し つ

本語教室（初
しょきゅう

級クラス）

◆対
たいしょう

象は市
しないざいじゅう

内在住・在
ざいきん

勤・在
ざいがく

学の外
がいこくじん

国人の方
かた

4/21～来
らいねん

年3/23の日
に ち よ う び

曜日の13：00～15：00
（全

ぜん

36回
かい

）
16名

めい

（先
せんちゃくじゅん

着順） 2,860円
えん

ー

⑨激動の中東情勢を読み解く
　～ハマスのイスラエル攻撃で世界はどう変わるのか 5/9（木）14：00～16：00 60名 200円 4/18

⑩はじめてのハングル～初心者のための韓国語講座 5/15・22・29、6/5・12・19・26、7/3の
14：00～15：30（全8回） 10名 2,600円 4/17

⑪西洋美術のもう一つの楽しみ方
　～眺める鑑賞から〈読む〉鑑賞へ 5/18（土）14：00～16：00 60名 200円 4/22

〒192-0364南大沢2-27 ☎679・2208 679・2218 kouza-minami@city.hachioji.tokyo.jp生涯学習センター南大沢分館

内容、講師などは市のホームページ（左の
二次元コード）からご覧ください。

講 座 名 日 時 費 用
チョークアート体験 4/6（土）10：00～15：00 500円～

和風チャーム作り 4/6・20の11：00～16：00 各300円

吊るし飾り作り 4/6・20の11：00～16：00 各700円

包み絵作り 4/6・20の11：00～16：00 各1,000円

やすらぎ細工 4/6・21・27の10：00～15：00 各500円～

森の工作 4/7・21・28の10：00～14：00 各500円

アクリルッツェン体験 4/7・21・28の10：00～15：00 各500円～

グラスリッツェン体験 4/7・21・28の10：00～15：00 各1,000円～

作陶体験 4/8・10・13・21・22・24・28の
10：30～15：00 各2,000円～

わら細工体験 4/17（水）10：00～14：00 600円

くまちゃんの
アロマストーン作り 4/21（日）10：00～15：00 500円

カクテルパフェの
キーホルダー作り 4/21（日）10：00～15：00 900円

恐竜と動物の
ジオラマ作り 4/21（日）10：00～15：00 1,300円

デコパージュの
巾着作り 4/27・28・29の10：00～15：00 各800円～

シャカシャカ動く
キーホルダー作り 4/27・28・29の10：00～15：00 各800円～

藍染体験（インド藍） 4/28（日）10：30～15：00 1,000円

◆費用の記載のない催しなどは無料です。
◆申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。
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対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

情報
ファイル

◆ 費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆ 申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

め
る
場
合
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。手
続

き
を
行
わ
な
い
と
、事
業
場
の
運
営
や
廃

止
後
の
土
地
利
用
に
支
障
が
出
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。手
続
き
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い

合
わ
せ
は
環
境
保
全
課（
☎

６
２
０
・
７
２
５
５
）へ
。

テ
レ
ビ
の
受
信
障
害
に
伴
い

工
事
を
実
施

　

各
携
帯
電
話
事
業
者
に
よ
る
新
し

い
電
波（
７
０
０

MHz
帯
）の
利
用
に
伴

い
、一
部
世
帯
の
テ
レ
ビ
映
像
に
影

響
が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。こ

の
対
策
工
事
を
７
０
０

MHz
利
用
推
進

協
会
が
費
用
負
担
の
う
え
実
施
し
ま

す
。詳
し
く
は
影
響
が
生
じ
る
恐
れ

の
あ
る
ご
家
庭
に
配
布
し
た
チ
ラ
シ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、協
会
の
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
７
０

０
・
０
１
２
、ご
利
用
で
き
な
い
場
合

は
☎
０
５
０
・
３
７
８
６
・
０
７
０

０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。　

※
協

会
が
作
業
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。詐
欺
行
為
や
悪
徳
商

法
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

高
尾
山
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
が

Ｅ
Ｔ
Ｃ
専
用
料
金
所
に

　

３
月
22
日
午
前
０
時
か
ら
、高
尾
山

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
ご
利
用
に
は

Ｅ
Ｔ
Ｃ
車
載
器
の
搭
載
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は
Ｎネ

ク

ス

コ

Ｅ
Ｘ
Ｃ
О
中
日
本

（
☎
０
１
２
０
・
９
２
２
・
２
２
９
）、

お
知
ら
せ

包
括
外
部
監
査
報
告
書
を
公
表

　

専
門
的
な
知
識
を
持
つ
公
認
会
計
士

な
ど
の
包
括
外
部
監
査
人
が
、市
の
事

務
・
事
業
を
監
査
す
る「
包
括
外
部
監

査
」。令
和
５
年
度
の
報
告
書
が
市
に
提

出
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は「
子
ど
も
・
若
者
育

成
支
援
事
業
に
係
る
事
務
の
執
行
に
つ

い
て
」で
す
。報
告
書
は
、市
役
所
１
階

市
政
資
料
室
、各
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。問
い
合
わ

せ
は
公
文
書
管
理
課（
☎
６

２
０
・
７
４
９
４
）へ
。

事
業
場
の
設
置
・
変
更
・

廃
止
の
際
に
は
手
続
き
を

　

事
業
場（
工
場
・
指
定
作
業
場
）の
設
置
、

建
物
や
設
備
の
変
更
、廃
止
に
は
手
続
き

が
必
要
で
す
。ま
た
、既
存
の
建
物
で
事
業

場
を
始
め
る
場
合
や
、場
所
を
借
り
て
始

て
い
た
だ
く
た
め
に
、課
税
台
帳
の

閲
覧
に
か
え
て
、土
地
・
家
屋
は
名

寄
帳
兼
課
税
台
帳
の
写
し
を
、償
却

資
産
は
課
税
台
帳
の
写
し
を
４
月

１
日
か
ら
交
付
し
ま
す
。対
象
な

ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ

せ
は
資
産
税
課（
☎
６

２
０
・
７
２
５
１
）へ
。

会会
市
役
所
２
階
資
産
税
課（
６
月
以

降
は
住
民
税
課
）

■
固
定
資
産
評
価
証
明
書
の
交
付

　
土
地
や
家
屋
を
有
償
で
借
り
て
い

る
方
や
令
和
６
年
１
月
２
日
以
降
に

所
有
権
を
得
た
方
に
は
、有
料
で
評

価
証
明
書
を
交
付
し
ま
す
。問
い
合

わ
せ
は
住
民
税
課（
☎
６
２
０・７
２

１
８
）へ
。

子
育
て

地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

館た
て

と
元
八
王
子
の
統
合

　
「
地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
館
」

と「
地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
元

八
王
子
」が
統
合
し
、４
月
１
日
に「
地
域

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
東
浅
川
」と

し
て
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
へ
移

転
し
ま
す
。

　

ま
た
、地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン 

タ
ー
に
併
設
し
て
い
た「
親
子
ふ
れ
あ
い

広
場
」は
、「
親
子
つ
ど
い
の
広
場
」に
名
称

を
変
更
し
ま
す
。引
き
続
き
現
在
の
場
所

で
運
営
し
ま
す
が
、開
館
時
間
が
一
部
変

更
と
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
子
育
て
応
援

サ
イ
ト（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
５
６
・
８
２
２
５
）へ
。

多
胎
妊
婦
向
け
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

対

市
内
在
住
で
多
胎
出
産
を
迎
え
る

妊
婦
と
家
族　

内
容

先
輩
パ
パ
マ
マ

と
の
交
流
や
沐も

く
よ
く浴
実
習
な
ど　

日

４

月
23
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

会
親
子
つ
ど
い
の
広
場
南
大
沢　

定

５
組（
先
着
順
）　

申

３
月
15
日
か
ら

電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

む
し
歯
予
防
相
談

対

市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

内
容
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
・

歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は
唾
液
テ

ス
ト
も
）　

日
会
４
月
16
日
㈫
…
東
浅

川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・

１
３
３
１
）、４
月
24
日
㈬
…
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２

２
０
５
）、４
月
25
日
㈭
…
大
横
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）　

時
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

申

３
月
18

日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

子
ど
も
囲
碁
教
室

対

市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生　

日

４
月
６
・
20
日
、５
月
18
日
、６
月

１
・
15
日
の
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分　

会

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）　

定
各
20
名

（
先
着
順
）

春
分
の
日
は

親
子
で
市
内
の
銭
湯
へ

　

３
月
20
日
の「
春
分
の
日
」は
、市
内
２

か
所
の
銭
湯
で
小
学
生
以
下
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
１
名
の
入
浴
料
が
無
料
と

な
り
ま
す
。ご
利
用
の
際
に
銭
湯
に
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
福
祉
政

策
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５
４
）へ
。　

※
お

子
さ
ん
の
み
で
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
稲
荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
☎
６
４
２
・
２

８
２
５
）　

▼
松
の
湯（
小
門
町
☎
６
２

２
・
５
３
５
６
）講

座・催
し

二
輪
車
安
全
運
転
講
習
会

対
二
輪
車（
原
付
バ
イ
ク
か
ら
大
型
バ

イ
ク
ま
で
）を
運
転
し
、当
日
持
ち
込
み

が
可
能
な
方　

内
容

坂
道
発
進
、Ｕ 

タ
ー
ン
な
ど　

日

４
月
21
日
㈰
午
前

９
時
30
分
～
午
後
１
時（
雨
天
の
場
合

は
28
日
に
延
期
）　

会

館
ク
リ
ー
ン 

セ
ン
タ
ー　

定

１
０
０
名（
先
着
順
）　

費
５
０
０
円　

申
電
話
、ま
た
は「
二

輪
車
講
習
会
」と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で

交
通
事
業
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１
０ 

６
２
６
・
３
１
３
７ 

b510600@
city.hachioji.tokyo.jp

）へ

ま
た
は
交
通
企
画
課（
☎
６
２
０
・
７

３
０
３
）へ
。

野
生
動
物
に
エ
サ
を
与
え
な
い
で

　

市
街
地
で
も
、ア
ラ
イ
グ
マ
や
ハ

ク
ビ
シ
ン
な
ど
の
野
生
動
物
に
よ
る

被
害
が
増
え
て
い
ま
す
。エ
サ
と
な

り
う
る
も
の
を
庭
に
放
置
し
な
い
な

ど
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、野
生
動
物
を
見
か
け
て
も
近
づ

か
ず
、エ
サ
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ

い
。地
域
で
行
う
獣
害
対
策
な
ど
、詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。お
問
い
合
わ
せ
は
獣

害
対
策
課（
☎
６
２
０
・
７

３
７
５
）へ
。募

　
集

夜
間
学
級（
第
五
中
学
校
）の
生
徒

　　

義
務
教
育
を
修
了
し
て
い
な
い
方

や
、さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
中
学
校

で
十
分
に
学
べ
な
か
っ
た
方
の
た
め
に

第
五
中
学
校
で
は
夜
間
学
級
を
開
設
し

て
い
ま
す
。対
象
は
都
内
在
住
・
在
勤
で

15
歳
以
上
の
方
で
す
。問
い
合
わ
せ
は

学
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
３
９
）へ
。

長
池
里
山
ク
ラ
ブ
の
会
員

　　

長
池
公
園
で
の
稲
作
、炭
焼
き
、自
然

観
察
な
ど
を
通
じ
て
、里
山
の
自
然
の

仕
組
み
を
学
ぶ「
長
池
里
山
ク
ラ
ブ
」の

会
員
を
募
集
し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
同
ク
ラ
ブ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
長

池
公
園（
☎
６
７
８
・
４
６

１
６
）へ
。

ま
ち
づ
く
り
里
山
楽
友
会

の
会
員

　　

里
山
公
園
の
維
持
・
管
理
、農
作
物

の
育
成
、環
境
保
全
活
動
な
ど
を
行
う

「
ま
ち
づ
く
り
里
山
楽
友
会
」の
会
員

を
募
集
し
ま
す
。直
接
、会
場
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

対対
18
歳
以
上
の
方　
日日
毎
週
土
曜
日

の
午
前
９
時
〜
正
午　
会会
堀
之
内
寺

沢
里
山
公
園（
堀
之
内
）　

募
集
人
員
10

名
程
度　
費
年
６
０
０
円　
定問
公
園

課（
☎
６
２
０・７
２
７
１
）

高
尾
山
を
案
内
す
る 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　　

高
尾
山
の
植
物
や
歴
史
な
ど
を
、山
を

歩
き
な
が
ら
案
内
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
を
募
集
し
ま
す
。対
象
は
、お
お
む

ね
18
～
75
歳
で
継
続
的
に
活
動
で
き
る

方
で
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
高

尾
山
口
観
光
案
内
所（
☎
６
７
３
・
３
４

６
１
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

屋
外
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

対対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　

日
５
月
12
日
㈰
午
前
９
時
～
午

後
２
時（
雨
天
中
止
）　

会会
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル　

募
集
区
画
30
区
画（
抽
選
）　

会費
１
２
０
０
円　

間申
３
月
31
日
ま
で

に
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か 

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家

庭
の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

縦
覧
な
ど

固
定
資
産
評
価
額（
価
格
）な
ど

　　

令
和
６
年
度
の
固
定
資
産（
土
地
・

家
屋
・
償
却
資
産
）の
評
価
額（
価
格
）

は
、４
月
１
日
か
ら
次
の
と
お
り
縦

覧
・
閲
覧
が
で
き
ま
す
。縦
覧
・
閲
覧

に
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
相
続
人

は
戸
籍
謄
本
な
ど
の
相
続
関
係
が
わ

か
る
も
の
、代
理
人
は
委
任
状
も
）が

必
要
で
す
。

■
土
地・家
屋
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　

ご
自
分
の
土
地
・
家
屋
の
評
価

額（
価
格
）を
、ほ
か
の
土
地
・
家
屋

と
比
較
し
て
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
資
産
税

課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
１
）へ
。

対対

令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
、市

内
に
土
地
・
家
屋
を
所
有
し
て
い

る
方（
非
課
税
の
方
を
除
く
）　

内縦
覧
期
間

４
月
１
日
〜
５
月
31
日

会会
市
役
所
２
階
資
産
税
課

■
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

ご
自
分
の
固
定
資
産
の
令
和
６

年
度
の
評
価
額（
価
格
）を
確
認
し

種 目 期 日 会 場

早朝野球 4/1～7/31 北野公園野球場

インディアカ 4/14（日） 富士森体育館

ネオテニス 4/21（日） 富士森体育館

グラウンドゴルフ 5/7（火） 東京フットボールセンター
八王子富士森競技場

ノルディック
ウォーキング 5/12（日） 片倉つどいの森公園

種 目 期 日 会 場

ターゲット・バード
ゴルフ 5/20（月） 上柚木公園陸上競技場

スポーツウエルネス
吹矢 6/2（日） 富士森体育館

ゲートボール 6/11（火） 東京フットボールセンター
八王子富士森競技場

親子ふれあい
デイキャンプ 7/7（日） こどもキャンプ場

ピックルボール 7/20（土） 富士森体育館

　4～7月に開催される種目は下表のとおりです。参加や観戦を
希望する方はレクリエーション協会（☎673・4044 673・3883
※電話は火・木・土の午前10時～午後4時）までご連絡を。

　また、4月14日午前9時30分から富士森体育館で総合開会
式を開催します。問い合わせはスポーツ振興課（☎620・7457 

626・8554）へ。

市民スポーツ・レクリエーション大会市民スポーツ・レクリエーション大会

３
月
は
国
民
健
康
保
険
税
第
９
期
の
納
期
限
で
す
。平
日
の
ほ
か
日
曜
日
も
納
税
の
お
問
い
合
わ
せ
が
で
き
ま
す
。　

収
納
課（
☎
６
２
０
・
７
２
２
４
）
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子
ど
も
の
い
じ
め
相
談
電
話（
☎
６
２
０
・
７
４
９
９
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶小児救急相談 子供の健康相談室（東京都）
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）
　☎#8000または☎03・5285・8898
▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
▶東京都妊婦相談ほっとライン
　（元日を除く。午前10時〜午後10時）
　☎03・5339・1133

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分〜）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前9時〜）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

救急診療

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

24日（午前9時〜午後5時） 31日（午前9時〜午後5時）20日（午前9時〜午後5時）17日（午前9時〜午後5時）

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科

都医療機関案内「ひまわり」では
休日の眼科・耳鼻咽喉科も
ご案内しています

都 医 療 機 関 案 内「ひまわり」（24時 間。 
☎03・5272・0303）では、休日診療を行って
いる都内の医療機関（眼科・耳鼻咽喉科
を含む）をご案内しています。
詳しくは、右の二次元コード
からご覧ください。

対 会…日時 …会場
…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

情報
ファイル

み
ど
り
の
あ
そ
び
市

　

昔
あ
そ
び
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

を
行
う
ほ
か
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
出
店

し
ま
す
。

日日
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会会
長
池
公
園（
☎
６
７
８
・
４
６
１
６
）

費
２
０
０
円

滝
山
城
跡
桜
ま
つ
り

　

続
日
本
１
０
０
名
城
に
も
選
定
さ
れ
て

い
る
国
史
跡
・
滝
山
城
跡
。桜
ま
つ
り
で

は
、郷
土
芸
能
や
野
だ
て
な
ど
の
催
し
を

行
い
ま
す
。

日
４
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
3
時

（
雨
天
の
場
合
は
７
日
）　

会
滝
山
城
跡 

中
の
丸
広
場
な
ど　

問
滝
山
城
跡
文
化

協
会（
加
住
市
民
セ
ン
タ
ー
内
☎
６
９
１
・

５
２
１
５
）、ま
た
は
観
光
課（
☎
６
２
０
・

７
３
７
８
）　

※
車
で
お
越
し
の
方
は
滝

山
観
光
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
…
午
後

２
時
～
２
時
50
分
、小
学
１
～
３
年
生

と
保
護
者
…
午
後
３
時
10
分
～
４
時　

費
各
千
円

■
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
４
月
13
日
㈯　

対
時
３
歳
～
就

学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
…
午
後

２
時
～
２
時
50
分
、小
学
１
～
３
年
生

と
保
護
者
…
午
後
３
時
10
分
～
４
時　

費
各
千
円

会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定
各
15
組

（
先
着
順
）

ス
ポ
ー
ツ

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
の

健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
18
歳
以
上
の
方　

テ内
容

日日
①
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ケ
ア
ス
ト

レ
ッ
チ
…
４
月
６
日
㈯
、②
さ
わ
や
か

グ
リ
ー
ン
ヨ
ガ
…
４
月
14
・
28
日
、③
太

極
拳
教
室
…
４
月
21
日
㈰　

日時
①
②
午

前
10
時
～
11
時
15
分
、③
10
時
～
11
時

30
分　

会会
戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

定

①
15
名
、②
③
各
10
名（
い
ず
れ
も
先
着

順
）　

費
５
０
０
円

富
士
森
体
育
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

「
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
」

対
市
内
在
住
・
在
学
で
小
学
１
～
３
年

生　

日日
４
～
７
月
の
土
曜
日
の
午
後
３

時
15
分
～
４
時
45
分（
全
13
回
）　

会
富

士
森
体
育
館
分
館
競
技
場　

定定
50
名（
抽

選
）　

会費
２
千
円　

申
往
復
ハ
ガ
キ（
１

人
１
枚
）に「
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
」と
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
４
月
か
ら
の

学
年
・
電
話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書

い
て
、３
月
25
日（
必
着
）ま
で
に
ス
ポ
ー

ツ
施
設
管
理
課（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町

２
‐
３
‐
７
☎
６
２
５
・
２
３
０
５
）へ

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
教
室

■
ミ
ズ
ノ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

対
小
学
１
～
３
年
生　

日
火
曜
日
の

午
後
４
時
～
５
時
10
分　

定

20
名

（
先
着
順
）　

会費
年
３
千
円
、月
５
千
円

■
ミ
ズ
ノ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ク
ー
ル

対
中
学
生
以
上
の
方　

日
木
曜
日　

コ
ー
ス
時
初
中
級
…
午
前
９
時
30
分

～
10
時
45
分
、中
上
級
…
午
前
10
時
45

分
～
正
午　

定
各
24
名（
先
着
順
）　

会費
月
５
千
円

会
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ

ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８

０
）へ体

操
教
室
体
験
会

内
容

鉄
棒
や
と
び
箱
、ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

な
ど
を
使
っ
た
体
操　

日
３
月
30
日
㈯

対
時
４
歳
～
小
学
１
年
生
…
午
後
４

時
30
分
～
５
時
20
分
、小
学
１
～
４
年

生
…
午
後
５
時
30
分
～
６
時
20
分　

会

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子　

定

各
15
名（
先
着
順
）　

費
１
５
０
０
円

申
３
月
15
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話

八
王
子
ネ
イ
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

■
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　
「
春
の
滝
山
丘
陵
」

コ
ー
ス

都
立
滝
山
公
園
、か
た
ら
い

の
路
滝
山
な
ど
約
5.4
㎞　

集
合

４

月
２
・
13
日
の
午
前
９
時
10
分
に
京

王
八
王
子
駅（
解
散
は
午
後
２
時
30

分
頃
に
道
の
駅
八
王
子
滝
山
で
）　

費
各
１
６
５
０
円

■
自
然
観
察
会「
春
を
楽
し
も
う
」

コ
ー
ス
八
王
子
城
跡
ガ
イ
ダ
ン
ス
施

設
、御
主
殿
谷
戸
な
ど
約
4.5
㎞　

集
合

４
月
８
日
㈪
午
前
９
時
に
高

尾
駅
北
口（
解
散
は
午
後
２
時
30
分

頃
八
王
子
城
跡
ガ
イ
ダ
ン
ス
施
設

で
）　

費
２
２
０
０
円

■
自
然
観
察
会「
片
倉
か
ら
小
比
企
、

　

田
園
と
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
緑
を
歩
く
」

コ
ー
ス

片
倉
つ
ど
い
の
森
公
園
、み

な
み
野
の
丘
公
園
な
ど
約
８
㎞　

集
合

４
月
26
日
㈮
午
前
９
時
30
分

に
京
王
片
倉
駅（
解
散
は
午
後
２
時

30
分
頃
八
王
子
み
な
み
野
駅
で
）　

費
２
２
０
０
円

対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
で
）　

定
各
20
名（
先
着
順
）　

申
実
施
日
の
３
週
間
前
か
ら
八
王
子

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４

９
・
２
８
２
７
）の
ホ
ー
ム 

ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
）か
ら

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園
の

サ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
戸
吹
ス 

ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２
８
８
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
自
然
体
験
教
室「
春
の
公
園
で

　

い
き
も
の
と
触
れ
よ
う
！
」

対
３
歳
～
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者　

日
３
月
23
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
正
午　

費
５
０
０
円

■
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動
遊
び

日
３
月
23
日
㈯　

対
時
３
歳
～
就

で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎

６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

八
王
子
エ
ン
ジ
ョ
イ

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

対
①
５
歳
～
小
学
３
年
生
の
初
心
者
、②

小
学
１
～
６
年
生
の
初
心
者
と
経
験
者

（
練
習
ク
ラ
ス
）、③
小
学
３
～
６
年
生
の

経
験
者（
試
合
形
式
ク
ラ
ス
）　

日日
４
月

３
・
10
・
17
・
24
日
、５
月
１
・
８
・
15
・
22
・
29

日（
全
９
回
）　

日時
①
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分
、②
４
時
45
分
～
５
時
45
分
、③
６

～
８
時　

会会
北
野
公
園
野
球
場　

定定
①

②
各
20
名
、③
30
名（
と
も
に
先
着
順
。複

数
参
加
可
）　

会費
１
回
①
②
千
円
、③
２
千

円　

申
「
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
」と
希
望
番
号
、

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
学

年
・
電
話
番
号
、チ
ー
ム
に
所
属
し
て
い
る

場
合
は
チ
ー
ム
名
を
書
い
て
、メ
ー
ル
で

八
王
子
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク（
☎
６
４
４
・
０

１
５
１ 

info@
gaa-baseball.com

）へ

そ
の
他

夢
美
術
館
の
休
館

　　

夢
美
術
館（
☎
６
２
１
・
６
７
７
７
）

は
展
示
替
え
な
ど
の
た
め
、３
月
25
日

～
４
月
４
日
は
休
館
し
ま
す
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
休
館

　　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ク
リ
エ
イ
ト
ホ

ー
ル
内
☎
６
４
８
・
２
２
３
１
）は
保
守
点

検
の
た
め
、４
月
２
日
㈫
は
休
館
し
ま
す
。

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」の
申
し
込
み
を
受
付
中
。詳
し
く
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所（
☎
６
２
０
・
１
１
６
４
）

■調理室探検

時 午前10時～午後3時
■給食試食会

時 午前11時～、正午～、午後1時～
定 各100名（先着順）
費 300円

　3月23日（土）に、給食センターはちっこ
キッチン楢原で調理室の見学と試食会を
行います。給食試食会の参加には事前申込
が必要です。献立など、詳しくは
市のホームページ（右の二次元
コード）からご覧ください。

3/23
（土）

問
学校給食センター楢原
☎634・9460 634・9470

調理室探検＆給食試食会調理室探検＆給食試食会
給食センターの給食センターの
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相談窓口

身近な人の話を聴き、見守る
～あなたも誰かのゲートキーパーに

仕事を通じて地域とつながる
INTERVIEW

　定年を迎え、これから何をしようかと考えていた時、知人から
勧められたのがシルバー人材センターの仕事でした。広報紙の
配布や集合住宅の清掃など、これまでのキャリアとは異なる業務

白
しらとり

鳥 信
のぶゆき

行さん（右）
　　  美

み よ こ

代子さん（左）

に最初は不安もありましたが、事務局
の方たちのサポートもあり、今では夫
婦そろって安心して働くことができてい
ます。仕事を通じて地域とのつながり
を今まで以上に実感するようになりま
した。これからも健康に気をつけなが
ら皆さんのお役に立てたら嬉しいです。

ひろばひろば
官公署・市民団体のお知らせ

◆ 費用の記載のない催しなどは無料です。
◆ 申し込みの記載のない催しなどは直接会場へお越しください。

　この欄では、官公署や市民の皆さんのコミュニティ活動の催しなどを紹介しています。
内容の確認などは直接、各団体へ。政治・宗教・営利行為に関するものは掲載しません。掲載
の申し込みは市役所4階広報プロモーション課、クリエイトホール1階、各事務所・市民セン
ター、市のホームページで配布する掲載依頼書に記入して、掲載希望号の前々月の20日か
ら前月の10日までに、広報プロモーション課（☎620・7228 626・3858）へ。

…内容 …日時
…会場 …定員 …費用
…対象 …集合

…申込方法
…時間
…問い合わせ

市のホームページにも、サークル・団体情報などを掲載。トップ画面から「情報広場」で検索を。
コミュニティ活動応援サイト「はちコミねっと」でも、市民活動団体の情報をご案内しています。

お知らせ
★自動車の移転・廃車手続はお済みですか　
自動車を譲渡、または廃車したときは、3月ま
でに手続きが必要です。また、引っ越しの際
には自動車の変更登録もお忘れなく。詳しく
は都自動車税コールセンター（☎03・3525・
4066）までお問い合わせください。
★運転免許の更新・学科試験は完全予約制に
予約は電話、またはオンラインから。詳しくは
警視庁のホームページをご覧ください。　
警視庁運転免許本部☎03・6717・3137
★弁護士・税理士・司法書士・社労士・行政書
士による無料相談会　 3月30日午後2～5
時　 マイタウンクラブ八王子（旭町）　

各先着6名　 電話でマイタウンクラブ
八王子事務局☎627・1174
★土地・建物の調査測量・境界問題・表題登
記に関する相談　 4月1日午前9時～11時
50分、午後1～4時　 八王子駅南口総合事
務所　 東京土地家屋調査士会八王子支
部・窪添☎666・7012

講座・催し
★ピア・カウンセリング公開講座　 障害の
有無を問わず、対等な立場で話をききあうプ
ログラム　 3月30日午 前9時30分 ～ 午 後 
4時　 クリエイトホール　 抽選10名　

3月25日までに電話で八王子障害者相談支
援センターぴあらいふ・内山☎646・4991
★中国語検定HSK受験対策体験講座　 3
月30日午後3時15分～4時30分　 クリエイ
トホール　 先着10名　 電話で日本中
国友好協会八王子支部・松澤☎664・1642
★ビデオ撮影・編集講座　 初心者　 4
月12日、5月10日の午後1～5時　 クリエイ
トホール　 先着10名　 1,000円　 電
話で八王子アマチュア映像協会・井上☎090・
9825・4665
★子どもの居場所見本市　 3月20日午前10
時～午後3時　 東京たま未来メッセ（明神町
三丁目）　 ボランティアセンター☎648・5776
★Japan Cider Cup　 国内外りんご酒の展示、
販売など　 4月13日午前11時～午後6時　

東京たま未来メッセ（明神町三丁目）　
inCiderJapan合同会社・吉岡☎090・2226・9478
★水彩画展　 4月16～22日の午前10時～
午後5時（16日は1時から、22日は3時まで）　

中央図書館　 彩友クラブ・岡部☎090・
2769・5907
★シニアのためのフラメンコ舞踊入門体験　

4月10日午後6～7時　 南大沢文化会館

先着10名　 500円　 電話でフラメン
コサークル・阿部☎090・8331・3265
★グラウンド・ゴルフ体験教室　 3月14日～6
月13日の火・木曜日の午前9時～11時30分　

浅川河川敷広場（元本郷町四丁目）　 先
着10名　 3,000円　 電話で八王子市グラ
ウンド・ゴルフ協会・薄井☎090・3334・3076
★シニア軟式野球体験会　 58歳以上　

3月19・26日 の 午 前10時 ～ 午 後1時　
小宮町スポーツ広場野球場　 先着10名

電話で八王子ドリームズ・渡瀬☎080・
6650・3445
★春休み子供乗馬教室　 5～12歳　 3
月25・27～29日の午後2時45分～3時15分　

八王子乗馬倶楽部（丹木町一丁目）　
先着10名　 16,500円　 電話で八王子
市乗馬連盟☎691・1915
★フロアボール体験会　 3月30日午後0時
15分～2時45分　 甲の原体育館　 抽
選30名　 3月24日までに電話でスペシャ
ルオリンピックス日本・東京事務局・増田☎
03・6380・3135
★1日なぎなた講習会　 小学生以上　
4月2～6日の午前10時～11時30分など　
富士森体育館など　 各先着20名　 電
話で八王子市なぎなた連盟・室☎667・4475
★気功体験会「ツボと呼吸法の健康法（導引養
生 功）」　 4月16日午後1時15分～2時45分

学園都市センター　 先着20名　 電話
で八王子元氣会・清水☎090・7708・2226

会員募集
★勉強お助け教室由木教室　 小・中学生　

金曜日の午後5時30分～7時30分、土曜日
の午前10時～11時30分　 由木中央市民
セ ンタ ー　 1回100円　 渡 辺 ☎090・
4934・8707
★桑都俳句研究会　 第1火曜日の午後1
時～4時30分　 中央図書館　 月1,200
円　 西野☎090・4541・9791
★英会話サークル「ケリークラブ」　 60歳
以上　 第2・4水曜日の午前10時～11時30
分　 南 大 沢 保 健 福 祉 センター　 月
3,000円　 笠井☎080・6672・6395
★中国語学習「好好中文会」　 経験者　
火曜日の午後1時30分～4時　 北野事務所

月4,000円　 大竹☎090・7832・2467
★八王子囲碁を楽しむ会　 第2～4土曜日
の午後1～5時　 長沼町会館　 年5,000
円　 鈴木☎090・2410・2454
★囲碁「由木東碁楽会」　 水・日曜日の午後
1～5時　 由木東市民センター　 入会金

1,000円、月300円　 銭廣☎090・9323・9139
★アロマサークル「Aroma Luna」　 月1回
の土曜日の午前10時～11時30分　 生涯学
習センター南大沢分館など　 1回1,500円　

久保田☎090・5600・6344
★八王子マンドリンプリモ　 マンドリン・ギ
ター経験者　 第1・3日曜日、第4木曜日の
午後1～5時　 あったかホールなど　 月
2,500円　 浅見☎090・6529・2611
★琴サークル琴仲間「くぬぎだ」　 初心者・
五線譜が読める方　 第1・3月曜日の午後1
時～3時30分　 横山南市民センター　
月1,000円　 横野☎090・4378・9981
★大人のボイストレーニング　 30歳以上
の初心者　 第2～4木曜日の午後4～5時

クリエイトホールなど　 1回1,500円　
吉村☎090・2331・6291

★若葉カラオケと親睦の会　 60歳以上　
第2水曜日の午後1～4時　 八王子駅周

辺のカラオケ店　 入会金1,000円、月500
円　 宮下☎080・1381・1370
★長沼社交ダンスクラブ　 土曜日の午前
10時～正午　 子安市民センター　 月
3,000円　 髙橋☎636・2413
★社交ダンス「ミレニアムDC」　 経験者　

木曜日の午後1時～3時30分　 台町市
民センター　 入会金1,000円、月2,000円

渡辺☎636・9622
★ダンスサークルひまわり　 木曜日の午後
3時30分～5時30分　 エスフォルタアリー
ナ八王子　 入会金2,000円、月3,000円　

榎本☎663・1003
★民踊「民舞の会」　 第2・4金曜日の午後
2時～3時30分　 元八王子事務所　 月
2,100円　 村松☎090・9642・7826
★Pua noeフラサークル　 月3回の土曜日
の 午 前9時20分 ～10時50分、11時10分～12
時40分　 大 和 田 市 民 セ ン タ ー　 年
3,000円、月3,000円　 斉 藤 ☎090・3085・
7402
★八王子こまくさハイキングクラブ　 月3回
の日曜日　 高尾山、関東近郊の山など　

入 会 金1,000円、年2,000円　 山 下 ☎
090・6310・6048
★シニア向けスローエアロビック＠子安　
60歳以上　 第2・4水曜日の午前10時30分
～11時30分　 子安市民センター　 1回
200円　 渡辺☎090・4934・8707
★八王子太極拳同好会　 60歳以上の初
心者　 木曜日の午後3時～4時30分　
東浅川保健福祉センター　 月1,000円　

伊藤☎080・5080・5948

新型コロナ
ワクチン接種 無料のワクチン接種は3月末で終了します

新型コロナウイルス感染症
コールセンターのご案内

ワクチン接種の予約・問い合わせは――

八王子市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120・383・183 （午前9時～午後5時。日曜日を除く）

※3月30日で終了します。

　新型コロナウイルス感染症の感染の疑いがある、発熱などの症状がある場合
は、必ず電話連絡をしてから、かかりつけ医や医療機関を受診してください。かか
りつけ医がいない方は、東京都新型コロナ相談センターへご相談を。

医療機関の案内や健康相談は――

☎0120・670・440

東京都新型コロナ相談センター
（24時間。多言語による相談可）

こちらでも
医療機関を

案内しています

接種期間と回数

9月20日～3月31日の間に1回
（9月20日以降に接種を終えた方は、受けられません）

◆5歳以上で初回接種（1・2回目）を終えたすべての方
◆生後6か月～4歳で初回接種（1～3回目）を終えたお子さん
※いずれも前回の接種から3か月以上経過している方

秋開始接種対象者

都の大規模接種会場のご利用も

　都の大規模接種会場でも接種を受けることができます
（水～土曜日と3月31日）。モデルナ社製・第一三共社製

ワクチンの接種をご希望の方は、都の大規模接種会場を
ご利用ください。予約は都ワクチン接種会場コールセン
ター（午前9時～午後6時。☎0570・034・899）、
または都大規模接種予約システム（右の二次
元コード）で。

　現在、実施している無料の新型コロナワクチンの接種は 
3月末で終了します。接種をご希望の方はお早めにご予約を。 
な お、市 の 集 団 接 種 は1月 で 終 了 し、現 在 は 医 療 機 関 で の
個別接種（ファイザー社製ワクチン）を行っています。詳し
くは市のホームページ（右下の二次元コード）をご覧いた
だ く か、新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 コ ー ル セ ン
タ ー（☎0120・383・183）へ お 問 い 合 わ せ く だ 
さい。

予約方法

　予約はワクチン接種予約サイト（右下の二次元コード）、 
または新型コロナワクチン接種コールセンター（☎0120・
383・183）でお手続きください。　※12歳以上の方
の初回接種（1・2回目）の予約は、同コールセンター
で受け付けます。

コールセンターなども終了します
　現在、実施している無料の新型コロナワクチン接種の終了に
伴い、以下の各サービスも終了します。

終了する内容 終了日
八王子市新型コロナワクチン接種コールセンター 3月30日午後5時
八王子市ワクチン予約専用サイト

（予約は3月30日23時59分まで）

3月31日コンビニエンスストアなどに設置されたマルチ
コピー機での接種証明書の発行

「接種証明書アプリ」のインストール及び
接種証明書の新規発行（※）

※3月31日までに取得した接種証明書は、アプリの画像保存機能を
利用してスマートフォンなどに保存することができま
す。操作方法などは、デジタル庁のホームページ（右の
二次元コード）からご覧ください。

　シルバー人材センターでは、60歳以上の方を対象に
会員を募集しています。子どもたちの見守りや市の広報
紙の配布など、さまざまな分野の仕事で多くの方が活躍
しています。皆さんの意欲や経験・知識・技能を活かして
地域に貢献してみませんか。
　申込方法など、詳しくはシルバー人材センター（☎626・
1274）のホームページ（右の二次元コード）か
らご覧いただくか、高齢者いきいき課（☎620・
7243 623・6120）までお問い合わせください。

あなたの意欲や経験を活かしませんか？

シルバー人材センター 会員募集シルバー人材センター 会員募集
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５

９ 　今回のテーマは「桜」。八王子駅と市役所本庁舎の看板にある
「靴（ブーツ）」のデザインが季節ごとに変化します。 

詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）から
ご覧ください。

ブランドメッセージを楽しもう！
「シーズンサプライズ」企画を実施中 八王子市LINE公式アカウント

友だち募集中！
　あなたに役立つ情報や災害時の緊急情報などを
いち早くお届けする「八王子市LINE公式アカウント」。
ぜひ、友だち追加を。登録は右の二次元コードから。

　市内のアウトドア用品メーカーやショップが集まり、
アウトドアグッズの展示販売や体験型のワークショップ
などを開催します。また、会場周辺のスタンプブースを
巡った方にはオリジナルステッカーのプレ
ゼントも。詳しくは同イベントのホームペー
ジ（右の二次元コード）からご覧ください。
日時　3月20日（祝）午前10時～午後4時
問い合わせ　市街地活性課（☎620・7305 627・

5931）、または合同会社グッドネイバー（となりわ内 
☎656・8566）

　市では、3月18日から「住まいの防犯対策臨時補助金」
の追加受付をスタート。防犯カメラなど、家庭用の防犯
対策品を購入・設置した方に費用の半額を補助します。
対象　本市に住民登録があり、令和5年8月～6年9月に

市内の販売店で対象物品を購入し、市内の住宅に設
置する世帯　※昨年8～11月に「住まいの防犯対策臨
時補助金」に申請した世帯を除く。

補助金額　購入・設置金額の2分の1（上限額20,000円）
申込期間　3月18日～9月30日　※予算額に達し次第、

終了します。
申込方法　市役所1階防犯課、各事務所・市民

センターで配布する案内をご覧いただくか、
市のホームページ（右の二次元コード）から

問 防犯課 ☎620･7395 620・7322　

メールやSNSで防犯情報を発信中！

メール
配信サービス

市公式X（旧ツイッター）

３
月
３
月
2200
日日
（（祝）祝）
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町
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　たっぷりの「刻みタマネギ」や八王子産の食材を
使った「八王子ナポリタン」をはじめ、パンカツや
グルメバーガーなど、絶品のご当地グルメがまち
なかに勢ぞろい！詳しくは同イベントの
ホームページ（右の二次元コード）から
ご覧ください。
日時　3月20日（祝）午前10時～午後4時
問い合わせ　市街地活性課（☎620・7305 627・

5931）、または八王子ナポリタン倶楽部（キッ
チンロッコ内 ☎649・6323）

ご当地グルメご当地グルメ&&
八王子ナポリタン祭八王子ナポリタン祭

まちなかアウトドアまちなかアウトドア
サーキットサーキット

　まちなかプロモーションサイト「まちる」では、八王子駅北口西放射線ユーロードなどで
開催されるイベントの情報を発信しています（右の二次元コードからご覧いただけます）。

「まちる」でまち歩きが楽しくなる情報をチェック

※これ以外の防犯対策品も補助の対象となる場合があります

防犯カメラ防犯カメラ
迷惑電話防止迷惑電話防止

機能付き電話機機能付き電話機

センサー付センサー付
ライトライト

費用の2分の1を補助（上限額2万円）

カメラ付カメラ付
インターホンインターホン

ご自宅の防犯、見直しませんか
住まいの防犯対策臨時補助金の追加受付をスタート
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