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令和6年能登半島地震

義援金にご協力を

2月11日（祝）9時スタート

夢街道駅伝競走大会

写真は、市北部のひよどり山地区で野菜づくりを行う「はちおうじ農業

塾」の研修生たち。この日は、白菜や大根など冬の野菜がたくさんとれま

した。用具の使い方や土づくりなど、農作業を基礎から学べる同塾では、

4月からの研修生を募集しています。詳しくは2ページをご覧ください。

大地の恵み、とれたてです！

2.1
令和6年（2024年）
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令和6年能登半島地震

義援金にご協力を
能登半島地震で被災された方々を支援するため、市は義援金を

市役所1階総合案内、各事務所・市民センターなどで受け付けてい
ます。お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社を通じて全額を
被災された皆様にお送りします。皆さんの温かいご協力をお願い
します。
　詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）から
ご 覧 く だ さ い。問 い 合 わ せ は 福 祉 政 策 課（☎620・7241

628・2477）へ。

災害ボランティアのための支援金も

災害廃棄物処理支援員を
被災地へ派遣

1月6～12日 の 間、市 で は 災 害 廃
棄物の初動対応支援にあたる職員
2名を石川県能登町へ派遣しました。
また、16日からは仮置き場の運営な
どにあたる職員を派遣しています。
問 い 合 わ せ は 清 掃 施 設 整 備 課（☎
620・7461 626・4506）へ。

早期復興に向けて

社会福祉協議会（☎620・7338 623・6421）では、被災地でボラ
ンティア活動を行う市民グループへの助成金として活用させてい
ただく「災害ボランティアリーダー支援金」も受け付けて
います。詳しくは社会福祉協議会のホームページをご覧
ください。
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通
り

八王子

ゴール
横山町交差点付近

9時55分～10時50分頃

八王子駅北口
9時・9時5分・9時10分

スタート

大会コース
中継所

2月11日（祝）に「スーパーアルプス第74回全関東八王子夢街道駅伝
競走大会」を開催します。当日は、午前8 ～ 11時頃にコースとその
周辺で交通規制を実施するほか、路線バスも運休・迂回などを行い
ます。交通渋滞が予想されますので、迂回などにご協力をお願いし
ます。詳しくは2月3日（土）の朝刊に折り込むチラシや
同大会のホームページ（右の二次元コード）をご覧く
ださい。

2/11（祝）9時スタート

◆ニューイヤー駅伝出場1チーム
　コモディイイダ
◆箱根駅伝出場校4チーム
　創価・立教・国士舘・山梨学院大学
◆全日本大学女子駅伝出場校3チーム
　拓殖・中央・東京農業大学
◆全国高校駅伝出場校（男子）4チーム

学校法人石川・東洋大牛久・山梨学院・
佐久長聖高校

◆全国高校駅伝出場校（女子）3チーム
学校法人石川・山梨学院・東海大相模高校

◆全国中学校駅伝出場校（男子）1チーム
　足立区立千寿桜堤中学校

同実行委員会事務局（スポーツ振興課内）
☎620・7457 626・8554

【招待チーム】

大会当日は交通規制を行います
全476チームがエントリー！
強豪チームや高校駅伝優勝校も

全関東八王子

街道駅伝競走大会夢夢
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HACHIOJI TOPICS
市政トピックス

２
月
か
ら
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た
通
報
機
能
を
ス
タ
ー
ト

不
法
投
棄
を
発
見
し
た
ら
通
報
を

　
市
で
は
、生
活
環
境
の
保
全
の
た
め
、市
民
の

皆
さ
ん
に
不
法
投
棄
を
見
か
け
た
際
の
通
報
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。２
月
か
ら
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

を
使
っ
て
、写
真
と
と
も
に
通
報
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。ご
利
用
に
は
、八
王
子
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

廃
棄
物
対
策
課 

☎
６
２
０
・
７
４
５
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６
２
２
・
７
２
６
２

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

上
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ス
ー
パ
ー
ア
ル
プ
ス
の
２
店
舗
で
実
施
中

天
ぷ
ら
油
の
回
収
に
ご
協
力
を

ご
み
減
量
対
策
課 

☎
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２
０
・
７
２
５
６ 

６
２
６
・
４
５
０
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問

　
天
ぷ
ら
油
な
ど
の
廃
食
油
の
資
源
化
実
証

の
た
め
、３
月
ま
で
ス
ー
パ
ー
ア
ル
プ
ス
の
市

内
２
店
舗
に
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い

ま
す
。回
収
し
た
廃
食
油
は
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ

ル
燃
料
な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す
。詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

実
施
店
舗
　
ス
ー
パ
ー
ア
ル
プ
ス
楢
原
店

（
楢
原
町
）、み
な
み
野
店（
七
国
三
丁
目
）

持
込
方
法
　
冷
ま
し
た
油
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

（
５
０
０
㎖
～
２
Ｌ
）に
入
れ
て
、ふ
た
を

し
た
ま
ま
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ

回収にご協力を

トーク画面で「破損箇所・不法
投棄 通報」をタップして、「不法
投棄の通報」を選択して通報を

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
、土
に
親
し
み
、栽
培
や

収
穫
の
喜
び
を
体
感
し
て
も
ら
お
う
と
開
設

し
て
い
る「
市
民
農
園
」。４
月
か
ら
の
利
用

者
を
募
集
し
ま
す
。募
集
す
る
の
は
、大
塚
・

帝
京
大
学
駅
か
ら
徒
歩
お
よ
そ
15
分
の「
東

中
野
農
園
」で
す
。　
※
市
民
農
園
に
駐
車
場

は
あ
り
ま
せ
ん
。駐
車
場
の
あ
る「
ひ
よ
ど
り

山
農
園
」の
利
用
者
は
本
紙
２
月
15
日
号
で

募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
市
役
所
６
階
農
林

課
、各
事
務
所
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

す
る
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集

農
業
の
楽
し
さ
を
体
感
し
て

農
林
課
〒
192-

８
５
０
１
☎
６
２
０・７
２
５
０

６
２
７・５
９
５
１

対
象
　
市
内
在
住
の
方

区
画
数　

45
区
画（
抽
選
）

利
用
期
間　

4
月
～
令
和
８
年
1
月

利
用
料　

１
区
画
（
10
㎡
）
あ
た
り 

年
７
５
０
０
円

申
し
込
み
　
往
復
ハ
ガ
キ
に「
東
中
野
農
園
」

と
住
所
・
世
帯
主
名（
ふ
り
が
な
）・
利
用
者

名（
ふ
り
が
な
）・
電
話（
携
帯
）番
号
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、２
月
８
日（
必
着
）ま

で
に
農
林
課
へ
　
※
右
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

農業に携わるきっかけに

はちおうじ農業塾の研修生を募集

　農業の技術と知識を身につけていただき、農家開設
型農園の利用や農作業の受託などをしていく人材を
育成するため、「はちおうじ農業塾」の研修生を募集し
ます。申込方法など、詳しくは市役所6階農
林課、市のホームページ（右の二次元コー
ド）で配布する募集要項をご覧ください。
対都内在住の方（学生を除く）
期間 4月～令和8年2月
定 16名（選考）
費年20,000円（種苗や農具などの費用が別に必要）
申込期限 2月20日

農林課☎620・7250 627・5951問

技術と知識を実践から学んで

LINE公式アカウント
友だち募集中！

　あなたに役立つ情報や災害時
の緊急情報などをいち早くお届
けする「八王子市LINE公式アカウ
ント」。通報機能では、道路の破損
や公園施設の不具合なども通報
す る こ と が で き ま す。
登録は右の二次元コー
ドから。

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
の
友
だ
ち
追
加
を
。詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問

問
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HACHIOJI TOPICS
皆さんの生活に直結する市政情報などを紹介

　4月から採用予定の市の会計年度任用職員（専門職）を
下表のとおり募集します。対象や選考方法など、詳しくは
市のホームページ（右の二次元コード）からご覧ください。市の会計年度任用職員（専門職）

募集します

募集職種 条件・資格・経験・技能など
※詳しくは市のホームページでご確認ください。 募集期間 問い合わせ

訪問等専門員 高齢者などの福祉に関わる実務経験がある、普通自動車運転免許を
持つ、パソコン操作ができる ～2/7 生活福祉総務課

☎620・7249

男女共同参画センター支援員
男女共同参画センターなどで相談業務経験がある、普通自動車運転
免許を持つ、社会福祉士や臨床心理士などの資格を持つ、パソコン操
作ができる

～2/9 男女共同参画課
☎648・2230

地域生活移行支援員
精神障害者の生活支援などの業務経験がある、普通自動車運転免許
を持つ、パソコン操作ができる、次のいずれかの資格を持つ
▶社会福祉士　▶臨床心理士　▶公認心理師　▶精神保健福祉士

1/29～2/9 生活自立支援課
☎620・7460

都市計画事務専門員 パソコン操作ができる ～2/13 交通企画課☎620・7303
住民基本台帳事務支援措置等専門員 パソコン操作ができる 2/1～14 市民課☎620・7361
住民基本台帳事務窓口・郵送専門員 パソコン操作ができる 2/1～14 市民課☎620・7361
障害者福祉事務員（請求・支払業務） 事務・窓口業務の経験がある、パソコン操作ができる 2/1～14 障害者福祉課☎620・7479

国民年金事務専門員
次のどちらかに該当する
▶社会保険労務士の資格を持つ　▶障害年金の請求・相談などの 
実務経験がある

2/1～14 保険年金課☎620・7238

母子保健相談支援員
普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる、次のどちらか 
の資格を持つ
▶保健師　▶助産師

2/1～15 東浅川保健福祉センター
☎667・1331

母子保健相談支援員
普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる、次のどちらか 
の資格を持つ
▶保健師　▶助産師

2/1～15 南大沢保健福祉センター
☎679・2205

生活習慣病重症化
予防精度管理専門員

保健師の資格を持つ（糖尿病療養指導士や腎臓病療養指導士の資格
があるとなお可） 2/1～15 成人健診課☎620・7433

下水道使用料・負担金担当専門員 普通自動車運転免許を持つ、パソコン操作ができる 2/1～16 下水道課☎620・7290

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
に
ご
加
入
を

八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所
☎
６
２
０
・
１
１
６
４ 

６
２
０
・
１
１
５
１

問

　
年
間
５
０
０
円
の
会
費
で
、交
通
事
故
に

あ
っ
た
際
に
見
舞
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
る「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済（
交
通
災
害
共
済
）」。

令
和
6
年
度
分（
４
月
１
日
か
ら
）の
加
入
申

込
を
２
月
１
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。申
し

込
み
は
、「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
右
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
。

　
窓
口
で
の
申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、市
役
所
１
階
市
民
総
務
課
、各
事
務
所
、

市
内
金
融
機
関（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
一
部
金
融

機
関
を
除
く
）で
配
布
し
て
い
る
加
入
申
込

書
に
会
費
を
添
え
て
直
接
、配
布
場
所
へ
。本

紙
折
り
込
み
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
兼
加
入
申
込

書
で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

交
通
事
故
に
備
え
て

お
く
や
み
コ
ー
ナ
ー
と
各
種
専
門
相
談
の
予
約

２
月
か
ら
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も

　
身
近
な
方
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
必
要
と

な
る
行
政
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
お
く

や
み
コ
ー
ナ
ー
」と
、毎
月
行
っ
て
い
る
法
律

や
税
金
な
ど
の
専
門
相
談
。２
月
か
ら
は
電

話
に
加
え
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
予
約
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。　
※
専
門
相
談
の
日
程
は

お
く
や
み
コ
ー
ナ
ー
と
死
亡
後
手
続
き
ガ
イ
ド
に
つ
い
て
…
市
民
総
務
課 

☎
６
２
０
・
７
４
２
４ 

６
２
６
・
２
３
８
１
、専
門
相
談
に
つ
い
て
…
八

王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所 

☎
６
２
０
・
１
１
６
４ 

６
２
０
・
１
１
５
１

問

専門相談の予約は
こちらから

おくやみコーナー
の予約はこちらから

死亡後手続きガイドも
ご利用ください

本
紙
毎
月
１
日
号「
相
談
ま
ど
ぐ
ち
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　 死 亡 後 手 続 き ガ イ ド は、
スマートフォンやパソコン
を 使 っ て 質 問 に 答 え る こ
と で、必 要 と な る 主 な 手 続
きを確認することができま
す。ご利用は右の 
二 次 元 コ ー ド 
から。
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市・都民税の申告

　納税通知書などの内容を点字でもお知らせしています。令和6年度分から希望する方は、市税などは2月29日までに税制
課（☎620・7396 627・5918）、都税は2月29日までに都主税局相談広報班（☎03・5388・2925）までご連絡ください。

点字で税額などをお知らせ

■市・都民税の郵送での申告
　申告書に住所・氏名・電話番号などを記入し、マイナンバー（個
人番号）確認書類と本人確認できる書類、源泉徴収票や各種控
除の証明書など、該当する書類のコピーを同封して、住民税課へ
郵送してください。書き方などで分からない箇所については、書
類を添付していただければ住民税課で補記します。　※控えの
返送が必要な方は、申告書の「①収入のなかった方または国外
居住の方」の「ホ.その他」欄にその旨を書いて、返送先の住所・氏
名を記入した返信用封筒に切手を貼って同封してください。
■申告書の入手方法

　市のホームページ（右下の二次元コード）からダウンロー
ドできます。また、市役所2階住民税課、各事務所
でも配布しています。申告書の書き方や必要書類
などは「申告の手引き」をご覧ください。
■市役所本庁舎での申告
期日　2月16日～3月15日の月～金曜日（祝日を除く）、2月25日（日）
時間　午前8時30分～正午、午後1～5時
会場　市役所1階市民ロビー
※月～金曜日の正午～午後1時は2階住民税課で受け付けます。

　申告書の作成には、住民税試算システム（右の
二次元コード）をご利用ください。なお、提出の
際は印刷が必要です。

住民税試算システムのご利用を
　申告は、待ち時間のない郵送での申告をお願いします。
申告書作成の相談は、電話で受け付けています。また、
郵送で提出された市・都民税の申告内容について不明な
点がある場合は、市から電話で確認をしますのでご協力
をお願いします。

郵送で申告すると待ち時間ゼロ！

市役所本庁舎以外でも相談・提出を受付（表①）

時間　午前9時～正午、午後1～4時
※会場の混み具合により、入場制限を行う場合があります。

期 日 会 場

1/30 加住市民センター

1/30・31 南大沢市民センター

1/31 石川市民センター

2/1 由木中央市民センター

2/1・2 元八王子事務所

2/2 館事務所

2/5 由井事務所

期 日 会 場

2/6・7 八王子駅南口総合事務所

2/7 川口事務所

2/8・9 北野事務所

2/9 浅川市民センター

2/13 由木東市民センター

2/14・15 横山事務所

2/15 恩方市民センター

■確定申告書の入手方法
　国税庁のホームページからダウンロードできます。また、

「確定申告書等作成コーナー（右の二次元コード）」
では、画面の案内に従って金額などを入力するだけ
で申告書の作成ができ、提出することができます。
■税務署に申告書作成会場を開設
期日　2月16日～3月15日の月～金曜日（祝日を除く）、

2月25日（日）
時間　相談…午前9時～午後5時（受付は午前8時30分～午後

4時）　※混雑回避のため、相談の方には入場整理券
を当日配付します（配付状況により、時間を前倒しし
て受付を終了する場合があります）。
提出…午前8時30分～午後5時

相談はL
ラ イ ン

INEで事前予約も
　相談は、LINEで事前予約をすることもできま
す。国税庁公式LINEアカウント（右の二次元コー
ド）を「友だち追加」して、ご利用ください。

　所得税の確定申告書を提出する前に、第二表の以下の
項目などを記入しているかご確認を。

▼ 同一生計配偶者や16歳未満の扶養親族がいる

▼ 配当割額控除額・株式等譲渡所得割額控除額がある

▼ 寄附金控除・政党等寄附金等特別控除がある　など

提出前にご確認を

■申告書の提出方法
▶スマートフォン、またはパソコンを使ったe

イータックス

-Tax電子申告
（マイナンバーカードやID・パスワードが必要）　▶郵送、

または直接税務署へ　▶税務署玄関前の「時間外文書収受
箱」へ投函　▶直接、表①の期日・会場、または市役所1階
市民ロビーへ（2月16日～3月15日の月～金曜日（祝日を除
く）、2月25日）　※市では記載方法の相談・内容点検を行
うことができません。また、税務署の収受印が必要な方は
税務署へ提出を。

■税理士による確定申告無料相談
　混雑回避のため、事前の申込を受け付けます。電話で事
前申込専用番号（☎03・6745・6347）、または右の
二次元コードから。　※一部当日入場整理券を配
付しますが、なくなり次第終了します。
対�象　小規模納税者、または給与・年金収入のみの方
期日　1月29日～ 2月15日（土・日曜日、祝・休日を除く）
時間　午前9時～正午、午後1～4時
会場　市役所1階市民ロビー

　適格請求書（インボイス）発行事業者は、4月1日まで
に消費税の確定申告が必要です。なお、免税事業者が
インボイスの登録を受けた場合は、負担軽減
措 置 が あ り ま す。詳 し く は 国 税 庁 の ホ ー ム
ページ（右の二次元コード）からご覧ください。

インボイス発行事業者の登録を受けた方へ

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告
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まずは、申告が必要か確認を

市・都民税…住民税課�〒192-8501�☎620・7219� 620・7493
所得税…八王子税務署�〒192-8565明神町4-21-3�☎697・6221

2 公的年金が主な所得の方

所得税の確定申告が
必要（市・都民税の申
告は不要）

市・都民税の申告が
必要（赤字でも申告
が必要）

事業所得など所得の合計額が所得控除の合計額
より多い

はいいいえ

※適格請求書（インボイス）発行事業者や基準期間（令和
3年分）の課税売上高が1,000万円を超えた方、課税事業
者を選択している方は、消費税の申告が必要です。

3 個人事業者の方

4 1～3以外の方 こんな方も申告が必要です市・都民税の
申告が必要

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市
・
都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

申告は
不要

はい

 ※年末調整をしていない源泉徴収票や源泉徴収税額の記
載のない源泉徴収票をお持ちの方で、勤務先からご自身で
市に申告するように案内された方は、市・都民税の申告書
に源泉徴収票を添付して提出してください。

はい

ほかの所得
が20万円を
超える

はい

令和5年中の給与収入が
2,000万円を超える

勤 務 先 から 給 与
支 払 報 告 書 が 市
に提出されている

は
い

い
い
え

い
い
え

医療費控除など、年末調整で適用
を受けていない控除を受ける

いいえ

いいえ

年末調整された給与のほかに
所得がある

いいえ

はい

市・都民税、所得税市・都民税、所得税のの

1 給与が主な所得の方

※所得税の確定申告をした方は、市・都民税の申告は不要です

申告は待ち時間ゼロの申告は待ち時間ゼロの郵送郵送でで
問

申告期限は

3月15日

所得税の確定申告が必要

土地などを売ったことによる譲渡所得、満期の生命保険金を受け 
取ったことによる一時所得などの合計額が、所得控除の合計額より多い方

贈与税の申告が必要

令和5年中に個人から年間110万円を超える財産の贈与を受けた方、
または「相続時精算課税」を選択する方

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市
・
都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

市・都民税の
申告が必要

扶養親族や医療費・社会
保険料・生命保険料など
の控除の追加がある

令和5年中の公的年金等の収入が
400万円を超える

公的年金等の収入以外
にも所得がある

公的年金等の
収入以外の所得が
20万円を超える

 ※年金から所得税が源泉徴収されている場合は、確定申告により、税金が
還付されることがあります。
※遺族年金・障害年金のみを受給している方は、市・都民税の申告が必要です。

申告は不要

いいえ

いいえ いいえ

はい

いいえ

はい

はい

はい

市・都民税の申告が必要

▶ 譲渡・一時所得などの合計額が所得控除の合計額より少ない方
▶ 所得がなく、どなたの扶養にもなっていない方（所得の合計額が

1,000万円を超える方の配偶者の方は、申告が必要な場合があります）
▶ 市外に別居している親族の扶養になっている方
▶ 令和6年1月1日現在、市内に居住していないが、市内に事務所・事業

所、家屋敷（賃貸住宅を含む、単身赴任の留守宅など）がある方
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　ヘルプマークは、義足や人工
関節を使用している方、内部障
害や難病の方、妊娠初期の方な
ど、援助や配慮を必要としてい
ることが外見から分からない
方が、周囲の方に配慮を必要と
していることを知らせること
ができるマークです。市では、
市内在住・在勤・在学の方を対象に市役所1階障
害者福祉課、各事務所で配布しています（1人に
つき1個）。

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 健康
福祉

◆ 費用の記載のない催しなどは
無料です。

◆ 申し込みの記載のない催しな
どは直接会場へお越しください。

相
　
談

　
健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

対
市
内
在
住
の
方
　
テ内
容

保
健
師
や
栄
養
士
に

よ
る
血
糖
値
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪
・
血

圧
改
善
の
ア
ド
バ
イ
ス
、禁
煙
相
談（
希
望
者
に

は
血
管
年
齢
測
定
も
）　
日
２
月
１
～
20
日
の

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分

程
度
）　
会
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２

５
・
９
２
０
０
）、東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　
申
２
月
１
日

か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
特
定
保
健
指

導
対
象
の
方
は
各
医
療
保
険
者
へ
ご
相
談
を
。

歯
の
健
康
相
談

対
市
内
在
住
の
方
　
テ内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ

る
個
別
相
談
、歯
み
が
き
指
導
な
ど（
健
診
や
治

療
は
行
い
ま
せ
ん
）　
日
会
２
月
20
日
㈫
…
大

横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）、２
月
21
日
㈬
…
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）　
時
午
前
９
時

（
先
着
順
）　
申
２
月
１
日
か
ら
電
話
で
東
浅

川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３

１
）へ糖

尿
病
予
防
教
室「
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
血
管
を
若
く
保
つ
コ
ツ
」

対
市
内
在
住
の
69
歳
以
下
で
、糖
尿
病
未
治
療

の
方
　
テ内
容

①
運
動
編
…
体
組
成
測
定
、運
動

の
講
話
や
実
践
、②
栄
養
編
…
食
事
の
講
話
　

日
会
①
２
月
21
日
㈬
午
後
６
～
８
時
…
東
浅

川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３

１
）、②
２
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30
分
…

大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９
２
０

０
）　
定
各
20
名（
先
着
順
）　
申
２
月
２
日
か

ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

女
性
の
た
め
の
セ
ル
フ
ケ
ア
講
座�

「
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
を
美
し
く
！
」

対
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
40
～
64
歳
の
女
性
　

テ内
容

更
年
期
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
の
セ
ル

30
分
～
午
後
３
時
30
分（
１
人
50
分
程
度
）　

申
２
月
２
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

募
　
集

ス
マ
ホ
を
使
っ
た
健
康
ポ
イ
ン
ト�

「
て
く
ポ
」の
登
録
者

　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、

ア
プ
リ
で
健
康
づ
く
り
を
応
援
す
る
ポ
イ
ン

ト
制
度「
て
く
ポ
」の
登
録
者
を
募
集
し
ま

す
。詳
し
く
は
市
役
所
１
階
高
齢
者
い
き
い

き
課
、各
事
務
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、ま
た
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
高

齢
者
い
き
い
き
課（
☎
６
２
０
・

７
２
４
３
）へ
。

■
登
録
で
お
困
り
の
方
は
説
明
会
へ

日
２
月
21
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
30
分
　

会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定

20
名（
先
着

順
）　
申
２
月
１
日
か
ら
電
話
で
高
齢
者
い

き
い
き
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
３
）へ
　 

※
２
月
５
・
19
・
26
日
の
正
午
～
午
後
４
時
に

は
、八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所
で
サ
ポ
ー

ト
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

講
座
・
催
し

誤ご
え
ん嚥
性
肺
炎
予
防
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
　
内
容

歯
科

衛
生
士
に
よ
る
講
話
、簡
単
な
嚥
下
の
体
操
　

日
２
月
16
・
19
日
の
午
前
10
時
～
11
時
30
分
　

会
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定
各
10
名

フ
ケ
ア
の
紹
介
、ピ
ル
ビ
ス
ワ
ー
ク（
骨
盤
体

操
）　
日
２
月
19
日
㈪
午
後
１
～
３
時
　
会
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定

20
名（
先
着

順
）　
申
２
月
２
日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

シ
ニ
ア
健
康�

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は
障
害
の
あ

る
方
　
テ内
容

布
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
、歌
、体
操
な
ど
　

日
２
月
15
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分
　
会

南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２

０
５
）　
定
25
名（
先
着
順
）

ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る�

高
齢
者
向
け
体
操
教
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
　
テ内
容

ス
ト

レ
ッ
チ
、筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
　
日
２
月
21
日

㈬
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
　
会
南
大
沢

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
定

20
名（
先
着
順
）　

ヘルプマークを配布します

障害者福祉課
☎620・7245 623・2444問

持っている方を見かけたら持っている方を見かけたら

◆電車・バスの中では、席をお譲りください。
◆駅や商業施設などで困っていたら、声かけ

などの配慮を。
◆災害時は、安全に避難するための支援をお願

いします。

援助や配慮を必要とする方へ
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健康健康
福祉

ろ
う
者
向
け
Ｉ
Ｔ
個
別
相
談
会

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、聴
覚
に
障
害
が

あ
り
、手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
可
能

な
方
　
テ内
容

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
、パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
な
ど
の
個
別
相

談（
音
声
・
文
字
通
訳
は
あ
り
ま
せ
ん
）　
日
３

月
16
～
18
日
の
午
前
10
時
～
10
時
50
分
、11
時

～
11
時
50
分
　
会

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
定
各
１
名（
抽
選
）　
申
往
復
ハ
ガ
キ

に「
IT（
手
話
）」と
希
望
日
時（
第
３
希
望
ま

で
）、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
障
害
等
級
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い

て
、２
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
心
身
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒

193
‐
０
９
３
１
台
町
２
‐
７

‐
22
☎
６
２
４
・
５
８
５
０ 

６
２
４
・
５
９

５
４
）、ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
）か
ら

福
祉
映
画
会

「
ピ
ア
〜
ま
ち
を
つ
な
ぐ
も
の
」

　
ア
イ
マ
ス
ク
を
着
用
し
、音
声
ガ
イ
ド
で
映
画
を

聴
く
と
ど
の
よ
う
に
感
じ
る
か
を
体
験
し
ま
す
。

日
２
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
　
会
心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
４
・
５
８
５

０
）　
定
35
名（
先
着
順
）

自
死
遺
族
の
集
い�

「
わ
か
ち
合
い
の
会
」

　
身
近
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
が
、あ

り
の
ま
ま
の
胸
の
内
を
語
り
合
う「
わ
か
ち
合

い
の
会
」を
開
催
し
ま
す
。

日
2
月
19
日
㈪
午
後
２
～
４
時
　
会
保
健
所

問
保
健
所
保
健
対
策
課（
☎
６
４
５
・
５
１
９
６
）

申
２
月
５
日
か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）へ

２
月
の「
常
設
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

相
談
会
」「
相
談
及
び
交
流
の
場
」

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
関
す
る
疑
問
に
答
え
る

相
談
会
や
、ア
プ
リ
な
ど
の
体
験
を
行
う
交
流

の
場
を
開
催
し
ま
す
。

対
都
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
　
テ内
容

左
表

の
と
お
り
　
問
高
齢
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
の
た

め
の
デ
ジ
タ
ル
活
用
支
援
事
業
事
務
局（
祝
日

を
除
く
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時 

☎
０
３
・
６
３
８
６
・
５
４
７
０
）、ま
た
は
高
齢

者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
４
）

催 し 名 日 時 会 場 定 員
（先着順）

常設の
スマートフォン
相談会

月・水・金曜日の
14:00～16:30
（2/12・23を除く）

高齢者あんしん相談センター長房 各10名

火～木曜日の
13:00～15:00 シルバーふらっと相談室館ヶ丘 各8名

スマートフォンに
関する相談及び
交流の場

2/6・13・19・27の
9:00～12:00 シルバーふらっと相談室松が谷

各15名
2/7・14・22・29の
13:00～16:00 高齢者あんしん相談センター由井

金曜日の
13:30～16:30
（2/23を除く）

トミンハイム南大沢東コミュニティサロン
（南大沢三丁目）

　日本人の2人に1人がかかり、3人に1人が命を落としている「がん」。
ご自身と家族の未来を守るためには、予防や検診、治療などについて知
ることがとても大切です。そこで、東京医科大学八王子医療センター副
院長の河

か わ ち

地茂
しげゆき

行さんをお招きし、がんについての正しい知識を身につ
けるための講演会を開催します。
日時　3月2日（土）午後2～3時
会場　保健所
定員　150名（先着順）

　個別相談会の開催も

　講演会にあわせて、「がん相談支援センター」による個別相談会を行いま
す。時間は午後1～4時で、定員は15名（先着順）です。申し込みは、市のホー
ムページ（右の二次元コード）から。
※山野美容芸術短期大学によるアピアランス相談やウィッ
グの展示も実施します。

3月2日（土）��講演会を開催

市内2か所の
「がん相談支援センター」のご利用を

　ソーシャルワーカーや看護師などの専門
員が、ご自身や家族のがんについての不安
や悩みに応じる「がん相談支援センター」。
市内の2か所に設置されています。お気軽に
ご相談ください。

■東京医科大学八王子医療センター
館町1163 ☎665・5611（月～金曜日の午前 
9時～午後4時。祝・休日を除く）

■東海大学医学部付属八王子病院
石川町1838 ☎639・1111（月～金曜日の午前
9時～午後4時、第2・4・5土曜日の午前9時～
午後2時。祝・休日を除く）

問成人健診課 ☎620・7428 621・0279

治療や副作用は？

治療費はどのくらい？

仕事は続けられる？

消化器外科・移植外科

主任教授・科長

河地 茂行さん

働き世代が備えておきたい

がん の正しい知識
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時
に
伝
え
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」。こ
の
シ
ス
テ
ム
が
正

確
に
作
動
す
る
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
、

２
月
９
日
㈮
午
前
11
時
か
ら
、消
防
庁
が

市
内
の
防
災
行
政
無
線
を
使
い
、全
国
一

斉
訓
練
を
行
い
ま
す
。当
日
は
開
始
チ
ャ

イ
ム
の
後
、「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す（
３
回
繰
り
返
し
）。こ
ち
ら

は
、防
災
八
王
子
で
す
」と
放
送
し
、最
後

に
終
了
チ
ャ
イ
ム
を
流
し
ま
す
。

　
防
災
行
政
無
線
の
緊
急
放
送
は
、電

話
自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス（
☎
６
２
０
・
７

３
９
７
）や
防
災
行
政
無
線
確
認
ア
プ

リ「
コ
ス
モ
キ
ャ
ス
ト
」で
聴
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。ア
プ
リ
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
は
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら（
無

料
）。問
い
合
わ
せ
は
防

災
課（
☎
６
２
０
・
７
２

０
７
）へ
。

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
や
ま
ゆ
り
セ
ン
タ
ー
）へ
加
入
を

　
中
小
企
業
の
事
業
主
や
従
業
員
の
方

に
、福
利
厚
生
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

「
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」。１
人

月
額
４
５
０
円
の
会
費
で
、健
康
診
断
の

費
用
助
成
や
施
設
利
用
の
割
引
な
ど
の

特
典
を
用
意
し
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ

は
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
☎

６
２
０
・
７
３
８
０
）、ま
た
は
産
業
振
興

推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）へ
。

中
小
企
業
退
職
金
共
済
掛
金
の

一
部
を
補
助

　
事
業
主
が
退
職
金
共
済
制
度
に
新
規

お
知
ら
せ

３
月
１
日
か
ら

戸
籍
の
制
度
が
変
わ
り
ま
す

　
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左

の
二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。問
い
合
わ
せ
は
市
民

課（
☎
６
２
０
・
７
２
３

２
）へ
。

■
本
籍
地
以
外
で
も
取
得
が
可
能
に

　
こ
れ
ま
で
本
籍
地
の
み
で
交
付

さ
れ
て
い
た
戸
籍（
除
籍
）謄
本
が
、

全
国
の
市
区
町
村
で
取
得
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。　
※
手
数
料
は

第
1
回
市
議
会
定
例
会
で
採
決
さ

れ
、決
定
し
ま
す
。

■
戸
籍
謄
本
の
添
付
が
不
要
に

　
婚
姻
・
養
子
縁
組
な
ど
の
戸
籍
の

届
出
を
す
る
際
、原
則
、戸
籍
謄
本

の
添
付
が
不
要
に
な
り
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
に
よ
る

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施

　
災
害
時
に
、国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
瞬

iOS Android

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申 情報
ファイル

◆�費用の記載のない催
しなどは無料です。

◆�申し込みの記載のな
い催しなどは直接会
場へお越しください。

伝統文化の魅力に触れてみませんか
日本遺産の構成文化財を体験！

「火渡り祭」特別体験「火渡り祭」特別体験3/10（日）
日 3月10日（日）午後0時50分～ 4時（荒天中止）
会髙尾山自動車祈祷殿（高尾町）　定 100名（先着順）
費①立ち見席…4,400円、②椅子席（壇

だ ん も く

木付き）…14,400円　
申  往復ハガキに「高尾山」と住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、希望番号（①立ち見席、②

椅子席）、返信面の宛名を書いて、八王子観光コンベンション協会（〒192‐0083
旭町1‐1セレオ八王子北館9階 ☎649・2827）へ　※右の二次元コードからも申
し込みできます。

まちなかで気軽に体験！まちなかで気軽に体験！
民俗芸能講座民俗芸能講座

2/22（木）・3/10（日）

は、2月1日から電話で文化財課（☎620・7265）へ。
■木遣
日 2月22日（木）午後7～9時
会善能寺太子堂（元本郷町一丁目）
定 10名（先着順）

■獅子舞
日 3月10日（日）午後2～4時
会桑都テラス（中町）
定 20名（先着順）

　木
き や り

遣の練習の見学や、獅子舞・用
具の解説などを行います。申し込み

八王子車人形と八王子車人形と
　民俗芸能の公演　民俗芸能の公演

3/23（土）

子舞、木遣が一堂に会して公演や展示を行います。
日 3月23日（土）午後2～4時
会南大沢文化会館　定 400名（抽選）
申ハガキ、メールに「民俗芸能の公演」と参加人数、代表
者の氏名・住所・年齢・電話番号、参加者全員の氏名を 
書いて、2月22日（必着）までに文化財課（☎620・7265 

bunkazai-oubo@city.hachioji.tokyo.jp）へ　
※右の二次元コードからも申し込みでき 
ます。

　本市を代表する伝統芸能であ
る八王子車人形、説経浄瑠璃、獅

8広報はちおうじ　2024.2.1

加
入
し
た
場
合
、掛
金
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
０
・
７
３

８
０
）、ま
た
は
産
業
振
興
推
進
課（
☎

６
２
０
・
７
２
５
２
）へ
。

　
今
回
対
象
と
な
る
の
は
、令
和
３
年

１
月
以
降
に
退
職
金
共
済
制
度
に
新
規

加
入
し
、令
和
５
年
12
月
分
ま
で
の
掛

金
が
納
入
済
み
で
、市
民
税
・
法
人
市
民

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
事
業
主
で
す
。

中
小
企
業
・
特
定
退
職
金
共
済
制
度
に

加
入
し
て
い
る
事
業
主
に
は
、２
月
初

旬
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。建
設
業
・
清
酒

製
造
業
・
林
業
退
職
金
共
済
制
度
に
加

入
し
て
い
る
事
業
主
は
、２
月
26
日
ま

で
に
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

建
築
物
等
の
解
体
・
リ
フ
ォ
ー
ム
を

行
う
際
は
ア
ス
ベ
ス
ト
の
調
査
を

　
建
築
物
等
の
解
体
・
リ
フ
ォ
ー
ム
を

行
う
際
は
、事
前
に
ア
ス
ベ
ス
ト
の
有

無
を
調
査
し
、ア
ス
ベ
ス
ト
が
確
認
さ

れ
た
場
合
に
は
適
切
な
飛
散
防
止
措
置

を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、一
定

規
模
以
上
の
工
事
を
行
う
際
は
、ア
ス

ベ
ス
ト
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、速
や

か
に
調
査
結
果
を
市
へ
報
告
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
環
境
保

全
課（
☎
６
２
０
・
７
２
１
７
）へ
。

募
　集

市
立
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
の

代
替
教
員
の
候
補
者

■
産
休
育
業
代
替
教
員
の
候
補
者

対
小
学
校
、ま
た
は
中
学
校
の
有
効

な
教
員
免
許
状
を
お
持
ち
の
方
　

内
容

児
童
・
生
徒
へ
の
学
習
指
導
、

学
級
担
任
、校
務
分
掌

■
時
間
講
師

対
小
学
校
、ま
た
は
中
学
校
の
有
効

な
教
員
免
許
状
を
お
持
ち
の
方
　

内
容
児
童
・
生
徒
へ
の
学
習
指
導

申
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
右
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
）で
配
布
し
て
い
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、直
接
、ま
た

は
郵
送
で
市
役
所
７
階
教

職
員
課（
〒

192
‐
８
５
０
１ 

☎
６
２
０
・
７
３
２
８
）へ

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

中
野
の
職
員

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
高

齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）の
職
員
を
募
集

し
ま
す
。対
象
は
主
任
介
護
支
援
専
門

員
で
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
高

齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
中
野

（
☎
６
２
０
・
０
８
６
０
）、ま
た
は
高
齢

者
福
祉
課（
☎
６
２
０
・
７
２
４
４
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

浅
川
流
域
連
絡
会
の
委
員

　
都
が
開
催
し
て
い
る「
浅
川
流
域
連
絡

会
」の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は

都
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
八
王
子
市
ま
た
は
日
野
市
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
　
任
期
４
月
か
ら
２
年
間

（
会
議
は
年
６
回
程
度
）　
募
集
人
員

若

干
名（
選
考
）　
申
作
文「
浅
川
外
17
河

川
へ
の
思
い
や
意
見
、応
募
動
機
」（
８
０

０
字
程
度
）と
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、

勤
務
先
・
学
校
名（
所
在
地
・
電
話
番
号

も
）を
書
い
て
、２
月
23
日（
消
印
有
効
）

ま
で
に
郵
送
、ま
た
は
メ
ー
ル
で
都
南
多

摩
西
部
建
設
事
務
所
工
事
課（
〒

192
‐ 

０
０
４
６
明
神
町
３
‐
19
‐
２
☎
６
４

３
・
２
６
４
８ 

S0200239@
section.

m
etro.tokyo.jp

）へ
　
問
水
環
境
整
備
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
９
１
）

都
営
住
宅
の
入
居
者

　
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容

家
族
向
け（
ポ
イ
ン
ト
方
式
）、

単
身
者
向
け
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア（
抽
せ
ん

方
式
）　
募
集
案
内
の
配
布

２
月
１
～
９

日
に
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
、各
事
務

所
・
図
書
館
、ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、都
住

宅
供
給
公
社
八
王
子
窓
口
セ
ン
タ
ー

（
横
山
町
）、都
住
宅
供
給
公
社
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
　
申
込
期
限

２
月
16
日
　
問

都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー（
☎
０

５
７
０
・
０
１
０
・
８
１
０
）、ま
た
は
住

宅
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
５
）

ご
み
指
定
収
集
袋
の
外
装
袋
に

掲
載
す
る
広
告

　
令
和
６
年
度
に
製
造
す
る
ご
み
指

定
収
集
袋
の
外
装
袋
に
掲
載
す
る
広

告
を
募
集
し
ま
す
。広
告
料
な
ど
、詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

３
月
８
日
　
問

ご
み
減
量

対
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
６
）

屋
内
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者

対
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除

く
）　
日
２
月
25
日
、３
月
24
日
の
午
前

９
時
～
午
後
２
時
　
会

あ
っ
た
か 

ホ
ー
ル
　
募
集
区
画

各
20
区
画（
先
着

順
）　
費

６
５
０
円
　
申

２
月
３
日

か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で
あ
っ
た
か

ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）へ
　

※
出
品
物
は
１
点
３
千
円
以
下
の
家

庭
の
不
用
品
に
限
り
ま
す
。

就
職
支
援

就
業
に
向
け
た
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

対
20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
て

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
　
内
容
エ
ク

セ
ル
中
級
、パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
初
級
　
日

３
月
６
～
８
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
30
分（
全
３
回
）　
会
ク
リ
エ
イ
ト

ホ
ー
ル
　
定
10
名（
抽
選
）　
申
２
月
16

日
ま
で
に
電
話
で
エ
イ
ジ
ェ
ッ
ク（
☎
６

３
１
・
４
８
０
０
）、ま
た
は
左
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
　
問
子
育
て
支
援
課（
☎
６

２
０
・
７
３
０
０
）　
※
１
歳
～
就
学
前

の
お
子
さ
ん
を
各
回
３
名

（
先
着
順
）お
預
か
り
し
ま

す
。申
込
時
に
ご
予
約
を
。

八
王
子
・
日
野
就
職
面
接
会

対
就
職
活
動
中
の
方
　
日
２
月
９
日
㈮

午
後
１
時
30
分
～
４
時
　
会
ク
リ
エ
イ

ト
ホ
ー
ル
　
持
ち
物
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹

介
状
、履
歴
書
　
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王

子（
☎
６
４
８
・
８
６
３
４
）、ま
た
は
産

業
振
興
推
進
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

情報
ファイル

世界の果ての通学路
映画上映会

対市内在住・在勤・在学の方
日 3月3日（日）午前9時30分～11時30分
会生涯学習センター南大沢分館
定 70名（先着順）
申 2月2日から「映画上映会」と氏名・電話番

号を書いて、ファックス、メールで多文化
共 生 推 進 課（☎620・7437 626・0253 

b051400@city.hachioji.tokyo.jp）へ

©2013-Winds-Ymagis-
Herodiade

　道なき道を何時間
もかけて通学する世
界の子どもたちにスポ
ットを当てたドキュメ
ンタリー。夢をかなえる
ため、学校へ通うひた
むきな姿を通して、多
文化理解を深める。

あらすじ

3/3（日）
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対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

子
育
て

建
国
記
念
の
日
は

親
子
で
市
内
の
銭
湯
へ

　
２
月
11
日
の「
建
国
記
念
の
日
」は
、

市
内
２
か
所
の
銭
湯
で
小
学
生
以
下
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者
１
名
の
入
浴
料
が

無
料
と
な
り
ま
す
。ご
利
用
の
際
に
銭

湯
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ

せ
は
福
祉
政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
４
５

４
）へ
。　
※
お
子
さ
ん
の
み
で
の
利
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
稲
荷
湯（
子
安
町
一
丁
目
☎
６
４
２
・

２
８
２
５
）　
▼
松
の
湯（
小
門
町
☎
６

２
２
・
５
３
５
６
）

児
童
・
生
徒
の
た
め
の

国
際
理
解
教
育
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
言
葉
や
文
化
に
つ
い
て
、楽
し
み
な

が
ら
違
い
を
理
解
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
開
催
し
ま
す
。

対
小
学
生
～
高
校
生
　
日
２
月
18
日

㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分
　
会
学
園

都
市
セ
ン
タ
ー
　
定

30
名（
抽
選
）　

申
「
児
童
・
生
徒
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

と
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
学
校
名
・

学
年
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、２
月
10

日
ま
で
に
メ
ー
ル
で
八
王
子
国
際
協

会（
☎
６
４
２
・
７
０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験
イ
ベ
ン
ト

　
工
作
や
ゲ
ー
ム
を
行
う
ほ
か
、ア
ス

レ
チ
ッ
ク
で
か
ら
だ
を
動
か
し
ま
す
。

対
４
歳
～
小
学
３
年
生
　
日
３
月
３

日
㈰
午
前
９
時
～
正
午（
雨
天
中
止
）

会
浅
川
河
川
敷
広
場（
元
本
郷
町
四
丁

目
）　
問
青
少
年
若
者
課（
☎
６
２
０
・

７
４
３
５
）

初
め
て
の
は
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

対
市
内
在
住
で
令
和
５
年
４
～
９
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
　

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相

談
、歯
み
が
き
実
習（
希
望
者
に
は
唾

液
テ
ス
ト
も
）　
日
会

３
月
１
日
㈮

…
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６

６
７
・
１
３
３
１
）、３
月
７
日
㈭
…
南

大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７

９
・
２
２
０
５
）、３
月
14
日
㈭
…
大
横

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５
・
９

２
０
０
）　
時
午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分（
い
ず
れ
も
１
人
50
分
程

度
）　
申

２
月
２
日
か
ら
電
話
で
各

セ
ン
タ
ー
へ

幼
児
食
講
習
会

「
お
い
し
く
・
楽
し
く
・
幼
児
食
」

対

市
内
在
住
で
令
和
２
年
２
月
～
４

年
７
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

内
容
栄
養
士
と
心
理
発
達
相
談
員
に
よ

る
講
話
、簡
単
な
お
や
つ
の
調
理
実
習

な
ど
　
日

２
月
15
日
㈭
午
前
10
～
11

時
　
会

東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定

８
組（
先
着
順
）　
費

１
０
０
円
　

※救急診療は八王子市医師会、八王子歯科医会、八王子薬剤師会、市内大学病院などにご協力いただいております。

11日（午前9時〜午後5時） 12日（午前9時〜午後5時）

休 日 救 急 診 療 の 内 科・外 科・小 児 科

▶東京消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323
▶小児救急相談 子供の健康相談室（東京都）
　月〜金曜日（午後6時〜翌朝8時）
　土・日曜日、祝・休日・年末年始
　（午前8時〜翌朝8時）
　☎#8000または☎03・5285・8898
▶八王子消防署救急病院案内（24時間）
　☎625・0119
▶東京都妊婦相談ほっとライン
　（元日を除く。午前10時〜午後10時）
　☎03・5339・1133

受診前にお電話を
●小児科
▶毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階
▶毎日（24時間） 
　南多摩病院 ☎663・0111 散田町3‐10‐1
▶奇数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前8時30分〜）
　東海大学医学部付属八王子病院
　☎639・1111 石川町1838
▶偶数日（通常診療終了〜翌朝。日曜・祝日は
　午前9時〜）
　東京医科大学八王子医療センター
　☎665・5611 館町1163

●内科
　毎日（午後8〜11時）
　夜間救急診療室 ☎663・9911
　散田町3‐10‐1南多摩病院1階

●歯科
　日曜日、祝・休日（午前9時〜午後4時）
　休日歯科応急診療所 ☎622・7026　
　台町4-33-13小児・障害メディカルセンター内

救急車を呼ぶべきか迷ったら

救急診療

都医療機関案内「ひまわり」では
休日の眼科・耳鼻咽喉科も
ご案内しています

都 医 療 機 関 案 内「ひまわり」（24時 間。 
☎03・5272・0303）では、休日診療を行って
いる都内の医療機関（眼科・耳鼻咽喉科
を含む）をご案内しています。
詳しくは、右の二次元コード
からご覧ください。
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教
育
委
員
会
の
活
動
や
情
報
を
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
教
育
委
員
会
の
動
き
」で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
教
育
総
務
課（
☎
６
２
０
・
７
３
２
９
）

申

２
月
１
日
か
ら
電
話
で
東
浅
川
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３

１
）へオ

ン
ラ
イ
ン
講
座

「
モ
グ
モ
グ
・
パ
ク
パ
ク
・
離
乳
食
」

　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ア
プ
リ「
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
」

を
活
用
し
て
、離
乳
食
の
進
め
方
を
栄

養
士
が
紹
介
す
る
講
座
を
オ
ン
ラ
イ
ン

で
開
催
し
ま
す
。申
込
期
間
は
２
月
１

～
15
日
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
子

育
て
応
援
サ
イ
ト（
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対

市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護
者
　

日
２
月
26
日
㈪
　
内
容
時
▼
離
乳
食

を
始
め
よ
う
と
し
て
い
る
、ま
た
は
始

め
た
ば
か
り
の
お
子
さ
ん
…
午
前
10
～

11
時
　
▼
２
回
食
に
進
も
う
と
し
て
い

る
、ま
た
は
進
め
て
い
る
お
子
さ
ん
…

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
　
定
各
30

組（
先
着
順
）　
問

東
浅
川
保
健
福
祉 

セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７
・
１
３
３
１
）

想
像
し
て
み
よ
う
！

耳
で
楽
し
む
お
は
な
し
会

　
絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
を
使
わ
ず
、声
だ

け
で
お
話
を
伝
え
る「
語
り
」の
手
法
で
、

子
ど
も
も
大
人
も
一
緒
に
楽
し
め
る
お

は
な
し
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
小
学
生
以
上
の
方
　
日
２
月
18
日
㈰

午
後
２
時
～
３
時
30
分
　
会
由
木
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー
　
定

30
名（
先
着
順
）　

申
直
接
、ま
た
は
電
話
で
由
木
中
央
市

民
セ
ン
タ
ー
図
書
館（
☎
６
７
６
・
１
８

８
０
）へ

子
育
て
ひ
ろ
ば
の
催
し

　
詳
し
く
は
子
育
て
応
援

サ
イ
ト（
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
）か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
会

「
ぴ
よ
ぴ
よ
絵
本
の
じ
か
ん
」

対
市
内
在
住
で
１
・
２
歳
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
　
内
容
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

手
あ
そ
び
な
ど
　
日
３
月
６
日
㈬
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
　
会
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館
　
定
10
組（
先

着
順
）　
申
２
月
２
日
か
ら
直
接
、ま
た

は
電
話
で
南
大
沢
図
書
館（
☎
６
７
９
・

２
２
０
１
）へ

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

対

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
　

日
２
月
14
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分
　
会
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）

講
座「
親
子
で
あ
そ
ぼ
う
♪

あ
っ
た
か
る
ぅ
む
」

対
市
内
在
住
で
１
歳
～
就
学
前
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者
　
内
容
親
子
遊
び
、体

操
、読
み
聞
か
せ
な
ど
　
日
２
月
26
日

㈪
午
前
11
時
～
11
時
45
分
　
会
あ
っ
た

か
ホ
ー
ル
　
定

10
組（
先
着
順
）　
申

２
月
２
日
か
ら
直
接
、ま
た
は
電
話
で

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２

５
）へ

講
座・催
し

日
曜
日
の
法
律
相
談

日
２
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分（
１
組
30
分
）　
会
八
王
子
駅
南
口

総
合
事
務
所
　
定
６
組（
先
着
順
）　
申

２
月
13
日
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
で

八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所（
☎
６
２

０
・
１
１
６
４
）へ

は
ち
は
く（
桑
都
日
本
遺
産
セ
ン

タ
ー�

八
王
子
博
物
館
）の
催
し

■
企
画
展

「
未
来
へ
の
贈
り
物
〜
寄
贈
資
料
展
」

内
容
令
和
４
年
度
に
寄
贈
さ
れ
た
お

宮
参
り
の
着
物
や
、「
は
ち
お
う
じ
」

駅
名
標
な
ど
の
展
示
　
日

２
月
３

日
～
３
月
24
日
の
午
前
10
時
～ 

午
後
７
時

■
紙
芝
居

　「
八
王
子
城
主�

北ほ
う
じ
ょ
う
う
じ
て
る

条
氏
照
」

日

２
月
25
日
㈰
午
後
２
時
～
２
時 

30
分

会
は
ち
は
く（
☎
６
２
２
・
８
９
３
９
）

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
壁
」

　
外
国
人
住
民
と
日
本
人
住
民
が
、日

常
生
活
に
お
け
る
文
化
や
常
識
の
違
い

を
理
解
し
合
い
、相
手
の
立
場
に
な
っ

て
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
す
。

日
２
月
４
日
㈰
午
後
２
～
４
時
　
会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定
30
名（
先
着

順
）　
費
５
０
０
円
　
申
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
壁
」と
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
を
書
い
て
、メ
ー

ル
で
八
王
子
国
際
協
会（
☎
６
４
２
・
７

０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

4日（午前9時〜午後5時）
休日救急診療の内科・外科・小児科

催し 名 対 象 日 時 会場・問い合わせ
①読み聞かせ 就園前 月曜日の14：00～14：15 親子つどいの広場西八王子☎673・5688
②のびのびタイム 1歳～就学前 火・金曜日の11：00～11：45 浅川子ども・若者育成支援センター☎665・2506
③節分会 0～2歳 2/2（金）11：00～12：00 からまつファミリーサポートセンター☎654・3377
④親子で遊ぼう♪ 0歳～就学前 2/10（土）11：00～11：10 親子つどいの広場大和田☎649・5785
⑤子育て講座「親子でかん

たんヨガ・ストレッチ」 0歳以上 2/15（木）11：00～11：30 館ヶ丘子ども・若者育成支援センター
☎665・5231

⑥先生とあそぼう 0～5歳 2/16（金）10：15～11：30 せいがの森こども園☎670・7167
⑦子育て講座
　「春のごろごろフォト」 0歳～就学前 2/20（火）11：00～11：45 川口子ども・若者育成支援センター

☎654・4757
⑧おひなさま製作 就園前 2/21（水）10：30～11：30 わらべうつき台保育園☎691・3733
⑨おやつと歯のおはなし 0～3歳 2/27（火）10：30～11：30 親子ふれあい広場みなみ野☎683・0078

※定員は③⑨8組、⑤10組、⑧5組（いずれも先着順）。③電話で、⑤⑥⑧⑨直接、または電話でご予約を。

歴史を感じる寄贈品を展示
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高校生ならではの視点や
アイデアが盛りだくさん！

対 会…日時 …会場

…定員 …費用 …申込方法…問合先
…対象 …時間

定 費
日

問
時

申

語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

　
語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
と
心

構
え
、外
国
人
の
方
か
ら
の
相
談
に
役

立
つ
基
本
的
な
マ
ナ
ー
な
ど
を
学
び

ま
す
。

日
２
月
25
日
㈰
午
後
２
～
４
時
　
会

学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
　
定

40
名（
抽

選
）　
申
往
復
ハ
ガ
キ
、メ
ー
ル
に「
語

学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
」と
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、往
復

ハ
ガ
キ
は
返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、

２
月
12
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
国

際
協
会（
〒

192
‐
０
０
８
３
旭
町
９
‐

１
☎
６
４
２
・
７
０
９
１ 

event@
hia855.com

）へ

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

連
絡
会
交
流
会

　「
大
規
模
修
繕
」と「
良
い
業
者
を
選

ぶ
に
は
？
」を
テ
ー
マ
に
、意
見
交
換
を

行
う
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

対

市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理

組
合
の
方
、ま
た
は
居
住
者
　
日
２
月

17
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時
45
分
　

会

ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル
　
定

40
名

（
先
着
順
）　
費
３
０
０
円
　
申
２
月

１
日
か
ら
電
話
で
市
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
組
合
連
絡
会（
☎
０
９
０
・
６
１
０

９
・
２
３
１
１
）へ
　
問

住
宅
政
策
課

（
☎
６
２
０
・
７
２
６
０
）

Ｂ
Ｗ
Ｏ
学
生
落
語
会

　
Ｂ
Ｗ
Ｏ（
ビ
ッ
グ
ウ
エ
ス
ト
落
研
）

に
参
加
す
る
中
央
大
学
落
語
研
究
会

が
落
語
会
を
開
催
し
ま
す
。

日日

２
月
12
日
㉁
午
後
１
時
30
分
～ 

４
時
　
会会
学
園
都
市
セ
ン
タ
ー
　
定

２
０
０
名（
先
着
順
）　
問

学
園
都
市

推
進
会
議
事
務
局（
☎
６
４
６
・
５
７

４
０
）

ス
ポ
ー
ツ

ミ
ズ
ノ
流
忍
者
学
校

対
５
歳
～
小
学
３
年
生
　
内
容

綱
渡

り
や
手
裏
剣
の
術
な
ど
、忍
者
の
修
行

に
見
立
て
た
運
動
あ
そ
び
プ
ロ
グ
ラ
ム
　

日

２
月
25
日
㈰
午
後
３
時
～
４
時
30

分
　
会

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八

王
子
　
定

30
名（
先
着
順
）　
費
１
５

０
０
円
　
申
２
月
１
日
か
ら
直
接
、ま

た
は
電
話
で
エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ

八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８
８
０
）へ

日 2月11日（祝）
内容 時▶ポスター発表…午前10時30分～11時30分　▶口頭

発表…午後1時～2時15分　▶クローズドセッション…午後
2時35分～3時25分

参加校 翔陽高校、八王子北高校、八王子東高校、富士森高校、
南多摩中等教育学校

会学園都市センター

　市内にある都立高等学校の生徒が、地域課題を解決するた
めに取り組んだ学習の成果を、市長・教育長に発表
します。詳しくは市のホームページ（右の二次元コー
ド）からご覧ください。

口頭発表
　八王子のまちづくりにつ
いて、まちの魅力や住みやす
さを高めるようなアイデア
を考え、プレゼンテーション
します。

　前回の発表会で、南多摩中等教育学校の生徒が考案し
た空きテナントの活用アイデアが、京王電鉄株式会社の
協力により実現。昨年7月、京王八王子ショッピングセン
ター内に、学生が自習できるコワーキングスペースと八
王子の特産品を販売・PRする店舗が期間限定でオープン
しました。

発表をきっかけに、企業との連携も

地域の魅力発信×居場所づくり

問
青少年若者課
☎620・7435 627・7776まちづくり提案発表会

高校生による2/11
（祝）

　学習の成果をまとめたポ
スターを用いて、生徒自身が
詳しく解説。生徒同士での意
見交換のほか、大学生や企業
との交流も。

ポスター発表

　発表を通じて、学んだことや身についたことなどを振り返
ります。

クローズドセッション

大学生による落語で、楽しいひとときを
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ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

対
４
歳
以
上（
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
で
）　
内
容

ス
ポ
ー
ツ
器
具
体

験
、親
子
で
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
教

室
体
験
な
ど
　
日

２
月
25
日
㈰
午
前

10
時
～
午
後
３
時
　
会

エ
ス
フ
ォ
ル

タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６
２
・
４
８

８
０
）　
費
１
５
０
０
円

イ
ベ
ン
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

戸
吹
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
☎
６
９
１
・
２
２

８
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
16
歳
以
上
で
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が

で
き
る
方
　
内
容

左
上
表
の
と
お
り

時
午
前
10
時
～
午
後
６
時
　
会
戸
吹

ス
ポ
ー
ツ
公
園

エ
ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子

の
定
期
教
室

　
４
～
６
月
に
開
催
す
る
定
期
教
室
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。気
功
太
極
拳
や

バ
レ
エ（
大
人
）、フ
ラ
ダ
ン
ス
、ス
ト
ラ

イ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
な
ど
の
教
室
を
開
催

し
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
エ

ス
フ
ォ
ル
タ
ア
リ
ー
ナ
八
王
子（
☎
６
６

２
・
４
８
８
０
）の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
民
体
力
テ
ス
ト

対
小
学
生
以
上
の
方（
小
学
３
年
生
以

下
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
で
）　

内
容

握
力
や
反
復
横
跳
び
な
ど
、年
代

別
に
決
め
ら
れ
た
種
目
　
日日
２
月
18

日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30

分
　
会会
富
士
森
体
育
館（
☎
６
２
５
・

２
３
０
５
）　
持
ち
物
室
内
用
運
動
靴
、

タ
オ
ル
な
ど

２
月
の
富
士
森
体
育
館
の

一
般
開
放
時
間
変
更
な
ど

■
一
般
開
放
時
間
変
更

卓
球
…
18
日
㈰
午
後
３
時
～
９
時

30
分

■
一
般
開
放
中
止

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
…
23
日
㈷
　 

▼
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
…
24
日
㈯

２
月
の
甲
の
原
体
育
館
の

一
般
開
放
中
止

ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、は
じ
め
て

ヨ
ガ
、ア
ク
ア
ビ
ク
ス
…
23
日
㈷

そ
の
他

は
ち
は
く（
桑
都
日
本
遺
産
セ
ン

タ
ー�

八
王
子
博
物
館
）の
休
館

　
は
ち
は
く（
☎
６
２
２
・
８
９
３
９
）

は
館
内
整
理
の
た
め
、２
月
２
日
㈮
は

休
館
し
ま
す
。

図
書
館
の
休
館

　
蔵
書
点
検
の
た
め
、次
の
期
間
は
休

館
し
ま
す
。休
館
中
、図
書
の
返
却
は 

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
。Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、他

市
か
ら
借
り
た
図
書
は
、ほ
か
の
市
内

各
図
書
館
、ま
た
は
開
館
後
に
直
接
カ

ウ
ン
タ
ー
へ
ご
返
却
を
。

▼
川
口
図
書
館（
☎
６
５
４
・
８
４
４

８
）…
２
月
８
～
15
日
　
▼
中
央
図
書

館（
☎
６
６
４
・
４
３
２
１
）…
２
月
12

～
25
日八

王
子
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
の
休
館

　
八
王
子
駅
北
口
の
八
王
子
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
は
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
作
業
な
ど
の
た
め
、２
月
21
日
㈬
は

休
館
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
八
王
子

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会（
☎
６
４

９
・
２
８
２
７
）へ
。

部 門 期 日 定員（抽選） 費 用

初中級
レディースダブルス 3/8（金） 16組 5,000円

ビギナーズ
レディースダブルス 3/12（火） 16組 5,000円

スーパービギナーズ
レディースダブルス 3/25（月） 12組 5,000円

情報
ファイル

あ
っ
た
か
ホ
ー
ル
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
☎
６
４
５
・
０
０
２
５
）

デジタル地域通貨「桑
そう と

都ペイ」

デジタル地域通貨（桑都ペイ）コールセンター
（午前10時～午後6時）☎0120・256・148

問い合わせ

桑都ペイの
ホームページはこちらから

　デジタル地域通貨「桑都ペイ」の利用期限は2月29日です。
利用期限を過ぎると、ご自身でチャージした金額を含め、 
アプリ内のすべてのポイントが失効します。返金はできませ
んので、必ず期限までにご利用ください。　※予算額に達し
たため、すでにチャージは終了しています。

すべてのポイントが使えなくなります
◆ご自身でチャージ（入金）した金額

◆プレミアムポイント（チャージ額の30％）

◆イベントなどに参加して取得した地域ポイント

ご注意ください

チャージした金額やポイントのチャージした金額やポイントの

利用期限は利用期限は

　一部の店舗では、ポイントと現金などを併用した
支払いにも対応しています。詳しくは、桑都ペイの
ホームページをご覧ください。

ポイントと現金の併用もポイントと現金の併用も

　アプリ内にポイントが残っている方にはプッ
シュ通知でお知らせします。通知が届いた方は早め
のご利用を。

使い忘れのないようプッシュ通知でお知らせ使い忘れのないようプッシュ通知でお知らせ

2月29日
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国勢調査の集計結果（令和2年10月1日現在）

人口

男 291,307人 世帯数

女 288,048人
267,020世帯

計 579,355人
※市内に居住している方の実態を表しています。

世帯と人口 （令和5年12月末日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 280,146人 −128 世帯数 282,252世帯 −32
女 280,546人 −151 うち外国人住民 前月比
計 560,692人 −279 人口 15,465人 23

相談月 2 まどぐち ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ
住まいのなんでも
相談会

2/5・6の
9：00～16：00

市役所1階市民ロビー・
住宅政策課☎620・7260

住宅・ブロック塀に
関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所住宅政策課
☎620・7260

日常の困りごとに
関する福祉総合相談

※月～土曜日の9：00～ 
17：00（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内13か所の
はちまるサポート

高齢者の
福祉と介護

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所高齢者福祉課
☎620・7420

高齢者総合
※月～土曜日の9：00～
17：30（詳しくは各セン
ターにお問い合わせを）

市内21か所の高齢者
あんしん相談センター
（地域包括支援センター）

在宅療養に
関する相談

※月～金曜日の
10：00～16：00

在宅医療相談窓口
☎622・1239  622・3300
対面での相談は電話、または
ファックスで予約

専門家による
成年後見制度・
権利擁護相談

2/13・20の
14：00～16：00

成年後見・あんしんサポートセ
ンター八王子（市役所8階社会
福祉協議会内）
☎620・7365  623・6421
予約は電話、またはファックスで

若者総合相談 ※火～土曜日の
10：00～18：00

若者総合相談センター
☎649・5660予約は電話で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

相　談
※①月～金曜日の
9：00～17：00、
②2/9（金）
14：00～17：00

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事務所
予約は電話で子育て支援課
☎620・7362へ

弁護士による
養育費などの
法律相談

2/16（金）
14：00～17：00

八王子駅南口総合事務所
予約は2/2から電話で子育て
支援課☎620・7362へ

子ども家庭総合

9：00～19：00（日曜日、
祝・休日は17：00まで。
第1火曜日を除く）

クリエイトホール地下1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
9：00～17：00

市内4か所の
地域子ども家庭支援センター

総合教育相談室 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・6949

こども電話相談 ※月～金曜日の
8：30～17：00

教育センター
☎664・3665（子ども専用）

子どもの
いじめ相談電話

※月～金曜日の
8：30～17：00

市役所経営計画課
☎620・7499

こころの
健康相談

※月～金曜日の
9：00～16：30

保健所保健対策課
（地域保健担当）☎645・5196

対面での相談は要予約

HIVに関する
相談・検査

※月～金曜日の
9：00～16：30
検査は2/7（水）
13：30～15：30（予約制）

保健所保健対策課
（感染症対策担当）☎645・5195

検査予約は2/1から市のホー
ムページで

医療に関する
電話相談

※月～金曜日の
8：30～12：00、
13：00～17：00

医療安全支援センター
（保健所内）☎645・5118

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～金曜日の
9：00～16：00

大横保健福祉センター
☎625・9200  627・5887
予約は電話、またはファックスで

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～土曜日の
9：00～16：00

（第2月曜日を除く）

東浅川保健福祉センター
☎667・1331  667・7829へ
予約は電話、またはファックスで

保健福祉・
栄養・歯科相談

※月～土曜日の
9：00～16：00

南大沢保健福祉センター
☎679・2205  679・2214
予約は電話、またはファックスで

相 談 名 日 時 会場・問い合わせ

人　権 2/13（火）
13：00～15：00

市役所総務課
☎620・7201予約は電話で

生活にお困りの方
の自立相談・
生活保護相談

※①月～金曜日の8：30
～11：00、13：00～16：00、
②2/1・15・29の9：00～
11：00、③月～金曜日の
9：30～ 11：00、14：00～
16：00

①市役所生活自立支援課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
相談は事前に電話で生活自
立支援課☎620・7462へ

女性福祉 ※月～金曜日の8：30～ 
11：00、13：00～16：00

市役所生活自立支援課
☎620・7443予約は電話で

女
性
の
た
め
の

相　談
※木曜日（2/29を除く）
の13：00～16：00

（託児可） クリエイトホール8階
男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で

（弁護士相談は2/1から）
女性を対象とした一般的な
相談もお受けします（9：00
～19：00。日曜日、祝・休日、
2/6（火）は17：00まで）

カウンセリング

※水・土曜日の
9：00～12：00、
2/9・16の16：00～
19：00、2/26（月）13：00
～16：00（託児可）

弁護士相談 2/24（土）
14：00～17：00（託児可）

法　律

※①月・水・金曜日（2/12・
23を除く）、② 火・木 曜
日、③金曜日（2/23を除
く）の13：30～16：30（火
曜日は15：45 ～19：00）

（電話相談も可）

①市役所市民総務課、
②八王子駅南口総合事務所、
③南大沢事務所
電 話 予 約 は 相 談日の6日前

（土・日曜日、祝・休日の場合は
翌日）から八王子駅南口総合
事務所☎620・1164へ。予約受
付は9：30～17：00

交通事故 2/8・22の
13：30～15：50

市役所市民総務課
電話予 約 は 相 談日の6日前

（土・日曜日、祝・休日の場合
は翌日）から八王子駅南口総
合事務所☎620・1164へ。予
約受付は9：30～17：00
相談は対面または電話を選
択（2/7の税金、2/20の不動産
は対面のみ）

税　金 2/7（水）
13：30～16：30

不動産 2/6・20・27の
13：30～16：00

登　記 2/13（火）
13：30～16：00

相続・遺言等
暮らしの手続

※木曜日の
13：30～16：30

年金・雇用保険・
労働条件

2/9（金）
13：30～16：00

消費生活相談
※月～土曜日の
9：00～16：30（2/6（火）
は電話相談のみ）

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

2/13・22の
13：30～16：30

クリエイトホール地下1階
消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の

た
め
の
　

生
せいかつそうだん

活相談 ※月
げつ

～土
ど よ う び

曜日の
10：00～17：00

八
はちおうじ
王子ス

す く え あ び る
クエアビル11階

かい

在
ざいじゅうがいこくじん
住外国人サ

さ ぽ ー と で す く
ポートデスク

（八
はちおうじこくさいきょうかい
王子国際協会）

☎642・7091
行
ぎょうせいしょし

政書士
相
そうだん

談
2/3（土

ど

）
14：00～17：00

地域活動への
参加に関する相談

※月～金曜日の
8：30～17：15

市役所協働推進課
（支援デスク）☎627・0802

起業に関する相談 2/13・20・27の
13：00～16：00

サイバーシルクロード八王子
☎686・1922予約は電話で
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新型コロナ
ワクチン接種 無料のワクチン接種は3月で終了します

医療機関で接種を受けられます個別接種

　個別接種（ファイザー社製XBB.1.5対応ワクチン）を行う医療機関は、市の
ホームページ（右の二次元コード）をご覧いただくか、新型コロ
ナワクチン接種コールセンター（☎0120・383・183）へお問い合
わせを。　※市の集団接種は1月で終了しました。

接種期間と回数
9月20日～3月31日の間に1回

◆5歳以上で初回接種（1・2回目）を終えたすべての方
◆生後6か月～4歳で初回接種（1～3回目）を終えたお子さん
※いずれも前回の接種から3か月以上経過している方

秋開始接種対象者

都の大規模接種会場の
ご利用も

　都の大規模接種会場でも接種を受けること
ができます（水～土曜日）。モデルナ社製・第
一三共社製ワクチンの接種をご希望の方は、都
の大規模接種会場をご利用ください。予約は都
ワクチン接種会場コールセンター（午前9時～
午 後6時。☎0570・034・899）、また は
都大規模接種予約システム（右の二次
元コード）で。

転入者や接種券の再発行は
お手続きを

　本市へ転入された方や接種券の再発行をご
希望の方は、市のホームページ（右下の二次元
コード）、または新型コロナワクチン
接 種 コ ー ル セ ン タ ー（☎0120・383・
183）からお手続きください。

　現在、実施している無料の新型コロナワクチンの接種は3月で終了となりま
す。3月は混雑が予想されますので、接種をご希望の方はお早めにご予約を。

予約方法

　予約はワクチン接種予約サイト（右下の二次元コード）、または新型コ
ロナワクチン接種コールセンター（☎0120・383・183）でお手
続きください。　※12歳以上の方の初回接種（1・2回目）の予
約は、同コールセンターで受け付けます。

　市は「ゼロカーボンシティ宣言」を表
明し、2050年までに二酸化炭素排出量を
実質ゼロにすることをめざしています。
電子版やSNSで市政情報をご覧になっ
ており、紙の広報が必要ない場合は、専
用フォーム（右の二次元コー
ド）から配布停止のお手続きを
お願いします。

紙の広報が不要な方は
専用フォームからお手続きを

電子版「広報はちおうじ」のご利用を
　市政情報をより多くの方に届けるために、市では多言語対応アプリ

「カタログポケット」で「広報はちおうじ」の電子版を公開しています。
電子版では、紙の広報で紹介しきれなかった写真や動画などを掲載し
ているほか、読み上げや9か国語での翻訳など、便利な機能が盛りだく
さんです。ぜひ、ご利用ください。問い合わせは広報プロモーション課

（☎620・7228 626・3858）へ。

多言語対応アプリ
「カタログポケット」の
ダウンロードはこちらから

iOS Android

市の広報をいつでも、どこでも

新型コロナウイルス感染症
コールセンターのご案内

ワクチン接種の予約・問い合わせは――

八王子市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120・383・183 （午前9時～午後5時。日曜日を除く）

※かけ間違えのないよう番号をお確かめの上、お電話を。

　新型コロナウイルス感染症の感染の疑いがある、発熱などの症状がある場合
は、必ず電話連絡をしてから、かかりつけ医や医療機関を受診してください。かか
りつけ医がいない方は、東京都新型コロナ相談センターへご相談を。

医療機関の案内や健康相談は――

☎0120・670・440

東京都新型コロナ相談センター
（24時間。多言語による相談可）

こちらでも
医療機関を

案内しています
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令和6年能登半島地震

義援金にご協力を

2月11日（祝）9時スタート

夢街道駅伝競走大会

写真は、市北部のひよどり山地区で野菜づくりを行う「はちおうじ農業

塾」の研修生たち。この日は、白菜や大根など冬の野菜がたくさんとれま

した。用具の使い方や土づくりなど、農作業を基礎から学べる同塾では、

4月からの研修生を募集しています。詳しくは2ページをご覧ください。

大地の恵み、とれたてです！

2.1
令和6年（2024年）

No. 1536
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令和6年能登半島地震

義援金にご協力を
　能登半島地震で被災された方々を支援するため、市は義援金を
市役所1階総合案内、各事務所・市民センターなどで受け付けてい
ます。お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社を通じて全額を
被災された皆様にお送りします。皆さんの温かいご協力をお願い
します。
　詳しくは市のホームページ（右の二次元コード）から
ご 覧 く だ さ い。問 い 合 わ せ は 福 祉 政 策 課（☎620・7241  

628・2477）へ。

災害ボランティアのための支援金も

災害廃棄物処理支援員を
被災地へ派遣

　1月6～12日 の 間、市 で は 災 害 廃
棄物の初動対応支援にあたる職員 
2名を石川県能登町へ派遣しました。 
また、16日からは仮置き場の運営な
どにあたる職員を派遣しています。
問 い 合 わ せ は 清 掃 施 設 整 備 課（☎
620・7461 626・4506）へ。

早期復興に向けて

　社会福祉協議会（☎620・7338 623・6421）では、被災地でボラ
ンティア活動を行う市民グループへの助成金として活用させてい
ただく「災害ボランティアリーダー支援金」も受け付けて
います。詳しくは社会福祉協議会のホームページをご覧
ください。
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ゴール
横山町交差点付近

9時55分～10時50分頃

八王子駅北口
9時・9時5分・9時10分

スタート

大会コース
中継所

　2月11日（祝）に「スーパーアルプス第74回全関東八王子夢街道駅伝
競走大会」を開催します。当日は、午前8 ～ 11時頃にコースとその
周辺で交通規制を実施するほか、路線バスも運休・迂回などを行い
ます。交通渋滞が予想されますので、迂回などにご協力をお願いし
ます。詳しくは2月3日（土）の朝刊に折り込むチラシや
同大会のホームページ（右の二次元コード）をご覧く
ださい。

2/11（祝）9時スタート

◆ニューイヤー駅伝出場1チーム
　コモディイイダ
◆箱根駅伝出場校4チーム
　創価・立教・国士舘・山梨学院大学
◆全日本大学女子駅伝出場校3チーム
　拓殖・中央・東京農業大学
◆全国高校駅伝出場校（男子）4チーム
　学校法人石川・東洋大牛久・山梨学院・

佐久長聖高校
◆全国高校駅伝出場校（女子）3チーム
　学校法人石川・山梨学院・東海大相模高校
◆全国中学校駅伝出場校（男子）1チーム
　足立区立千寿桜堤中学校

同実行委員会事務局（スポーツ振興課内）
☎620・7457 626・8554

【招待チーム】

大会当日は交通規制を行います
全476チームがエントリー！
強豪チームや高校駅伝優勝校も

全関東八王子

街道駅伝競走大会夢夢
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