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「ゼロから始める
福祉のお仕事」

福祉のお仕事は、利用者や家族の自分らしい幸せな暮らしを支え、やりがいのあるエッセンシャルワーク。
未経験から始められて、ステップアップしながら体力や生活リズムに合わせて長く働けるのも大きな魅力です。

「誰かの役に立ちたい」「笑顔や感謝の言葉に直接触れたい」「人とのつながりを大切にして働きたい」という方、
福祉のお仕事で、一人ひとりの夢や希望を叶えるサポートをしませんか。

10.1
令和5年
（2023年）

人と地域を支える仕事。 あなたが輝く場所がここにある！

一人ひとりの個性に合わせて
作品づくりをお手伝い。
笑顔いっぱいの仕事場です。

利用者や地域の助けに
なりたくて、未経験で
飛び込んでみました。



介
護
分
野

障
害
分
野

Ｑ.

就
職
フ
ェ
ア
に
参
加
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

Ａ.�

自
宅
近
く
の
市
の
事
務
所
で
ポ
ス
タ
ー
を
見
つ
け
、�

行
っ
て
み
よ
う
か
な
と
い
う
軽
い
気
持
ち
で
参
加
し
ま
し
た
。

Ｑ.

就
職
フ
ェ
ア
に
参
加
し
た
感
想
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ.�

施
設
の
方
と
直
接
話
が
で
き
、聞
き
た
い
こ
と
に
す
ぐ
答
え
て�

も
ら
え
ま
し
た
。お
か
げ
で
面
接
ま
で
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま
し
た
。

Ｑ.

実
際
に
働
い
て
み
た
感
想
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ.�

わ
か
ら
な
い
こ
と
は
職
員
の
方
が
教
え
て
く
れ
る
の
で
、安
心
し
て�

働
い
て
い
ま
す
。ま
た
、利
用
者
の
方
の
障
害
特
性
が
そ
れ
ぞ
れ�

違
う
の
で
、そ
の
方
に
合
わ
せ
た
対
応
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

Ｑ.

働
い
て
い
て
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

Ａ.�

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
も
利
用
者
の
方
が
褒
め
て
く
だ
さ
っ
た
り
、�

作
品
作
り
な
ど
の
お
手
伝
い
を
し
て
、出
来
上
が
っ
た
と
き
に�

一
緒
に
喜
び
を
共
有
で
き
る
こ
と
で
す
ね
。�

利
用
者
の
み
な
さ
ん
は
と
て
も
丁
寧
に
作
品
を
作
り
ま
す
。�

こ
こ
の
仕
事
を
始
め
て
、笑
顔
が
増
え
ま
し
た
。

Ｑ.

こ
れ
か
ら
就
職
を
考
え
て
い
る
方
に 

一
言
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ.�

福
祉
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
は
、障
害
者
の
施
設
や
事
業
所
も�

選
択
肢
に
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。大
変
な
こ
と
も�

あ
り
ま
す
が
、利
用
者
の
方
の
純
粋
さ
に
触
れ
、励
ま
さ
れ
る�

こ
と
も
多
く
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　2025年には５人に１人が75歳以上になるといわれ、
介護を必要とする方はますます増えていくことが確実
です。
　日本全体の人口減少が進み、「ＡＩにとって代わられ
る仕事が出てくる」などといわれる中で、介護のお仕事
は数少ない「伸びていく市場」なのです。
　自分の暮らしにも役立つスキルを身につけ、20年、
30年先も必要とされるお仕事をしたいなら、実は介護
の仕事がオススメです。

市内の介護事業所・障害福祉事業所がブースを出して
お仕事の内容や法人・事業所の特色など、対面でご相談できます。

①出展法人の
求人票をチェック

③ご自身の就業条件を
相談シートに記入し、
気になる法人ブースを訪問

②「資料閲覧コーナー」で、
法人情報をチェック

介護人材の未来予想

これからますます重要になる 福祉のお仕事！福祉のしごと就職フェアから就職した人にインタビューをしました！

福祉のしごと就職フェア

ご存じ

ですか？

まずは
ここから年齢・資格・経験 不問 予約不要 入退場自由

11/3 13時～16時金・祝 学園都市センター　イベントホール
旭町9-1（八王子スクエアビル12階）

当日の流れ

☎ 03-4546-8393　 03-6772-7052
so-info@tsukui-staff.net株式会社ツクイスタッフお問い合わせ先

「八王子市
福祉のしごと就職フェア」

福
祉
の
お
仕
事
の

働
き
方

1 

入
所
系・居
住
系

介
護
施
設
に
入
所
・
入
居
し
た

高
齢
者
に
対
し
て
提
供
さ
れ

る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

施
設
の
種
類
ご
と
に
高
齢
者

の
要
介
護
度
な
ど
が
異
な
る

た
め
、業
務
内
容
も
施
設
の
種

類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、

食
事
や
排
せ
つ
、入
浴
の
介
助

や
、入
所
者
の
健
康
管
理
な
ど

を
行
い
ま
す
。

2 

通
所
系

自
宅
で
暮
ら
す
高
齢
者
に
対

し
て
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

で
す
。

通
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
は
、事

業
所
に
通
う
方
に
食
事
・
入

浴
・
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
の
サ
ポ
ー

ト
を
す
る
ほ
か
、レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
企
画
・
運
営
・
自
宅
ま

で
の
送
迎
な
ど
を
行
い
ま
す
。

3 

訪
問
系

利
用
者
の
自
宅
を
訪
問
し
、必

要
な
支
援
を
提
供
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。

訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
は
、身

体
介
護
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

掃
除
・
洗
濯
・
買
い
物
な
ど
の

生
活
援
助
な
ど
を
行
い
ま
す
。

1 

訪
問
系

障
害
の
あ
る
方
の
自
宅
を
訪

問
し
、家
事
援
助
や
身
体
補
助

を
行
う
ほ
か
、お
出
か
け
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

２ 

日
中
活
動
系

日
中
、事
業
所
に
通
う
方
に
就

労
訓
練
を
行
う
ほ
か
、生
活
能

力
の
維
持
・
向
上
の
サ
ポ
ー

ト
、創
作
活
動
や
生
産
活
動
機

会
を
提
供
し
ま
す
。

３ 

居
住
系

法
人
等
が
借
り
上
げ
た
ア

パ
ー
ト
な
ど
で
共
同
生
活
を

し
て
い
る
方
や
、障
害
の
あ
る

方
が
入
所
す
る
施
設
で
生
活

し
て
い
る
方
の
食
事
や
排
せ

つ
な
ど
、日
常
生
活
上
の
支
援

を
行
い
ま
す
。

４ 

児
童
通
所
系

障
害
の
あ
る
児
童
の
方
に
日

常
生
活
に
お
け
る
基
本
的
動

作
の
指
導
や
、知
識
技
能
の
付

与
、集
団
生
活
の
適
応
訓
練
の

指
導
を
行
う
ほ
か
、生
活
能
力

向
上
の
訓
練
や
、社
会
と
の
交

流
促
進
を
行
い
ま
す
。

「ありがとう」が嬉しい！

「一緒に楽しく」を
モットーに！

Ｑ.

就
職
フ
ェ
ア
に
参
加
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

Ａ.�

自
分
の
親
が
年
老
い
て
い
く
様
子
を
見
て
、�

誰
も
が
安
心
し
て
年
老
い
て
い
け
る
社
会
の
実
現
に�

貢
献
し
た
い
と
思
い
、未
経
験
で
し
た
が�

思
い
切
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。

Ｑ.

業
務
内
容
や
働
い
て
み
た
感
想
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ.�

業
務
は
主
に
食
事
・
入
浴
・
排
泄
の
介
助
で
す
が
、�

ほ
か
に
も
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
も
あ
り
ま
す
。�

デ
ス
ク
ワ
ー
ク
や
営
業
中
心
の
仕
事
を
し
て
い
た
た
め
、�

畑
違
い
な
の
で
は
と
い
う
不
安
も
あ
り
ま
し
た
。�

し
か
し
、職
員
の
み
な
さ
ん
の
丁
寧
な
指
導
や
励
ま
し
の�

お
か
げ
で
仕
事
に
も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

Ｑ.

大
変
な
こ
と
、や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

Ａ.�

大
変
な
こ
と
は
、ほ
ぼ
立
ち
仕
事
の
た
め
膝
や
足
先
に�

負
担
が
か
か
る
こ
と
で
す
。帰
っ
て
か
ら
、お
風
呂
で�

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
す
る
の
が
私
の
回
復
法
で
す
。�

や
り
が
い
は
、な
ん
と
い
っ
て
も「
あ
り
が
と
う
。大
変
ね
。」�

な
ど
、利
用
者
の
方
に
温
か
い
お
言
葉
を
か
け
て
い
た
だ
く�

こ
と
で
す
。自
分
の
気
持
ち
も
癒
さ
れ
ま
す
。 介護事業所

障害福祉事業所

「風のアルバム」遠藤さん
令和5年2月の就職フェアに参加

令和5年4月より同施設で就業開始

「由木かたくりの会」
尾花さん

令和5年2月の
就職フェアに参加
令和5年4月より

同施設で就業開始

単位（人）

2040年までに
介護職員は
あと1,700人近く
必要になります！

出典：介護人材需給推計調査（令和3年8月実施）
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6400

5900
2020年（R2） 2025年（R7） 2040年（R22）

需要

供給

資料閲覧コーナー 法人ブース

出展事業所の求人票や 
パンフレット等の閲覧が
できます。

出展事業所が個別
ブースにて就職相談に
応じます。

出展事業所の詳細は
こちら！
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0
初めて介護に関わる方からスペシャリストまで、
あなたのスキルやライフスタイルに合わせたステップアップを応援します。

広報特集号「ゼロから始める 福祉のお仕事」　　発行：八王子市　編集：福祉部高齢者いきいき課・障害者福祉課

介護の資格がなくても介護に携わりたい方、隙間時間で働きたい方

日頃の家事スキルを活かして、訪問事業所で働きたい方

介護の基礎を学んで、介護事業所で働きたい方

市内の介護事業所で働く方を対象に、資格取得費用を補助しています！

介護サポーターHACHIOJI（介護助手）おしごと相談会

生活支援ヘルパー研修＆就職相談会

介護の入門的研修＆おしごと相談会

八王子市介護資格取得補助金制度

介護のお仕事について 障害福祉のお仕事について

介護職場で掃除・洗濯・調理・利用者の送迎などを行います。
専門的な知識がなくても、空き時間を活かして働けます。

研修修了後は、生活支援ヘルパーとして
利用者の自宅で掃除・洗濯・調理などの
生活援助を行います。
最終日には介護事業所との就職相談会も
実施します。

介護について基礎からわかりやすく学べます。
職場見学もできて、最終日は介護事業所との就職相談会を実施。
研修修了後は、生活支援ヘルパーとして働けるほか、初任者研修
の一部が免除になることがあります。

介護のお仕事は、主に下記資格を取得することで�
ステップアップができます。市では、補助制度を設
けて、新たに介護のお仕事に就きたい方、働きなが
らキャリアを積みたい方を応援しています。

初任者研修　介護の基本を学ぶ研修です。
実務者研修　�介護の実践的な知識や技術を学習する

研修です。
介護福祉士　�介護の専門的な知識や技術を習得する�

ための国家資格です。

新規就労者枠…………………… ❶ 
2022/10/2以降に就労した方

ステップアップ枠……………… ❷ 
2023/1/1以降に資格を取得した方

初任者研修　　　❶10万円　❷ ５万円
実務者研修　　　❶15万円　❷7.5万円
介護福祉士　　　❶６万円　❷ ３万円

2023/12/7木��13～16時
八王子市学園都市センター�ギャラリーホール

10月開講　2023/10/24火・27金�10～17時
南大沢文化会館　第３・４会議室
先着順（定員に達し次第、受付終了）

2024/1/27土・2/3土・10土
・18日・25日�10～17時

八王子市生涯学習センター　視聴覚室ほか
申込期限�:�12/22まで

1月開講���　2024/1/13土・14日�10～17時
八王子市生涯学習センター　視聴覚室

申込期限�:�12/15まで

市ホームページはこちら→

市ホームページはこちら→

詳しくは市ホームページで！

市ホームページはこちら→

☎ 03-4546-8393　 03-6772-7052
so-info@tsukui-staff.net

高齢者いきいき課　元気応援担当
☎ 042-620-7243　 042-623-6120

b440300@city.hachioji.tokyo.jp

障害者福祉課　事業者指定担当
☎ 042-620-7479　 042-623-2444

b440600@city.hachioji.tokyo.jp

株式会社ツクイスタッフお問い合わせ・
お申し込み先

ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
な
ら

も
っ
と
学
び
た
い
方
は

「八王子市  介護サポーター」

「八王子市  生活支援ヘルパー研修」

「八王子市  資格取得補助」

「八王子市  入門的研修」

対
象
者

補
助
上
限
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