
高
尾
山
麓
に
新
た
な
観
光
名
所

高
尾
梅
郷
の
梅
が
よ
う
や
く

満
開
を
迎
え
た
４
月
８
日
、『
高

尾
駒
木
野
庭
園
』が
開
園
し
ま
し

た
。本
格
的
な
日
本
庭
園
を
配
す

る
こ
の
公
園
は
、土
地
・
建
物
の
寄
附
を
は

じ
め
１
０
０
匹
も
の
錦
鯉
や
盆
栽
な
ど
、

多
く
の
方
々
の
善
意
に
よ
り
実
現
し
た
も

の
で
す
。

大
正
末
期
に
建
て
ら
れ
た
園
内
の
邸
宅

か
ら
は
、枯
山
水
や
心
字
池（
し
ん
じ
い

け
）を
中
心
と
し
た
庭
園
が
眺
め
ら
れ
、背

景
の
山
並
み
と
も
相
ま
っ
て
、ゆ
っ
た
り

と
し
た
ひ
と
と
き
が
味
わ
え
ま
す
。国
史

跡
指
定
の
小
仏
関
跡
に
も
程
近
く
、旧
甲

州
街
道
に
面
し
た
好
立
地
か
ら
、新
た
な

観
光
名
所
と
し
て
、愛
さ
れ
親
し
ま
れ
る

も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

言
う
ま
で
も
な
く
本
市
は
、緑
豊
か
な

高
尾
山
な
ど
、た
く
さ
ん
の
観
光
資
源
に

恵
ま
れ
て
い
ま
す
。な
か
で
も
八
王
子
城

跡
や
滝
山
城
跡
を
は
じ
め
と
す
る
数
々
の

史
跡
は
、都
市
と
し
て
の
風
格
や〝
奥
深

さ
〞を
醸
成
し
、他
市
に
は
な
い
本
市
の
魅

力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、そ
の
周
知
に
関
し
て
は
必
ず

し
も
十
分
と
言
い
難
く
、発
信
力
を
高
め

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、周

辺
観
光
地
へ
の
来
訪
者
を
中
心
市
街
地
へ

呼
び
込
む
方
策
も
強
く
求
め
ら
れ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。今
後
、本
市
の
持
つ
貴
重
な

資
源
に
磨
き
を
か
け
、歴
史
・
文
化
を
取
り

込
ん
だ
、魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

積
極
的
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

八
王
子
市
長

市長
  コラム

楢原町のレンタルショップ。生まれつきの脳性マヒで車イスでの
生活を送る橋本則子さん（楢原町・45歳）は、週1回必ずこのお店
を訪れています。「自立した生活ができるのは周りの皆さんのお
かげ」。橋本さんは笑顔で話していました。
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21,689人――本市で暮らす障害のある方の数で
す。市は、こうした皆さんが、健常者と同じように生
活できる社会をめざして、さまざまな取り組みを行
っていますが、実現には、まだまだ多くの「壁」が存在
しています。そこでこのほど、障害者への差別を禁止
し、まちぐるみで障壁をなくしていくための条例を
つくり、4月1日に施行しました。
　問い合わせは障害者福祉課（☎620･7367、FAX 
623･2444）へ。

　
「
差
別
の
禁
止
」を
条
例
化

　

4
月
1
日
に
施
行
し
た
新
た
な
条

例
の
名
前
は「
障
害
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
共
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
八

王
子
づ
く
り
条
例
」で
す
。障
害
を
理

由
と
し
た
あ
ら
ゆ
る
差
別
の
禁
止

や
、障
害
者
へ
の
配
慮
を
市
民
一
人

ひ
と
り
の
責
務
と
し
て
定
め
て
い
ま

す
。こ
う
し
た
条
例
の
制
定
は
、政
令

市
を
除
く
市
町
村
と
し
て
は
、全
国

で
初
の
取
り
組
み
と
な
り
ま
す
。

　

当
事
者
の
声
を
受
け
て

　

現
在
、障
害
者
へ
の
理
解
や
支
援

制
度
の
充
実
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
な

ど
が
進
み
、社
会
環
境
は
確
実
に
整

っ
て
き
て
い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、

誤
解
や
偏
見
に
よ
り
、不
利
益
な
扱

い
を
受
け
た
り
、配
慮
が
欠
け
て
い

た
り
す
る
た
め
、日
常
生
活
の
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
不
自
由
を
感
じ
て
い

る
と
い
う
実
態
も
依
然
と
し
て
存
在

し
て
い
ま
す
。市
に
も
、そ
う
し
た
経

験
を
さ
れ
た
方
々
か
ら
の
声
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
の
日
本
に
は
、障
害
者
に
対

す
る
差
別
を
禁
止
す
る
法
律
が
あ
り

ま
せ
ん
。そ
こ
で
市
は
、障
害
者
の
皆

さ
ん
と
議
論
を
重
ね
、差
別
禁
止
の

ル
ー
ル
を
独
自
の
条
例
で
定
め
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

障害のある人もない人も
　　　共に安心して暮らせる八王子づくり条例
障障障障障障害害害害害害

ポイント1 障害を理由とした差別行為を禁止します。

差別の事例

ポイント2 市、市民･事業者の皆さんは、産業や医療、教
育など、あらゆる分野で、障害者の生活にと
っての障壁となるものを取り除くよう、合理
的な配慮（注）をしなければなりません。

ポイント3 差別が起こった場合に相談できる仕組みを
新設します。市は、状況によって事実の調査
や、関係者間の調整を行います。

・お店で、席が空いているのに、「車イスは場所
を取るので入れません」と入店を断る。
・クレジットカードの申し込みをする時、本人
確認のため電話確認が必要だからという理由
で、聴覚障害がある人に、電話確認以外の方法
を提示せず断る。

【合理的な配慮とは】
　障害のある人がない人と同じ事をす
るときに、障害のある人に合わせて、そ
の状況に応じた変更や調整などを、お
金や労力の負担がかかりすぎない範囲
で行うことをいいます。

だれもが一緒に
　　歩めるように

条条例例例例例例
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山田町在住・52歳。田町にあ
る精神障害者共同作業所「パ
オ」に通所しながら仕事復帰
をめざしている。

明神町在住・43歳。市の「障害
者地域自立支援協議会」の委員
として、条例づくりに携わる。
趣味は食べ歩きと旅行。

散田町在住・48歳。八王子聴
覚視覚障害者サポートセン
ターに勤務。お母さんと娘さ
んと３人暮らし。

「
壁
」を
な
く
す
た
め
に
は

　
私
た
ち
の
ま
ち
に
は
、障
害
が
あ
り
な
が
ら
も
困
難

を
乗
り
越
え
、社
会
で
活
躍
し
て
い
る
方
々
が
い
ま

す
。今
回
は
3
名
の
方
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、ご
自

身
の
体
験
な
ど
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

塚
田　

今
日
の
座
談
会
は
、市
の
新

し
い
条
例
が
で
き
る
に
あ
た
っ
て
企

画
さ
れ
た
も
の
で
す
。障
害
の
あ
る

人
、な
い
人
が
共
に
歩
む
た
め
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。ま
ず
は
、自
己
紹

介
を
し
ま
し
ょ
う
。僕
は
脇
か
ら
下

の
感
覚
が
な
く
、動
か
す
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。変
な
話
で
す
が
、釘
を
打

た
れ
て
も
痛
く
な
い
。15
歳
の
時
に

交
通
事
故
で
頸
椎（
け
い
つ
い
）を
損

傷
し
た
こ
と
が
原
因
で
す
。日
常
生

活
全
般
は
、介
助
の
人
と
か
、奥
さ
ん

と
二
人
暮
ら
し
な
ん
で
、奥
さ
ん
に

手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
生
活
し
て

い
ま
す
。

伊
藤　

私
は
先
天
性
の
視
覚
障
害
で

す
。少
し
視
力
が
あ
っ
て
、目
の
前
に

あ
る
も
の
の
輪
郭
や
人
影
が
分
か
っ

た
り
、色
の
判
別
が
で
き
る
く
ら
い

の
視
力
は
あ
り
ま
す
。子
ど
も
の
頃

は
盲
学
校
へ
通
っ
て
い
ま
し
た
。

の
生
活
は
上
々
で
す
。家
族
や
同
じ

障
害
の
仲
間
と
か
、人
と
の
つ
な
が

り
が
た
く
さ
ん
あ
り
、毎
日
楽
し
い
で

す
。仕
事
も
順
調
で
す
よ
。八
王
子
聴

覚
視
覚
障
害
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

と
い
う
職
場
な
ん
で
す
け
ど
、障
害
の

あ
る
方
の
相
談
に
の
っ
て
、そ
の
方
の

生
活
が
い
い
方
向
に
い
く
の
を
見
る

と
、あ
ー
幸
せ
だ
な
あ
と
思
い
ま
す
。

コーディネーター
肢体障害/
塚田芳昭さん

視覚障害/
伊藤薫さん

精神障害/
山下友彦さん

塚
田　

僕
や
山
下
さ
ん
の
こ
と
は
ど

う
見
え
て
い
る
ん
で
す
か
？

伊
藤　

な
ん
と
な
く
人
が
座
っ
て
い

る
と
い
う
感
じ
。性
別
と
か
、髪
が
長

い
短
い
と
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

山
下　

私
は
統
合
失
調
症
で
す
。精
神

の
病
で
、31
歳
の
時
に
ト
ラ
ブ
ル
が
重

仕
事
に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に

　
　
充
実
し
た
毎
日
を
送
っ
て
い
る

し
い
と
い
う
か
。

塚
田　

趣
味
と
か
は
あ
り
ま
す
？

山
下　

ギ
タ
ー
と
か
山
歩
き
が
好
き

か
な
。ア
ク
タ
ー
ズ
ス
ク
ー
ル
と
い

う
演
劇
の
団
体
に
も
入
っ
て
い
ま

す
。5
月
13
日
に
、い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル

で
公
演
が
あ
る
の
で
、ぜ
ひ
来
て
く

だ
さ
い
。

伊
藤　

充
実
し
て
ま
す
ね
。私
も
今

紙
上
座
談
会

な
っ
て
発
症
し
ま
し
た
。今
は「
パ
オ
」

と
い
う
作
業
所
に
通
っ
て
い
ま
す
が
、

昔
は
製
本
業
、自
転
車
工
場
、問
屋
…
、

色
々
な
仕
事
を
し
ま
し
た
。自
衛
隊
に

い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

塚
田　

す
ご
い
仕
事
経
験
で
す
ね
。

統
合
失
調
症
っ
て
初
め
て
聞
く
人
に

は
、ど
う
説
明
し
て
い
ま
す
か
？

山
下　

症
状
と
し
て
は
、い
ろ
ん
な

こ
と
を
妄
想
し
て
し
ま
っ
た
り
、思

い
込
み
が
強
い
と
い
う
の
も
あ
り
ま

す
。活
動
が
急
に
活
発
に
な
っ
た
り
、

逆
に
ズ
ー
ン
と
落
ち
込
ん
で
し
ま
っ

た
り
す
る
人
も
い
ま
す
ね
。波
が
激

特 集

このまちで共に
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塚
田　

僕
も
伊
藤
さ
ん
と
同
じ
よ
う

な
仕
事
を
し
て
い
て
、や
り
が
い
を

感
じ
て
い
ま
す
。プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も

良
い
感
じ
で
す
。自
分
で
言
う
の
も

恥
ず
か
し
い
ん
だ
け
ど
、僕
は
愛
妻

家
で
通
っ
て
い
ま
す
。年
1
回
行
け

る
か
行
け
な
い
か
だ
け
ど
、奥
さ
ん

と
二
人
で
旅
行
に
行
く
こ
と
が
何
よ

り
の
楽
し
み
で
す
か
ね
。普
段
は
お

互
い
忙
し
い
し
、自
宅
に
も
介
助
の

人
が
い
る
の
で
、二
人
の
時
間
は
貴

重
な
ん
で
す
。

山
下　

う
ら
や
ま
し
い
な
。最
近
思

う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
が
、私
は

障
害
者
に
な
っ
て
良
か
っ
た
面
も
あ

る
気
が
し
ま
す
。ギ
タ
ー
も
演
劇
も
、

人
前
で
話
す
こ
と
も
障
害
が
な
か
っ

た
ら
や
っ
て
な
か
っ
た
か
ら
。人
生

が
広
が
っ
た
の
は
確
か
で
す
。

塚
田　

そ
う
そ
う
。い
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。で
も
、ま

だ
ま
だ
悲
し
い
体
験
を
し
ち
ゃ
っ
た

り
、健
常
者
と
の「
壁
」を
感
じ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

伊
藤　

私
は
人
の
輪
に
入
る
の
が
遅

れ
て
し
ま
い
ま
す
。サ
ー
ク
ル
と
か

で
も
、誰
が
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い

し
、相
手
も
ど
う
接
し
て
い
い
か
戸

惑
っ
て
い
る
雰
囲
気
を
感
じ
ま
す
。

塚
田　

お
互
い
気
を
遣
っ
ち
ゃ
う
こ

と
っ
て
よ
く
あ
り
ま
す
よ
ね
。

山
下　

私
は
、外
見
で
障
害
が
あ
る

っ
て
分
か
ら
な
い
所
が
つ
ら
い
で
す

ね
。五
体
満
足
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
言

わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
。普
通
に
働
け

る
で
し
ょ
っ
て
。

何
気
な
い
視
線
が
嫌
で

　
　
　
　
外
出
で
き
な
か
っ
た

伊
藤　

私
は
逆
に
外
見
で
分
か
る
の

で
、ま
ち
な
か
の
視
線
と
か
言
葉
と

か
が
気
に
な
り
ま
す
。小
さ
な
お
子

さ
ん
が
無
邪
気
に
寄
っ
て
来
た
り
す

る
ん
だ
け
ど
、親
御
さ
ん
が「
い
い
か

ら
行
き
ま
し
ょ
う
」っ
て
。私
は
危
険

な
存
在
じ
ゃ
な
い
の
に
…
。

塚
田　

僕
も
昔
は
ジ
ロ
ジ
ロ
見
ら
れ

る
の
が
嫌
で
外
出
で
き
な
か
っ
た
な

あ
。15
歳
で
事
故
に
あ
っ
て
、10
年
間

は
、病
院
と
図
書
館
し
か
行
か
な
か

っ
た
。あ
と
は
、居
酒
屋
で「
金
曜
日

は
混
む
か
ら
勘
弁
し
て
ほ
し
い
」っ

て
言
わ
れ
た
り
、不
動
産
屋
さ
ん
に

門
前
払
い
さ
れ
た
経
験
が
あ
り
ま
す
。

伊
藤　

き
つ
い
で
す
ね
。で
も
悪
気

が
あ
る
人
っ
て
そ
ん
な
に
い
な
い
で

す
よ
ね
。ち
ょ
っ
と
し
た
ボ
タ
ン
の

掛
け
違
い
み
た
い
な
も
の
が「
心
の

壁
」に
な
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

塚
田　

同
感
で
す
。そ
う
い
う
意
味

で
は
、八
王
子
は
す
ご
い
進
ん
で
ま

す
よ
ね
。僕
は
十
数
年
前
に
八
王
子

に
越
し
て
来
た
の
で
す
が
、当
時
も

駅
前
と
か
、普
通
に
障
害
者
が
歩
い

て
い
る
し
、お
店
の
人
も
慣
れ
て
い

て
親
切
だ
し
。今
思
え
ば
、奇
異
な
目

▲相談支援センター「サポート南
多摩」で働く塚田さん。障害のある
人の暮らしの幅を広げることをモ
ットーに、相談や情報提供を行っ
ています。

▲伊藤さんは、職場やスーパーな
ど通い慣れた場所には一人で外出
します。お母さん、娘さんと家族旅
行に出掛けることもあり、最近は
京都・奈良旅行を楽しみました。

▲趣味のギターを演奏する山下さ
ん。好きなジャンルはフォーク。喫
茶店やライブハウスで演奏するこ
ともあります。

特 集

このまちで共に

山
下　

昔
に
比
べ
て
本
当
に
外
に
出

や
す
く
な
り
ま
し
た
。な
ぜ
で
し
ょ

う
か
ね
。

伊
藤　

や
っ
ぱ
り
特
別
視
は
嫌
で
、

一
員
と
し
て
普
通
に
受
け
入
れ
ら
れ

て
る
感
じ
が
い
い
ん
だ
と
思
い
ま

す
。娘
の
学
校
で
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
合
唱
グ

ル
ー
プ
に
入
っ
て
い
る
ん
で
す
け

ど
、発
表
の
時
に
私
が
楽
譜
を
持
つ

か
持
た
な
い
か
で
み
ん
な
困
っ
て
い

て
。そ
し
た
ら
一
人
の
人
が「
伊
藤
さ

ん
ど
う
し
た
い
」っ
て
言
っ
て
く
れ

た
ん
で
す
。聞
い
て
く
れ
る
こ
と
で

で
見
ら
れ
る
心
配
と
か
が
減
っ
て
、

自
然
に
外
に
出
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、八
王
子
の
環
境
が
大
き
か
っ
た

と
言
え
ま
す
ね
。

解
決
す
る
し
、み
ん
な
と
仲
間
に
な

れ
た
気
が
し
ま
し
た
。

山
下　

な
る
ほ
ど
。私
も
特
別
じ
ゃ

な
く
て
、穏
や
か
に
普
通
に
接
し
て

く
れ
れ
ば
あ
り
が
た
い
な
あ
と
い
つ

も
思
っ
て
い
ま
す
。

伊
藤　

逆
に
障
害
者
自
身
も
社
会
に

マ
イ
ナ
ス
の
先
入
観
を
持
っ
て
、壁
を

作
っ
て
い
る
面
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

塚
田　

大
小
は
あ
る
け
ど
、障
害
者

は
み
ん
な
持
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。

僕
は
周
り
に
気
を
遣
わ
せ
ち
ゃ
う
存

在
な
ん
だ
、と
か
思
う
時
が
あ
る
。

　
特
別
視
で
は
な
く

　
　
普
通
に
受
け
入
れ
ら
れ
た
い
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こ
の
ま
ち
が
大
好
き
だ
か
ら
、「
い
ち
市
民
」と
し
て

　
　
　
　
皆
さ
ん
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

伊
藤　

だ
か
ら
こ
そ
、障
害
者
自
身

が
勇
気
を
出
し
て
外
に
出
て
み
る
こ

と
も
必
要
な
気
が
し
ま
す
。そ
う
す

れ
ば
、障
害
の
な
い
人
と
の
接
点
が

増
え
る
か
ら
、少
し
ず
つ
特
別
な
存

在
で
は
な
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

塚
田　

世
の
中
に
は
あ
か
ち
ゃ
ん
も

い
る
し
、お
年
寄
り
も
い
る
し
、で
き

な
い
こ
と
が
あ
る
人
は
障
害
者
に
限

ら
な
い
。み
ん
な
支
え
合
っ
て
暮
ら

し
て
い
ま
す
。障
害
も
そ
れ
と
同
じ

よ
う
な
、「
い
ち
市
民
」み
た
い
な
感

覚
に
な
れ
ば
い
い
で
す
よ
ね
。障
害

が
あ
る
か
ら「
で
き
な
い
」っ
て
決
め

つ
け
る
の
で
は
な
く
て
、ど
う
や
っ

た
ら
で
き
る
よ
う
に
な
る
か
を
考
え

る
と
い
う
か
。そ
う
い
う
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

山
下　

や
っ
ぱ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
で
す
よ
ね
。私
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
の
養
成
講
座
で「
障
害
者
の
気

持
ち
」を
テ
ー
マ
に
話
す
こ
と
が
あ

る
ん
で
す
が
、や
っ
ぱ
り
考
え
て
い

る
こ
と
は
、し
っ
か
り
伝
え
な
い
と

理
解
さ
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。

塚
田　

我
々
だ
っ
て
、違
う
種
類
の

障
害
の
あ
る
方
の
こ
と
は
正
直
分
か

ら
な
い
し
、初
め
て
話
す
時
は
構
え

ち
ゃ
い
ま
す
も
ん
ね
。何
度
か
会
っ

て
、話
さ
な
い
と
溝
を
埋
め
ら
れ
な

い
。健
常
者
同
士
だ
っ
て
そ
う
だ
か

ら
な
お
さ
ら
で
す
。

伊
藤　

今
回
で
き
た
、共
に
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
八
王
子
づ
く
り
条
例

は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
い
い

き
っ
か
け
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

塚
田　

僕
は
、こ
の
条
例
の
内
容
を

検
討
す
る
委
員
を
や
り
ま
し
た
。条

例
に
込
め
た
気
持
ち
は
、障
害
者
の

権
利
を
高
め
る
と
い
う
よ
り
、伊
藤

さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
き
っ
か
け
と

な
る
条
例
な
ん
で
す
。例
え
ば
、階
段

の
あ
る
飲
食
店
に
車
イ
ス
の
人
が
来

た
と
し
ま
す
よ
ね
。「
う
ち
は
階
段
が

あ
る
か
ら
入
れ
ま
せ
ん
」は
、差
別
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。で
も
、「
ど
う

し
た
ら
い
い
で
す
か
」っ
て
一
緒
に

考
え
て
く
れ
た
ら
差
別
に
は
な
り
ま

せ
ん
。持
ち
帰
る
と
か
新
し
い
案
が

出
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
か
ら
。

山
下　

な
る
ほ
ど
。新
鮮
な
考
え
方

だ
な
あ
。今
日
は
話
す
順
番
を
ジ
ャ

ン
ケ
ン
で
決
め
ま
し
た
よ
ね
。で
も

伊
藤
さ
ん
は
見
え
な
い
し
、塚
田
さ

ん
は
手
が
動
か
な
い
か
ら
、み
ん
な

が
共
通
し
て
で
き
る
言
葉
で「
グ
ー
」

「
チ
ョ
キ
」「
パ
ー
」を
出
し
た
。

塚
田　

そ
れ
も
同
じ
で
す
。工
夫
す

れ
ば
ジ
ャ
ン
ケ
ン
を
や
る
上
で
は
3

人
と
も
障
害
者
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。

伊
藤　

差
別
の
禁
止
っ
て
い
う
と
す

ご
く
固
い
け
ど
、一
緒
に
考
え
る
と

い
う
と
で
き
る
気
が
し
ま
す
。私
は

こ
の
ま
ち
が
大
好
き
だ
か
ら
、「
い
ち

市
民
」と
し
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
暮

ら
し
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

山
下　

そ
う
で
す
ね
。み
ん
な
が
仲

良
く
や
っ
て
い
け
れ
ば
一
番
い
い
で

す
よ
。工
夫
を
し
て
つ
な
が
っ
て
い

く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

塚
田　

今
日
は
、貴
重
な
話
が
お
伺

い
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。皆
さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

伊
藤
・
山
下　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

″
口
ジ
ャ
ン
ケ
ン
〞な
ら

　
　
3
人
と
も
障
害
者
じ
ゃ
な
い
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その他
71億3,689万円

その他
71億3,689万円

都支出金
28億7,103万円
都支出金

28億7,103万円
保険税

106億7,210万円
保険税

106億7,210万円 前期高齢者交付金
97億8,312万円
前期高齢者交付金
97億8,312万円

国庫支出金
128億912万円
国庫支出金
128億912万円一般会計繰入金

91億3,000万円
一般会計繰入金
91億3,000万円
（一般会計から
不足分などを
補っているお金）

（一般会計から
不足分などを
補っているお金）

524億
226万円
524億
226万円

制
度
の
維
持
に
黄
色
信
号

　

国
保
は
、加
入
者
の
皆
さ
ん
が
お

金
を
出
し
合
い
、万
が
一
の
時
に
、

安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る「
相

互
扶
助
」の
仕
組
み
で
、加
入
者
か

ら
い
た
だ
く
国
保
税
や
、国・
都
の

支
出
金
な
ど
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
近
年
は
、高
齢
化
や
医

療
の
高
度
化
で
支
出
が
増
加
し
、

　

国
民
健
康
保
険（
以
下
：
国
保
）

は
、区
市
町
村
が
運
営
す
る
公
的

な
医
療
保
険
で
、自
営
業
の
方
や
、

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
で
職
場
の
健
康

保
険
に
加
入
で
き
な
い
方
を
対
象

と
し
て
い
ま
す
。ま
た
現
在
、勤
め

先
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
で
も
、退
職
後
に
は
国
保
に
入

る
こ
と
に
な
り
、何
ら
か
の
形
で

関
わ
る
医
療
保
険
で
す
。

　

健
全
な
財
政
運
営
の
た
め
に

は
、医
療
費
の
抑
制
が
カ
ギ
に
な

り
ま
す
。特
定
健
診
を
活
用
し
て

い
た
だ
く
な
ど
、日
頃
の
健
康
管

理
と
、医
療
機
関
の
適
正
な
利
用

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

　

患
者
の
こ
と
を
良
く
理
解
し
た

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
が
、

病
気
の
早
期
発
見
・
治
療
に
つ
な

が
り
ま
す
。ま
た
高
度
な
医
療
が

必
要
な
場
合
は
、適
切
な
医
療
機

関
に
紹
介
し
て
も
ら
う
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　

市
は
、国
保
制
度
の
維
持
の
た
め

に
、国
保
税
の
収
入
率
の
向
上
に
努

め
て
い
ま
す
。休
日
の
窓
口
や
、納

め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
の
制
度

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
国
保
税
率
な
ど
を
改
定

　

詳
し
く
は
、左
上
表
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
休
日
納
税
相
談･

納
付
窓
口

開
設
時
間　

日
曜
日
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時（
受
付
は
４
時

30
分
ま
で
）

会
場　

市
役
所
１
階
国
民
健
康
保

険
年
金
課

収
支
の
改
善
が
急
務

国
保
財
政
の
安
定
運
営
を
め
ざ
し
て

皆
さ
ん
の
生
活
に
直
結
す
る
市
政
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

市
政
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

シ
ョ
ン
Ｎ
Ｆ
Ｏ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ

シ
ョ
ン

シ
ョ
ンRRンン
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

Ｍ

問
い
合
わ
せ　

国
民
健
康
保

険
年
金
課（
☎
６
２
０・
７

２
３
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
６・

８
４
２
１
）へ

▲地域の「かかりつけ医」は皆さんの
健康を支える身近な存在

▲平日は都合が悪く納付や相談に来られない方の
ために日曜日も窓口を開設

財
政
状
況
が
厳
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。ま
た
同
時
に
、景
気
低
迷
の
影

響
で
、国
保
税
の
収
入
が
伸
び
悩

み
、収
支
は
非
常
に
ア
ン
バ
ラ
ン

ス
な
状
態
で
す
。

　

そ
こ
で
、制
度
を
維
持
す
る
た

め
に
、市
の
一
般
会
計
か
ら
お
金

を
繰
り
出
し
て
い
ま
す
が
、そ
れ

も
限
界
に
達
し
て
い
ま
す
。市
民

の
健
康
を
支
え
る
国
保
の
安
定
運

営
の
た
め
に
は
、収
支
の
改
善
が

急
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
生
活
習
慣
病
の
予
防
を

　

医
療
費
の
4
分
の
１
が
高
血
圧

症
・
糖
尿
病･

脳
血
管
疾
患
な
ど
に

よ
る
も
の
で
す
。早
め
の
受
診
と
生

活
習
慣
の
改
善
で
日
頃
か
ら
病
気

を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で
す
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
活
用

　

厚
生
労
働
省
に
よ
り
新
薬
と
効

き
目
や
安
全
性
が
同
等
と
認
め
ら

れ
た
も
の
で
、価
格
が
新
薬
の
お
よ

そ
３
〜
７
割
で
す
。ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
を
利
用
す
る
こ
と
で
自
己

負
担
額
も
節
約
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

な
お
、今
年
度
か
ら
、薬
代
の
節

約
の
効
果
が
見
込
ま
れ
る
方
に
お

知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
。

■
重
複
受
診
は
控
え
て

　

同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関

を
紹
介
な
く
受
診
す
る
こ
と
を
重

複
受
診
と
い
い
ま
す
。そ
の
都
度
、

初
診
料
や
検
査
費
用
が
か
か
る
だ

け
で
な
く
、度
重
な
る
検
査
や
投
薬

は
、体
に
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

■
納
付
は「
口
座
振
替
」で

　

口
座
振
替
の
手
続
き
は
、市
役
所

１
階
国
民
健
康
保
険
年
金
課
、口
座

を
お
持
ち
の
金
融
機
関
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。納
税
通
知
書
、預
貯
金
通

帳
、届
出
印
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、国
民
健
康
保
険
年
金
課
で

は
、一
部
の
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
口
座
振
替
申

込
手
続
も
行
っ
て
い
ま
す
。

■
滞
納
者
に
は
厳
し
い
対
応

　

特
別
な
事
情
が
な
く
、国
保
税
を

滞
納
し
て
い
る
方
に
は
、財
産
の
差

し
押
さ
え
な
ど
、厳
し
い
対
応
を
行

っ
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
の
適
正
な
受
診
を

納
付
は
口
座
振
替
な
ど
の
ご
利
用
を

支
出
を
抑
え
る

収
入
の
確
保

歳　入 （収 入）

歳　出 (支 出)

　一見黒字に見えますが、本来は国保の制度とは
関係ない、市の一般会計からお金を出して不足分
を補っています。実質的には赤字での運営となっ
ています。

平成24年度より国保税率などを改定

税負担の減免措置

　国保は相互扶助の仕組みですが、医療費の増加に、
収入が追い付かない状況です。そこで、平成24年度よ
り、国保税の税率などを改定しました。

　災害や疾病など、特別な理由により年収が大幅に
減少した際に、保険税が減免となる場合があります。
基準など、詳しくは国民健康保険年金課（資格課税担
当☎620・7236、FAX626・8421）までお問い合わせ
ください。

国保税の税率など
医療給付費分

区　分 24年度 23年度 増　減
均等割（円） 23,000 22,400 600
所得割（％） 4.5 4.3 0.2
課税限度額（万円） 51 50 1
後期高齢者支援金分

区　分 24年度 23年度 増　減
均等割（円） 7,000 5,200 1,800
所得割（％） 1.4 1.1 0.3
課税限度額（万円） 14 13 1
介護納付金分(40～ 64歳の介護保険第2号被保険者）

区　分 24年度 23年度 増　減
均等割（円） 10,000 8,000 2,000
所得割（％） 1.4 1.2 0.2
課税限度額（万円） 12 10 2

　一人あたりの医療費は増え続け、賄う
べき国保税は伸び悩んでおり、国保事業
は厳しい財政状況となっています。

一人当たりの医療費と保険税の推移
円

300,000

250,000

200,000

150,000

100,000

50,000

0
20年度 22年度21年度

1人あたりの保険税額
1人あたりの医療費額

医療費
269,770円 271,155円

278,952円

保険税
55,360円 54,734円 51,398円

保険給付費
367億7,624万円
保険給付費

367億7,624万円

後期高齢者支援金
65億8,516万円
後期高齢者支援金
65億8,516万円

介護納付金
25億6,450万円
介護納付金

25億6,450万円

その他
61億1,632万円

その他
61億1,632万円

520億
4,222万円
520億
4,222万円

平成22年度決算

平成22年度決算
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女
子
サ
ッ
カ
ー
に
は

”な
で
し
こ“
の
出
場
も

東京多摩国体　平成25年9月28日～10月14日

東
京
多
摩
国
体
の
女
子
サ
ッ
カ

ー
は
、4
市
町
の
共
同
開
催
で
、

上
柚
木
公
園
陸
上
競
技
場
で
は
、

9
月
30
日
と
10
月
2
日
に
行
わ
れ

ま
す
。な
で
し
こ
リ
ー
グ
の
選
手

や
大
学・
高
校
生
な
ど
が
、都
道

府
県
代
表
と
し
て
出
場
し
、「
な

で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
」の
選
手
が
出
場

す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

女
子
サ
ッ
カ
ー
は
、ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
優
勝
で
、男
子
に
引
け
を
と
ら

な
い
人
気
ス
ポ
ー
ツ
に
な
り
ま
し

た
。国
体
は
、選
手
と
直
接
触
れ

合
え
る
貴
重
な
機
会
。ぜ
ひ
、多
く

の
市
民
の
皆
さ
ん
に
会
場
に
足
を

運
ん
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

観
戦
し
た
子
ど
も
た
ち
が
、自

分
も「
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
」の一員

と
な
り
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
、

好
ゲ
ー
ム
が
展
開
さ
れ
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

八王子サッカー協会
出雲　美奈子さん
（平岡町・50歳）

　

皆
さ
ん
に
市
長
と
、意
見
交
換
を
行

っ
て
い
た
だ
こ
う
と「
石
森
新
市
長
と

語
る
」を
開
催
し
ま
す
。本
市
は「
活
力

あ
る
魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
」を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。今
回
は
、こ
れ
を
実
現
す
る

た
め
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
皆
さ
ん

と
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。皆
さ
ん

の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
直
接
、市
長
に
ご
提

案
く
だ
さ
い
。

　

日
時
・
会
場
は
下
表
の
と
お
り
。お
近

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
1
年
が
過
ぎ
、

原
子
力
発
電
所
事
故
に
伴
う
電
力
危
機

は
落
ち
着
き
を
み
せ
て
い
ま
す
。こ
の

こ
と
か
ら
、緊
急
節
電
対
策
の
一
環
と

し
て
実
施
し
て
い
た
市
の
施
設
の
開
館

制
限
は
、3
月
で
全
て
終
了
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、東
京
電
力
管
内
の
原
子
力

発
電
所
は
停
止
し
て
お
り
、今
後
も
電

気
使
用
量
の
削
減
を
積
極
的
に
進
め
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。市
は
引
き
続

き
、公
共
施
設
の
室
温
管
理
の
徹
底
な

ど
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。皆
さ
ん

も
ご
家
庭
で
の
節
電
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
環
境
政
策

課（
☎
６
２
０
・
７
３
８
４
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６

２
６
・
４
４
１
６
）へ
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
の
協
働
に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、毎
年
行
っ

て
い
る
市
政
世
論
調
査
。今
年
も
5
月

中
旬
に
実
施
し
ま
す
。

　

今
回
は
、例
年
の「
定
住
意
向
」「
生
活

環
境
」「
市
政
へ
の
要
望
」に
加
え
て
、

「
災
害
対
策
に
つ
い
て
」「
八
王
子
ゆ
め

皆
さ
ん
の
意
見
を
直
接
市
長
に

引
き
続
き
ご
協
力
を

3
千
名
の
方
に
調
査
票
を
郵
送

石
森
新
市
長
と
語
る

節
電
対
策

市
政
世
論
調
査
に
ご
協
力
を

く
の
会
場
へ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。発
言

や
手
話
通
訳
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、開
催

日
の
1
週
間
前
ま
で
に
政
策
審
議
室（
広

聴
担
当
☎
６
２
０
・
７
４
１
１
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６

２
０
・
７
３
２
２
）へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
り
プ
ラ
ン
の
指
標
の
達
成
度
」を
テ
ー

マ
に
行
い
ま
す
。市
内
在
住
で
20
歳
以
上

の
方
か
ら
3
千
名
を
無
作
為
に
抽
出
し
、

調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
政
策
審

議
室（
広
聴
担
当
☎
６
２
０
・
７
４
１
１
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
２
０
・
７
３
２
２
）へ
。

▲石森孝志市長

「石森新市長と語る」日程表
テーマ：魅力あふれるまちづくり～みな

さんの八王子への思いを聞かせ
てください

時　間：午後7時～8時30分
期　日 会　場

5月19日（土） 市役所本庁舎
8階801会議室

5月26日（土） 加住市民センター
6月2日（土） 横山事務所
6月9日（土） 北野事務所
6月23日（土） 恩方市民センター
6月30日（土） 由木中央市民センター

▲施設の白熱電球をLED化する取り組みも

完
全
版
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載

たかゆき
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門
町
）　

▼
福
の
湯（
本
町
）　

▼
稲
荷
湯（
子

安
町
一
丁
目
）

対
象　

妊
娠
6
か
月
以
上
の
方（
夫
婦
で
の

参
加
も
可
）

内
容　

児
童
館
の
乳
幼
児
活
動
の
紹
介
、施

設
見
学
、助
産
師
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

日
時　

5
月
27
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分

会
場　

元
八
王
子
児
童
館（
☎
６
２
５・６
４
８

４
）、北
野
児
童
館（
☎
６
４
５・８
５
８
０
）、

中
郷
児
童
館（
☎
６
６
３・６
７
７
０
）、南
大

谷
児
童
館（
☎
６
４
５・０
４
８
２
）

費
用　

無
料

申
し
込
み　

５
月
25
日
ま
で
に
電
話
で
各
児

童
館

　

児
童
育
成
手
当（
対
象
な
ど
は
下
表
①
参

照
）の
平
成
24
年
度
の
申
請
受
付
を
、5
月
1

日
か
ら
開
始
し
ま
す
。こ
の
手
当
に
は
、下
表

②
の
と
お
り
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。該
当

す
る
方
で
受
給
し
て
い
な
い
方
は
、市
役
所

4
階
子
育
て
支
援
課
、ま
た
は
八
王
子
駅
南

口
総
合
事
務
所
で
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
子
育
て
支
援
課（
☎
6
2
0
・

7
3
6
8
）へ
。

　

な
お
、市
内
に
本
籍
が
あ
り
、児
童
育
成
手

当
の
申
請
を
す
る
方
を
対
象
に
、戸
籍
謄
本

な
ど
を
無
料
で
交
付
し
て
い
ま
す
。請
求
の

際
に
、お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

さ
ん
は
4
年
生
ま
で
）

所
在
地　

元
横
山
町
2‐5‐1
マ
ル
ハ
パ
レ
ス

1
階

定
員　

65
名
程
度（
選
考
）

費
用　

月
7
千
円

募
集
案
内・申
請
書
の
配
布　

5
月
1
日
か
ら

市
役
所
4
階
児
童
青
少
年
課
、第
四
小
学
童

保
育
所（
第
四
小
内
）、第
一
小
学
童
ク
ラ
ブ

（
本
町
1‐2
）、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
し
込
み　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、就
労
証
明
書
な
ど
を
添
え
て
6
月
29
日

ま
で
に
直
接
、児
童
青
少
年
課
、第
四
小
学

童
保
育
所
、第
一
小
学
童
ク
ラ
ブ

問
い
合
わ
せ　

児
童
青
少
年
課（
☎
６
２
０・７

２
４
６
）

　

5
月
5
日
は
、市
内
4
か
所
の
銭
湯（
左
記
）

で
、保
護
者
1
名
と
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん

の
入
浴
が
無
料
と
な
り
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は

健
康
福
祉
総
務
課（
☎
６
２
０・７
２
４
１
）へ
。

▼
武
の
湯（
千
人
町
一
丁
目
）　

▼
松
の
湯（
小

　

生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
の
個
別
予
防
接
種
を
5

月
に
実
施
し
ま
す
。対
象
は
、3
か
月
か
ら
7
歳

5
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん
で
、2
回
の
接
種
が
必

要
で
す
。現
在
、国
は
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン

の
今
年
秋
頃
の
導
入
を
進
め
て
い
ま
す
。導
入
ま

で
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
待
つ
こ
と
は
、免

疫
低
下
に
よ
る
ポ
リ
オ
流
行
に
つ
な
が
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。対
象
の
方
は
、早
め
に
現
在
実
施
中

の
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、市
は
こ
の
ほ
か
に
も
三
種
混
合・二
種

混
合・麻
し
ん
風
し
ん
混
合
の
個
別
接
種
を
実

施
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
本
紙
4
月
1
日
号

と
一
緒
に
各
ご
家
庭
に
お
配
り
し
た「
予
防
接

種
ガ
イ
ド
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
6
2
5・9
1
2
8
）へ
。

　

8
月
に
第
一
小
の
学
区
内
に
新
た
な
学
童

保
育
所
を
設
置
し
ま
す
。そ
こ
で
、8
月
1
日

か
ら
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

小
学
1
〜
3
年
生（
障
害
の
あ
る
お
子

こ
ど
も
の
日
は
銭
湯
が
無
料
に

子
育
て
講
座「
プ
レ
マ
マ・

プ
レ
パ
パ
児
童
館
体
験
」

５
月
１
日
か
ら
児
童
育
成
手
当

の
申
請
を
受
け
付
け

ポ
リ
オ
な
ど
の
予
防
接
種

所得制限額一覧（表②）
扶養人数 所得制限額

0人 3,684,000円
1人 4,064,000円
2人 4,444,000円
3人 4,824,000円

4人以上 1人増すごとに38万円増加
※①所得額は平成23年中の所得で、給与所得の場合
は給与所得控除後の額、事業所得の場合は必要
経費を差し引いた後の額です。所得制限額は社
会保険料一律控除分8万円が加算された額です。

　②医療費控除など、所得から差し引けるものもあ
りますので、詳しくはお問い合わせを。

児童育成手当の対象・支給額（表①）
育成手当 障害手当

対象

次のいずれかの状態にあるひと
り親家庭などで平成6年4月2日
以降に生まれたお子さんを養育
している方▲

父母が離婚　

▲

父、または母が
死亡、生死不明　

▲

父、または母
に重度障害がある　

▲

父、または
母が1年以上拘禁　

▲

父、または
母から1年以上遺棄　

▲

婚姻に
よらないで出生

次のいずれかの状態に
ある20歳未満のお子さ
んを養育している方▲

身体障害者手帳1・2
級程度　

▲

愛の手帳1
～3度程度　

▲

療育手
帳A程度　

▲

脳性マヒ、
進行性筋い縮症　

▲

知
的障害で特別児童扶養
手当を受給

支給額 お子さん１人につき
月額13,500円

お子さん１人につき
月額15,500円

第
一
小
の
学
区
に
新
設
す
る

学
童
保
育
所
の
利
用
者
募
集

▲放課後に保護者に代わってお子さんを
お預かりする学童保育所
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対
象
＝
市
内
在
住
で
昭
和
48
年
３
月
31
日

ま
で
に
生
ま
れ
、次
に
該
当
し
な
い
方　
▼
昨

年
12
月
以
降
に
胃
部
Ⅹ
線
検
査
を
受
け
た　

▼
妊
娠
中
か
そ
の
可
能
性
が
あ
る　
▼
勤
務

先
な
ど
で
受
診
で
き
る　
▼
胃
、ま
た
は
十
二

指
腸
の
手
術
を
受
け
た
か
、現
在
治
療
中　

▼
検
診
台
の
上
で
姿
勢
を
変
え
ら
れ
な
い　

※
バ
リ
ウ
ム
を
使
っ
た
Ⅹ
線
検
査
を
行
い
ま

す
。治
療
中
の
病
気
が
あ
る
方
は
主
治
医
に

相
談
を
。　

会
場・
期
日
＝
右
下
表
の
と
お

り　

時
間
＝
午
前
中　

費
用
＝
５
０
０
円

（
70
歳
以
上
、生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
、平

成
23
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無

料
）　

申
し
込
み
＝
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
封
書

（
１
人
１
通
）に「
胃
が
ん
」と
希
望
会
場
名・

期
日（
第
５
希
望
ま
で
）、住
所・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・性
別・生
年
月
日・電
話
番
号
を
書
い

て
、５
月
１
〜
10
日（
必
着
）に
八
王
子
市
役

所
地
域
医
療
推
進
課（
〒
192‐８
５
０
１
☎
６

検
　
診

２
０・７
４
２
８
）　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。申
込
結
果
は
５

月
25
日
頃
郵
送
し
ま
す
。

対
象
＝
市
内
在
住
で
4
月
〜
来
年
3
月
に

40・
45・
50・
55・
60・
65・
70
歳
に
な
る
、ま
た

は
71
歳
以
上
で
市
の
検
診
を一度
も
受
診
し

て
い
な
い
方（
勤
務
先
な
ど
で
受
診
で
き
る

方
を
除
く
） 　
期
間
＝
6
月
中　

会
場
＝

市
指
定
の
歯
科
医
院　

費
用
＝
５
０
０
円

（
70
歳
以
上
、生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
、平

成
23
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無

料
）　

申
し
込
み
＝
ハ
ガ
キ
、ま
た
は
封
書

（
1
人
1
通
）に「
歯
周
」と
住
所・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・生
年
月
日・電
話
番
号
を
書
い
て
、

5
月
14
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
役
所

地
域
医
療
推
進
課（
〒
192‐８
５
０
１
☎
６
２

０・７
４
２
８
）　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、国
民
年
金
保
険
料
を
一

定
期
間
納
め
た
方
が
、65
歳
か
ら
受
け
取
れ
る

も
の
で
す
。65
歳
に
な
っ
た
方（
65
歳
前
に
、繰
り

上
げ
請
求
で
受
け
取
っ
て
い
る
方
を
除
く
）は
、

年
金
の
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

厚
生
年
金
な
ど
の
国
民
年
金
以
外
の
制

度
に
加
入
し
た
こ
と
の
あ
る
方
や
国
民
年
金

の
第
3
号
被
保
険
者
期
間
が
あ
る
方
は
八
王

子
年
金
事
務
所（
☎
６
２
６・３
５
１
１
）で
、

国
民
年
金
の
第
1
号
被
保
険
者
期
間
だ
け

の
方
は
市
役
所
1
階
国
民
健
康
保
険
年
金
課

（
☎
６
２
０・７
２
３
８
）、ま
た
は
各
事
務
所

で
手
続
き
を
。必
要
書
類
な
ど
、詳
し
く
は

各
請
求
先
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
ら
く
ら
く
ヨ
ガ
教
室

　

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
、ま
た
は

障
害
の
あ
る
方　

日
時
＝
5
月
17
日
㈭

◆
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
教
室

◆
65
歳
に
な
っ
た
ら
老
齢

　

基
礎
年
金
の
請
求
を

◆
６
月
の
胃
が
ん
検
診

年
金・助
成
な
ど

講
座・教
室

午
後
2
時
〜
3
時
30
分　

会
場
＝
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
20
名

（
先
着
順
）　

費
用
＝
１
０
０
円

②
介
護
予
防
教
室「
椅
子
を
使
っ
て

　

転
ば
な
い
体
づ
く
り
」

　

対
象
＝
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
介

護
保
険
認
定
者
を
除
く
）　

日
時
＝
5

月
29
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜
3
時　

会

場
＝
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定

員
＝
25
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

③
高
血
圧・脂
質
異
常
症
予
防
教
室

　

対
象
＝
市
内
在
住
で
血
圧・脂
質
異
常
症

が
気
に
な
る
40
〜
69
歳
の
方
と
そ
の
家
族

内
容・
期
日
＝
▼
血
圧・コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル・

中
性
脂
肪
を
下
げ
よ
う
…
6
月
5
日
㈫

▼
実
践・
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド（
試
食
あ

り
）…
6
月
12
日
㈫　

※
全
2
回
。6
月

５
日
の
み
の
参
加
も
可
。　

時
間
＝
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

会
場
＝
南
大

沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
分
室　

定
員
＝

20
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

申
し
込
み
＝
①
②
5
月
2
日
、③
5
月
7
日

か
ら
電
話
で
南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
９・２
２
０
５
）

①
女
性
の
た
め
の
尿
失
禁
予
防
教
室

　

対
象
＝
市
内
在
住
で
50
歳
以
上
の
女
性　

内
容
＝
講
話
と
体
操　

日
時
＝
5
月
24

日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜
3
時　

定
員
＝
50

名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

②
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
肩
こ
り

や
腰
痛
を
解
消
し
た
い
方（
今
年
度
受
講

◆
6
月
の
歯
周
疾
患
検
診

◆
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
教
室

会　場 期　日
恩方市民センター 4日
横山南市民センター 4・14日
北野事務所 5・8・15・

20日
台町市民センター 5・20日
横山事務所 6・12・29日
中野市民センター 6・27日
元八王子事務所 7・13・19・

27日

会　場 期　日
由木中央市民
センター

7・14・19
日

由井事務所 8日
由木東市民センター 12・26日
浅川市民センター 13日
大和田市民センター 15・22日
市役所本庁舎 21日

6月の胃がん検診日程

※各会場・期日ごとの定員は４８名（先着順）です。偶数月は女性の検診か
ら先に行います。
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（
等
級
）、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
②
は

5
月
19
日
、③
は
6
月
1
日（
と
も
に
必

着
）ま
で
に
八
王
子
市
心
身
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー（
〒
193‐０
９
３
１
台
町
2‐7‐22

☎
６
２
４・５
８
５
０
）

対
象
＝
市
内
在
住
で
血
糖
値・コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル・中
性
脂
肪・血
圧
が
気
に
な
る
方
、ま

た
は
そ
の
家
族　

日
時
＝
5
月
2
〜
24
日

（
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）の
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
3
時
30
分（
1
人
50
分
程
度
）

会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
２
５・９
２

０
０
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）、東
浅
川

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
６
７・１
３
３

１
）、南
大
沢
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
６
７

９・２
２
０
５
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込

み
＝
5
月
2
日
か
ら
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー

へ　

※
特
定
保
健
指
導
対
象
の
方
は
各
医

療
保
険
者
に
ご
相
談
を
。

対
象
＝
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方（
介

護
保
険
認
定
者
を
除
く
）　

日
時
＝
5
月

25
日（
金
）午
後
１
時
15
分
〜
4
時　

会
場

＝
大
横
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

定
員
＝
10

名（
抽
選
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み

＝
往
復
ハ
ガ
キ
に「
測
定
」と
住
所・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・性
別・年
齢・生
年
月
日・電

話
番
号
、返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、5
月

9
日（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
大
横
保
健

し
た
方
を
除
く
）　

日
時
＝
6
月
12
日
〜

7
月
31
日
の
火
曜
日
の
午
後
1
時
45
分

〜
3
時（
全
8
回
）　

定
員
＝
25
名（
抽

選
）　

費
用
＝
千
円

会
場
＝
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申

し
込
み
＝
①
は
5
月
2
日
か
ら
電
話
で
、②

は
往
復
ハ
ガ
キ
に「
水
中
」と
住
所・氏
名（
ふ

り
が
な
）・年
齢・性
別・電
話
番
号
、返
信
面

の
宛
名
を
書
い
て
、5
月
10
日（
必
着
）ま
で

に
八
王
子
市
東
浅
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
193‐０
８
３
４
東
浅
川
町
５
５
１‐１
☎
６

６
７・１
３
３
１
）

①
見
え
に
く
く
な
っ
た
方
の
学
習
会

　

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
視
覚

障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族　

内
容
＝

生
活
福
祉
情
報
の
提
供
や
点
字
学
習
な

ど　

日
時
＝
6
月
14
日
〜
11
月
22
日
の

木
曜
日
の
午
後
1
〜
3
時（
全
20
回
）　

定
員
＝
15
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

②
と
う
手
芸
教
室

　

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方

（
障
害
の
あ
る
方
を
優
先
）　

日
時
＝
6

月
９・23
日
、７
月
14・28
日
の
午
前
10
時

〜
正
午（
全
4
回
）　

定
員
＝
15
名（
抽

選
）　

費
用
＝
２
千
円

③
パ
ソ
コ
ン
講
習
会（
精
神
障
害
者
向
け
）

　

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方

（
介
助
者
の
同
席
可
）　

内
容
＝
基
本
的

な
パ
ソ
コ
ン
の
利
用
方
法
な
ど　

日
時
＝

6
月
17・
24
日
、7
月
8・
15
日
の
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分（
全
4
回
）　

定

員
＝
5
名（
抽
選
）　

費
用
＝
６
０
０
円

会
場
＝
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

申

し
込
み
＝
①
は
５
月
６
日
か
ら
電
話
で
、

②
③
は
往
復
ハ
ガ
キ
に
教
室
名
と
住
所・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号・
障
害
名

催
　
し

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
０
６
２
大
横
町

11‐35
☎
６
２
５・６
５
０
１
）

　
「
う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
」（
在
宅
福
祉
サ
ー

ビ
ス
）は
、高
齢
や
病
気
、出
産
な
ど
で
家

事
に
お
困
り
の
ご
家
庭
に
、協
力
員
を
派

遣
す
る
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
で
す
。家
事

援
助
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
協
力
員
を

募
集
す
る
た
め
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
＝
20
歳
以
上
の
方　

日
時
＝
5
月

22
日
㈫
午
後
2
〜
4
時　

会
場
＝
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

申
し
込
み
＝
5

月
２
日
か
ら
電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
６
４
９
・
５
０
１
０
）

　

５
月
は「
赤
十
字
運
動
月
間
」で
す
。こ

れ
に
合
わ
せ
、町
会
・
自
治
会
を
通
じ
て

日
本
赤
十
字
社
の
活
動
資
金
へ
の
ご
協

力
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。昨
年
は
市
内

で
約
千
２
０
０
万
円
の
活
動
資
金
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。お
寄
せ
い
た

だ
い
た
善
意
は
、災
害
救
護
活
動
な
ど
に

役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。今
年
も
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
日
本
赤
十
字
社
八
王

子
市
地
区
事
務
局（
健
康
福
祉
総
務
課
内

☎
６
２
０
・
７
２
４
０
）へ
。

◆
赤
十
字
社
活
動
資
金
に

　

ご
協
力
を

◆
う
ぃ
ず
サ
ー
ビ
ス
協
力
員　

登
録
説
明
会

◆
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
教
室

◆
健
診
デ
ー
タ
改
善
相
談

◆
い
き
い
き
体
力
測
定
会

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

▲一人暮らしのお年寄りを訪問する民生委員

　民生委員・児童委員は介護や子育て、経済的
な問題などの相談を受け、関係機関との橋渡し
を行っています。現在、436名の委員が20地区
に分かれて活動中です。お住まいの地域の委員
については、健康福祉総務課までお問い合わせ
ください。

　5月14日にPR活動を実施

　民生委員・児童委員の活動を、より多くの市民
の皆さんに知っていただくため、5月14日（月）の
午前10時から午後3時まで八王子駅南口総合
事務所と市役所1階市民ロビーでＰＲ活動を行
います。相談も受け付けますので、直接会場にお
越しください。

民生委員・児童委員は
地域の身近な相談相手

問い合わせ　健康福祉総務課（☎620・72 
40、ＦＡＸ628・2477）へ
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■
市
職
員（
一
般
行
政
職
）

　

今
回
募
集
す
る
職
種
は一般
行
政
職
で

①
行
政
、②
法
務
、③
土
木
、④
建
築
、⑤

環
境
、⑥
社
会
福
祉
、⑦
保
健
師
で
す
。申

込
期
限
は
5
月
22
日
。対
象
や
申
込
方
法

な
ど
、詳
し
く
は
市
役
所
3
階
職
員
課
、

各
事
務
所
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す

る
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合

わ
せ
は
職
員
課（
☎
６
２
０・７
２
５
４
）へ
。

■
消
費
生
活
啓
発
推
進
委
員

対
象
＝
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
20
歳

以
上
の
方　

任
期
＝
6
月
か
ら
2
年
間

募
集
人
員
＝
10
名
程
度（
選
考
）　

謝
礼

＝
交
通
費
程
度　

申
し
込
み
＝「
私
が
考

え
る
消
費
生
活
に
お
け
る
啓
発
活
動
」に

つ
い
て
の
論
文（
８
０
０
字
以
内
）と
住

所・
氏
名・
生
年
月
日・
電
話
番
号・
職
業

を
書
い
て
、5
月
1
〜
18
日（
必
着
）に
直

接
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
八
王
子
市
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
０
８
２
東

町
5‐6
☎
６
３
１・５
４
５
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ

６
４
３・０
０
２
５
）

▼休日救急診療の内科・外科・小児科

▼休日産婦人科当番医

午前9時～午後5時

※
休
日
当
番
医
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

症状が重く、特に緊急を要する場合
●奇数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前8時30分～翌朝）
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の通常診療終了～翌朝
　（日曜・祝日は午前9時～翌朝）
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

救急診療

救急車を呼ぶべきか迷ったら
　消防庁救急相談センター（24時間）
　☎#7119または☎042・521・2323

救急病院の案内（24時間）
●消防庁救急相談センター
　☎042・521・2323
●八王子消防署　☎625・0119
●東京都保健医療情報センター
　☎03・5272・0303

休日歯科応急診療所（午前9時～午後４時）
　☎622・7026　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内

●毎日の午後8時～11時
　夜間救急診療所（小児科・内科）
　☎625・9910　台町4-33-13
　小児・障害メディカルセンター内
　※まずは夜間救急診療所へ。
●随時（24時間）
　南多摩病院（小児科）
　☎663・0111　散田町3‐10‐1
●奇数日の午後11時～翌朝
　東海大学八王子病院（小児科）
　☎639・1111　石川町1838
●偶数日の午後11時～翌朝
　東京医大八王子医療センター（小児科）
　☎665・5611　館町1163

4日（午前9時～午後5時） 3日（午前9時～午後5時）

エ
イ
ト
ホ
ー
ル
、市
の
4
つ
の
図
書
館
と

北
野
分
室
、市
住
宅・
都
市
整
備
公
社

（
大
和
田
町
五
丁
目
）、都・住
宅
供
給
公

社
八
王
子
窓
口
セ
ン
タ
ー（
横
山
町
）で

申
し
込
み
＝
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、５
月
18
日（
必
着
）ま
で
に
所
定

の
封
筒
で
郵
送　

問
い
合
わ
せ
＝
住
宅

対
策
課（
☎
６
２
０・７
３
８
５
）、ま
た
は

都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー（
☎
０

５
７
０・０
１
０
８
１
０
）

■
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
す
る
広
告

　

ご
み・資
源
物
の
収
集
日
な
ど
を
お
知

ら
せ
す
る
平
成
25
年
版
の「
家
庭
用
ご

み・
資
源
物
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」に
掲
載

す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。広
告
料
は
1

■
国
民
健
康
保
険
年
金
課
の
嘱
託
員

　

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ

せ
は
国
民
健
康
保
険
年
金
課（
☎
６
２

０・７
２
３
７
）へ
。

職
種
＝
①
収
納
促
進
員
、②
電
話
催
告
等

事
務
員　

対
象
＝
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
、

金
融
機
関
な
ど
で
金
銭
の
取
扱
経
験
が
あ

る
方（
加
え
て
①
は
原
付
バ
イ
ク
の
運
転
に

慣
れ
て
い
る
方
）　

任
用
期
間
＝
6
〜
3
月

■
都
市
計
画
審
議
会
の
市
民
委
員

対
象
＝
20
歳
以
上
で
市
内
に
1
年
以
上

居
住
し
て
い
る
方（
市
の
ほ
か
の
附
属

機
関
な
ど
の
委
員
を
除
く
）　

任
期
＝

7
月
か
ら
2
年
間（
会
議
は
年
2
〜
4

回
で
、月
〜
金
曜
日
に
開
催
）　

募
集
人

員
＝
2
名（
選
考
）　

謝
礼
＝
1
回
1
万

2
千
円　

申
し
込
み
＝「
今
後
の
八
王

子
の
ま
ち
づ
く
り
」に
つ
い
て
の
論
文

（
千
字
以
内
）と
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
職
業
・
電
話
番
号
・
市
内
居
住
年
数

を
書
い
て
、5
月
22
日（
必
着
）ま
で
に

直
接
、郵
送
、Ｅ
メ
ー
ル
で
八
王
子
市
役

所
6
階
都
市
計
画
室（
〒
192‐８
５
０
１

☎
６
２
０
・
７
２
５
８
、Ｅ
メ
ー
ルb12 

5000@
city.hachioji.tokyo.jp

）

■
都
営
住
宅
の
入
居
者

募
集
内
容
＝
①
家
族
向
け・単
身
者
向
け

（一
般
募
集
住
宅
）、②
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー

向
け・
多
子
世
帯
向
け（
定
期
使
用
住

宅
）、③
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け　

募
集

案
内
の
配
布
＝
5
月
7
〜
15
日
に
市
役

所
5
階
住
宅
対
策
課
、各
事
務
所
、ク
リ

募
　
集
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▼休日救急診療の内科・外科・小児科

6日（午前9時～午後5時）13日（午前9時～午後5時） 5日（午前9時～午後5時）

枠
あ
た
り
5
万
円
。申
込
期
限
は
5
月

25
日
で
す
。対
象
や
広
告
サ
イ
ズ
な
ど
、

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
、ご
み
減
量
対

策
課（
☎
６
２
０・７
２
５
６
）へ
。

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者

対
象
＝
市
内
在
住
の
個
人
、ま
た
は
グ
ル
ー

プ（
販
売
を
職
業
と
し
て
い
る
方
を
除
く
）

日
時
＝
7
月
8
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
3

時（
雨
天
中
止
）　

会
場
＝
あ
っ
た
か
ホ
ー

ル　

募
集
区
画
＝
90
区
画（
抽
選
）　

費
用

＝
千
円　

申
し
込
み
＝
封
書
に「
フ
リ
マ
」

と
住
所・氏
名・電
話
番
号
を
書
い
た
文
書

と
、宛
名
を
書
い
て
80
円
切
手
を
貼
っ
た
封

筒
を
同
封
し
て
、5
月
31
日（
必
着
）ま
で
に

八
王
子
市
あ
っ
た
か
ホ
ー
ル（
〒
192‐０
９
０

６
北
野
町
５
９
６‐３
☎
６
４
５・０
０
２

５
）　

※
出
品
物
は
1
点
3
千
円
以
下
の

家
庭
の
不
要
品
に
限
り
ま
す
。

■
府
立
学
校
の
資
料
の
提
供
を

　

郷
土
資
料
館
で
は
特
別
展「
八
王
子

の
府
立
学
校
〜
織
染・二
商・第
四
高
女
」

を
企
画
し
て
い
ま
す
。市
内
に
あ
っ
た
府

立
学
校
の
戦
前
の
資
料（
写
真
や
ア
ル
バ

ム
）な
ど
を
お
持
ち
の
方
が
い
ま
し
た
ら

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
郷
土

資
料
館（
☎
６
２
２・８
９
３
９
）へ
。

■
固
定
資
産
税・
都
市
計
画
税
の　

 

納
税
通
知
書
を
発
送

　

平
成
24
年
度
の
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
の
納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま

す
。第
1
期
の
納
期
限
は
5
月
31
日
で

す
。な
お
、税
制
改
正
に
よ
り
、税
額
の

負
担
調
整
措
置
を
変
更
し
ま
し
た
。詳

し
く
は
、納
税
通
知
書
に
同
封
す
る
ご

案
内
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
資
産
税
課（
☎

６
２
０
・
７
２
５
１
）へ
。

■
携
帯
電
話
安
全
教
室（
ド
コ
モ
編
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
60
歳

以
上
の
方　

日
時
＝
5
月
18
日
㈮
午
前

10
時
〜
正
午　

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ

ー
ル　

定
員
＝
20
名（
先
着
順
）　

費
用

＝
無
料　

申
し
込
み
＝
5
月
2
日
か
ら

電
話
、ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に「
安
全
教

室
」と
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、消
費
生
活
セ
ン
タ

ー（
☎
６
３
１
・
５
４
５
６
、Ｆ
Ａ
Ｘ
６

４
３
・
０
０
２
５
）

■
生
産
緑
地
追
加
指
定
の
受
け
付
け

　

市
は
、面
積
が
５
０
０
平
方
メ
ー
ト

ル
以
上
で
農
業
の
継
続
が
可
能
で
あ
る

な
ど
、一
定
の
基
準
を
満
た
す
農
地
を

「
生
産
緑
地
地
区
」に
指
定
し
て
い
ま

す
。追
加
指
定
の
受
付
期
間
は
、5
月
16

日
か
ら
31
日
ま
で
で
す
。問
い
合
わ
せ

は
、都
市
計
画
室（
☎
６
２
０
・
７
２
５

８
）へ
。

■
エ
コ
カ
ー
フ
ェ
ス
タ

日
時
＝
5
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

5
時　

会
場
＝
西
放
射
線
ユ
ー
ロ
ー
ド

申
し
込
み
＝
不
要
、直
接
会
場
へ　

問

い
合
わ
せ
＝
環
境
保
全
課（
☎
６
２
０
・

７
２
５
５
）

■
５
月
は
自
転
車
月
間

　

5
月
は
自
転
車
月
間
で
す
。左
記
の

「
自
転
車
安
全
利
用
五
則
」を
守
り
、安

全
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。問
い
合
わ
せ

は
交
通
事
業
課（
☎
６
２
０
・
７
４
１

０
）へ
。

▼
自
転
車
は
車
道
が
原
則
、歩
道
は
例

外　

▼
車
道
は
左
側
を
通
行　

▼
歩
道

は
歩
行
者
優
先
で
、車
道
寄
り
を
徐
行

▼
安
全
ル
ー
ル
を
守
る（
飲
酒
運
転
・
二

人
乗
り
・
並
進
の
禁
止
、夜
間
は
ラ
イ
ト

を
点
灯
、交
差
点
で
の
信
号
遵
守
と
一

時
停
止
・
安
全
確
認
）　

▼
子
ど
も
は
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
着
用

税
　
金

く
ら
し
の
安
全

環
境
・
交
通
・
都
市
づ
く
り

▲環境エネルギーを活用したソーラーカーなどを展示

八
王
子
駅
南
口
総
合
事
務
所（
☎
６
２
０・
１
１
５
０
）は
5
月
3
日
か
ら
5
日
ま
で
閉
庁
し
ま
す
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時
＝
6
月
2
日
〜
8
月
4
日
の
毎
週
土
曜

日
の
午
前
10
時
〜
正
午（
全
10
回
）　

会
場

＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
員
＝
30
名（
抽

選
）　

費
用
＝
2
千
円　

申
し
込
み
＝
往

復
ハ
ガ
キ
に
住
所・氏
名・電
話
番
号・ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
有
無・所
属
団
体
、返
信

面
の
宛
名
を
書
い
て
、5
月
10
日（
必
着
）

ま
で
に
八
王
子
国
際
協
会（
〒
192‐０
０
８

３
旭
町
9‐1
☎
６
４
２・７
０
９
１
）

■
ア
ク
テ
ィ
ブ
市
民
塾「
ワ
ー
ド
で
作

る
ス
テ
キ
な
葉
書
」

日
時
＝
5
月
26
日
㈯
午
後
2
時
〜
4
時

30
分　

会
場
＝
ク
リ
エ
イ
ト
ホ
ー
ル　

定
員
＝
20
名（
先
着
順
）　

費
用
＝
無
料

申
し
込
み
＝
電
話
で
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
６
４
６
・
１
５
７
７
）

■
新
曲「
夢
色
音
頭
」な
ど
の
民
踊
講
習
会

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

日
時

＝
5
月
13
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

会
場
＝
八
王
子
織
物
工
業
組
合（
八
幡

町
）　

費
用
＝
無
料　

申
し
込
み
＝
不

■
私
道
の
整
備
費
用
の一部
を
助
成

　

隣
近
所
の
方
と
共
同
で
私
道
を
整
備

す
る
場
合
、費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
＝
▼
幅
員
が
2
メ
ー
ト
ル
以
上
あ

り
両
端
が
公
道
に
接
続
し
て
い
る
私
道 

▼
3
戸
以
上
の
住
宅
が
使
用
し
、延
長
20

メ
ー
ト
ル
以
上
、幅
員
が
4
メ
ー
ト
ル
以

上
で
公
道
に
接
続
し
て
い
る
袋
小
路　

種
類
＝
私
道
の
路
面
舗
装
、路
面
排
水

補
助
金
額
＝
補
助
基
本
額
の
80
パ
ー
セ

ン
ト（
３
０
０
万
円
ま
で
）　

申
し
込
み

＝
12
月
28
日
ま
で
に
直
接
、市
役
所
6

階
建
設
課（
☎
６
２
０・７
２
７
８
）

■
国
際
交
流
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容
＝
日
本
語
学
習
の
支
援
な
ど　

日

要
、直
接
会
場
へ　

問
い
合
わ
せ
＝
八

王
子
民
踊
協
会（
八
王
子
観
光
協
会
内

☎
６
４
３
・
３
１
１
５
）

■
男
の
料
理
教
室「
男
子
厨
房
に
入
ろ
う
」

対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
初
心

者　

日
時
＝
6
月
13
・
20
・
27
日
の
午
前

10
時
〜
12
時
30
分（
全
3
回
）　

会
場
＝

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
南
大
沢
分
館　

定

員
＝
24
名（
抽
選
）　

費
用
＝
千
５
０
０

円　

申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ（
1
人

1
枚
）に「
男
の
料
理
」と
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、

返
信
面
の
宛
名
を
書
い
て
、5
月
11
日

（
必
着
）ま
で
に
八
王
子
市
南
大
沢
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
192‐０
３
６
４
南
大

沢
2‐27
☎
６
７
９
・
２
２
０
５
）

■
春
の
滝
山
城
跡
散
策
ツ
ア
ー

集
合
＝
5
月
26
日
㈯
午
前
10
時
に
道
の

駅
八
王
子
滝
山（
解
散
は
午
後
2
時
頃
同

所
で
。荒
天
中
止
）　

定
員
＝
50
名（
先
着

順
）　

費
用
＝
千
円（
昼
食
付
き
）　

申
し

込
み
＝
5
月
2
日
か
ら
電
話
で
道
の
駅
八

王
子
滝
山（
☎
６
９
６・１
２
０
１
）

■
道
の
駅
八
王
子
滝
山
の
催
し

▼
う
ま
い
も
ん
市

　

日
時
＝
5
月
３
日
㈷
午
前
9
時
〜
午

後
4
時

▼
宮
城
県
女
川
町
の
水
産
加
工
品
販
売

　

日
時
＝
5
月
3
〜
6
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

▼
八
王
子
産
の
植
木・花・野
菜
苗
木

　

即
売
会

　

日
時
＝
5
月
4
〜
6・12・13
日
の
午
前
9

時
〜
午
後
3
時

▼
八
王
子
産
の
加
工
品
販
売
促
進
会

　

日
時
＝
5
月
12
日
㈯
午
前
9
時
〜
午

後
3
時（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

▼
チ
ェ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト

　

内
容
＝
ガ
ス
パ
ー
ル
カ
サ
ド
国
際
チ

ェ
ロ
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会
に
よ

る
演
奏　

日
時
＝
5
月
13
日
㈰
午
前

11
時
〜
、午
後
1
時（
各
45
分
）　

費

用
＝
無
料

会
場
＝
道
の
駅
八
王
子
滝
山（
☎
６
９

６
・
１
２
０
１
）

■
八
王
子
古
本
ま
つ
り

日
時
＝
5
月
2
〜
6
日
の
午
前
10
時
〜

午
後
7
時　

会
場
＝
西
放
射
線
ユ
ー
ロ

ー
ド　

問
い
合
わ
せ
＝
同
実
行
委
員
会

（
☎
６
８
４
・
９
１
１
９
）、ま
た
は
産
業

政
策
課（
☎
６
２
０
・
７
２
５
２
）

■
5
月
の
甲
の
原
体
育
館
の一般
利
用

中
止

▼
エ
ン
ジ
ョ
イ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス・ス
ト
レ
ッ

チ
、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
…
3
日
㈷　
▼
初

心
者
ヨ
ガ
…
4
日
㈷　
▼
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ

プ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
…
5
日
㈷

■
5
月
の
甲
の
原
体
育
館
の
室
内
プ

ー
ル
中
止

▼
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
…
4
日
㈷

■
5
月
の
市
民
体
育
館
の
一
般
利
用

時
間
変
更

▼
卓
球
・
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
…
20
日
㈰
午

後
5
時
〜
9
時
30
分

■
5
月
の
市
民
体
育
館
の
一
般
利
用
中
止

▼
エ
ア
ロ
系
シ
ェ
イ
プ
ビ
ー
ト
、バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
、和
弓
…
3
日
㈷　

▼
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
…
4
日
㈷　

▼
エ
ア
ロ
系
シ

ェ
イ
プ
ビ
ー
ト
、ヨ
ガ・ス
ト
レ
ッ
チ
、和

弓
…
5
日
㈷

■
図
書
館
の
臨
時
休
館

　

市
の
4
つ
の
図
書
館
と
北
野
分
室
は

シ
ス
テ
ム
点
検
の
た
め
、5
月
7
日
㈪
は

休
館
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
中
央
図
書

館（
☎
６
６
４・４
３
２
１
）へ
。

空間放射線量
（4月18日）

問い合わせは放射線
相談窓口（☎620・7283）

測定場所 測定値 測定場所 測定値
富士森公園 0.07 松竹農村公園 0.10
清水公園 0.08 落合公園 0.09
わくわくビレッジ 0.08 大塚公園 0.06
宇津貫公園 0.05 久保山公園 0.06
上柚木公園 0.06 美山中央児童遊園 0.10
鳥栖公園 0.09 大和田河川敷広場 0.09
※地上1㍍で測定。単位はマイクロシーベルト/時。測
定値は、震災前の値（新宿区百人町で測定）と大きな
差はありません。

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

環
境
・
交
通
・
都
市
づ
く
り

　消防署、市消防団や地域の防災組織
と協力して行う訓練です。家庭でできる
浸水防止の方法などの実演もあります
ので、ぜひ見学にお越しください。
日時　5月19日㈯午前9時30分～11時
30分
会場　市役所北側浅川河川敷広場
問い合わせ　防災課（☎620・7207、
FAX626・1271）へ

5月19日は総合水防訓練
台風などの水害に備えて

▲人命救助などさまざまな訓練を実施

外
国
人
に
仮
住
民
票
を
5
月
7
日
に
発
送
し
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
市
民
課（
☎
６
２
３・
１
２
７
０
）へ

講
座
・
教
室

催
　
し
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市
内
全
域
、路
上
で
の
歩
き
た
ば
こ
は
禁
止
で
す

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ

人　権 10日午後1～3時
市役所総務課
☎620・7201予約は電話
で

女性福祉
※月～金曜日の午
前9時～正午、午後
1～4時

市役所生活福祉課
☎620・7443予約は電話
で

女
性
の
た
め
の

相　談 ※木曜日の午後1
～4時 クリエイトホール8階

男女共同参画センター
☎648・2234予約は電話で
同センターでは、女性を対
象とした一般的な相談も
お受けしています（午前9
時～午後7時、日曜日、祝・
休日、1日は5時まで）

カウンセリング

※水・土曜日の午
前9時～正午、11・
18日の午後4～7
時、14日午後1～4
時

弁護士相談 26日午後2～5時

法　律

※①月・水・金曜日
の午後1時10分～
4時10分、②火・木
曜日の午後1時30
分～4時30分、③
18日の 午 後1時
30分～4時30分

①市役所暮らしの安全安
心課、②八王子駅南口総合
事務所、③南大沢事務所
予約は月曜日（祝・休日の
場合は前週の金曜日）の
午前9時30分から電話で
暮らしの安全安心課☎
620・7227へ

司法書士法律 25日午後1時～
3時30分

市役所暮らしの安全安心
課☎620・7227
予約は当日午前9時30分
から電話で（行政は不要）

不動産 1・15・22日の午後
1時～3時30分

登　記 8日午後1時～3時
30分

税　金 2日午後1時～3時
30分

相続・遺言等暮ら
しの手続

10・17・24日の
午後1時～3時30分

年金・雇用保険
労働条件

11日午後1時～3時
30分

交通事故 ※木曜日の午後1
時20分～4時30分

行政 10日午後1～3時

消費生活相談
※月～土曜日の
午前9時～午後4時
30分

消費生活センター
☎631・5455

弁護士による
消費生活相談

8・25日の午後1時
30分～4時30分

消費生活センター
☎631・5455予約は電話で

外
国
人
の

た
め
の
　

生活相談 ※月～土曜日の午
前10時～午後5時 八王子スクエアビル11階

八王子国際協会
☎642・7091行政書士

相談 12日午後2～5時

団塊・シニア世代
の地域参加支援

※月～金曜日の午
前8時30分～午後
5時15分

市役所協働推進課（支援
デスク）☎627・0802

相 談 名 日　時 会場・問い合わせ
住まいのなん
でも相談

21～25日の午前9時～
午後4時

市役所1階市民ロビー・
住宅対策課☎620・7260

高齢者総合

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

市役所高齢者支援課
☎620・7420

※月～土曜日の午前
9時～午後5時30分

市内12か所の地域包括
支援センター

成年後見制度・
権利擁護 8・22日の午後2～4時 市役所内社会福祉協議会

☎620・7365予約は電話で

ひとり親家庭
※①月～金曜日の午前
9時～正午、午後1～4
時、②11日午後2～4時

①市役所子育て支援課、
②八王子駅南口総合事
務所
予約は電話で子育て支
援課☎620・7362へ
②は7日午前9時から受
け付け

専門家による
子育て相談

毎週日曜日の午前11
時～正午（1週目…歯
科医師、2週目…薬剤
師、3週目…小児科医
師、4週目…栄養士）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センタ－
☎656・8225
日時が変更になる場合が
あります

子ども家庭
総合

午前9時～午後7時（日
曜日、祝・休日は5時ま
で。第1火曜日を除く）

クリエイトホール1階
子ども家庭支援センター
☎656・8225

※月～土曜日の
午前9時～午後5時

市内5か所の地域子ども
家庭支援センター

総合教育
相談室

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・6949

こども電話
相談

※月～金曜日の午前
8時30分～午後5時

教育センター
☎664・3665
（子ども専用）

あなたの
相談室

※火・木・金曜日の午
前10時～午後3時

市役所検査棟1階相談室
☎621・5657
面談の予約は電話で

こころの
健康相談

※月～金曜日の
午前9時～午後4時
30分 保健所保健対策課

☎645・5111HIVに関する
相談・抗体検査

※水曜日の午後1時
30分～4時30分

保健・栄養相談 ※月～金曜日の午前9時～午後4時
大横保健福祉センター（保健
センター内）☎625・9200
予約は電話で

保健福祉・栄養 午前9時～午後4時（第2月曜日を除く）
東浅川保健福祉センター
☎667・1331予約は電話で理学療法士に

よる健康相談
10日の午前9時～11
時30分
（65歳以上の方）

保健福祉・栄養 ※月～土曜日の午前9時～午後4時 南大沢保健福祉センター
☎679・2205、FAX679・
2214予約は電話、または
ファックスで理学療法士に

よる健康相談
8日午後1時15分～4
時10分
（65歳以上の方）

理学療法士に
よる健康相談

15日午後1時30分～
4時
（65歳以上の方）

大横保健福祉センター
☎625・6501、FAX627・5927
予約は電話、またはファッ
クスで

相談カレンダー5月 ※印は祝・休日を除きます。定員がある相談もあります。



　　

◀
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もやしとアスパラのチャプチェ

① 牛肉を細く切り、Ａをからめる。
② たまねぎは薄切り、アスパラガスは硬い部分を
除いて薄い斜め切り、パプリカとエリンギは細切
りにする。

③ 半分に切った緑豆春雨と水50ccを耐熱皿に入
れ、もやしを乗せる。その上に②を盛り、さらに
①を広げて乗せる。

④ ③にラップをし、電子レンジ600Wで6分加熱す
る。

⑤ ④をざっと混ぜて器に盛り、すりごま、一味唐辛
子を振る。

1人分 エネルギー194kcal 野菜量110ｇ

レシピ提供・調理 八王子管理栄養士の会

☞シリコンスチーマーでさらにおいしく

材料（2人分）

▼牛肉薄切り60g　 ▼緑豆春雨20g

▼もやし100g　 ▼たまねぎ1/4個　

▼アスパラガス2本　 ▼パプリカ1/4個

▼エリンギ30g　 ▼すりごま･一味唐辛子適宜

▼Ａ：おろしにんにく小さじ1/3、砂糖・ごま油各大さじ
1/2、しょうゆ大さじ1と1/2、片くり粉小さじ1/2、 
こしょう適宜

しっかり食べよう野菜 1日350グラム

ま
ち
な
か
で
輝
く
学
生
の
元
気

▲元気あふれる出し物がまちを沸かせます（昨年の「学生天国」で）

■市政へのご意見・ご提案
政策審議室（広聴担当）☎620・7411、FAX620・7322
■市の防災気象情報はホームページから
　ご覧になれます。

世帯と人口 （平成24年4月1日現在）
住民基本台帳 前月比 住民基本台帳 前月比

人口
男 278,548 －707 世帯数 247,355 －513
女 275,366 －222 外国人登録 前月比
計 553,914 －929 人口 9,139 ＋98

5
月
13
〜
27
日
、ビ
ッ
グ
ウ
エ
ス
ト

学
生
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

5
月
13
日
か
ら
27
日
に
か
け
て
、展
覧
会

や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。学

生
の
皆
さ
ん
が
出
場
で
き
る
大
会
な
ど
も
あ

り
ま
す
。申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

八
王
子
地
域
23
の
大
学
・
短
大･

高
専
の
学

生
が
、合
同
学
園
祭
と
し
て
２
つ
の
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。ま
ち
な
か
で
輝
く
学
生

の
元
気
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

５
月
13
日
、学
生
天
国

内
容　

音
楽
、踊
り
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
、模
擬
店
な
ど

日
時　

５
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

会
場　

八
王
子
駅
北
口
西
放
射
線
ユ
ー
ロ
ー

ド
と
周
辺
の
商
店
街

問
い
合
わ
せ　

大
学
コ
ン
ソ

ー
シ
ア
ム
八
王
子
事
務
局

（
☎
６
４
６・５
７
４
０
、Ｆ

Ａ
Ｘ
６
４
６・２
６
６
３
）へ

つくり方

ビッグウエスト学生フェスティバル日程表
催し名 日　時 会　場

書道展 13～17日の午前10時～午後7時
（13日は1時から、17日は4時まで）

学園都市センター

美術展 18～22日の午前10時～午後7時
（18日は1時から、22日は4時まで）

お茶会 19・20・26・27日の午前11時～午後5時
学生落語会 20日午後1時30分～4時

写真展 23～27日の午前10時～午後7時
（23日は1時から、27日は4時まで）

学生音楽祭 27日正午～午後4時
軟式野球大会 19日午前8時45分～午前10時45分 北野公園野球場
フットサル
大会 20日午後1～6時 エコ・フットサル・パーク

八王子（西片倉三丁目）
大学生国際交流
ボウリング大会 26日午後2時30分～4時

高尾スターレーン
（東浅川町）

※時間や内容が変更になる場合があります。

合
同
学
園
祭


