
 

                

 

 

東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会 

「学ぼう！食べよう！世界の料理」給食レシピ配布！ 

～作って食べてオリンピック・パラリンピックを応援しよう！～ 

 

学校給食では、オリンピック・パラリンピック教育の一環として、世界の食文化を

学び、体験し、豊かな国際感覚を育むことを目的に、市内全小中学校で平成 31 年（2019

年）1 月から 2 年半をかけて夏季開催国のうち 18 か国の料理を提供してきました。 

ご家庭でも世界の料理を楽しんでいただけるように、給食で提供した世界の料理メ

ニューをレシピ集にしました。 

記 
 

１ 給食レシピについて   

「学ぼう！食べよう！世界の料理」給食レシピを配布 

※夏季大会開催国のうち 18 か国を公開。全 6種類 
   

２ 配付場所・配布時期 

（１）イトーヨーカドー 八王子店及び南大沢店 食料品売り場入口 

八王子フェア開催時 ７月３１日（土）～８月２日（月） 

（２）スーパーアルプス 八王子市内の１５店舗で配布 

      ７月３１日（土）～ なくなり次第終了 

（３）八王子市役所 ７階 学校給食課 カウンター 

      ９月１０日（金）まで 
 
３ レシピのダウンロード（全 6種類を公開） 

  八王子市のホームページのサイト内検索で「学校給食・食育」で検索 

https://www.city.hachioji.tokyo.jp/kurashi/kyoiku/003/007/005/p029552.html 
 
〈給食レシピのイメージ図〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※取材の際には、事前に学校給食課までご連絡ください。 

＜問い合わせ＞ 学校教育部学校給食課長 田倉 電話０４２－６２０－７３３１ 

令和３年（２０２１年）７月２８日 


