
 

                

 

 

 

「世界クラシック・エクイップベンチプレス選手権大会」２１連覇！！ 

～澤 千代美さん 表敬訪問～ 

 
 

５月１９日（金）～２７日（土）に南アフリカで開催された「世界クラシック・ 

エクイップベンチプレス選手権大会」で市内在住の澤 千代美（さわ ちよみ）さんが

優勝したため、下記のとおり市長を訪問します。 

澤さんは、「マスターズ４（女子）７６ｋｇ級」に出場し、エクイップ部門で 

１００ｋｇを記録して優勝し、大会２１連覇を達成されました。 

 

記 

 

１ 日 程 ６月１４日（水）１５：００～１５：３０ 

 

２ 会 場 本庁舎３階 市長応接室 

 

３ 訪問者 本人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜問い合わせ＞  

生涯学習スポーツ部スポーツ振興課長 谷  電話０４２－６２０－７４５７ 

令和５年（２０２３年）６月１２日   プレスリリース 

【世界クラシック・エクイップベンチプレス選手権大会概要】 

(１) 主 催 ＩＰＦ（国際パワーリフティング連盟） 

(２) 日 程 ５月１９日（金）～５月２７日（土） 

(３) 場 所 南アフリカ 

(４) 出場部門 マスターズ４（女子）７６kg 級 エクイップ部門 

※ マスターズ４：７０歳以上（暦年を基準とする） 

エクイップ部門：競技用ウェアのベンチシャツが使用可能 


